
 

 

 

 

令和８年７月２８日（火）、吉見町学校給食セン 

ターにて「給食センター探検隊」を開催。 

17 組 49 名に参加いただき、普段入ることができ

ないセンター内部に潜入。給食用の部屋や大きな機械を見て・

触れて・体験（ミッション）しながら、おいしい給食づくりの

ひみつを探る探検をしました。 

～探検隊の様子とセンター内部を紹介します～ 

 

 

探検隊は、それぞれのグループ隊長・キャ

ストの紹介、所長のあいさつから始まり、

センター動画を見て、事前学習をします。 

 

 

 

施設内に入る前には、必ず手洗いとエアシャ

ワー室を通ります。エアシャワー体験では、

思わず「キャー」の歓声が起こります。 

給食に使う食材

は、毎朝荷受（検

収）して重さ・温

度を測ります。野

菜は、しっかり３

回洗い。 

食材を保管する冷

凍庫（-20℃）に

入る体験をしまし

た。 

調理室には、さまざまな機械があります。大きさも普段見る

ものとは比べものにならない大きさです。探検隊ではたくさ

んのミッションを用意しました！ 

～フライヤー体験～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会式・施設紹介動画 

準備室 

検収室・下処理室 

調理室 

さむ～い 



～チキンのオーブン焼き試食～ 

 

 

給食や食器が入っているコンテ

ナを押してみたり、配送トラッ

クの乗車体験もしました。 

 

 

 

～大釜かき混ぜ・配缶体験～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食を作るだけがお仕事で

はありません。食器やコン

テナは毎日、専用の機械で

１枚１枚丁寧に洗います。 

食べ残しが少ないと、調理

員の皆さんはうれしい気持

ちになります。 

 

                                

～参加してくれたちびっこ隊員～ 

 

お豆つまみ（箸の使い方）、牛乳パック神経衰弱、栄養分

けゲーム、クイズ＆ミッションにスタンプも押して探検

終了！！ 探検隊員として、今後の活躍に期待します！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

配送 

洗浄室 

隊員証授与・記念撮影・いろいろ体験 

焼きたて おいし～ 

これからも 

たくさん 

食べてね  


