
「彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

」は、地元産
じもとさん

の食 材
しょくざい

を給 食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れ、地
じ

元
もと

産
さん

食 材
しょくざい

や郷土食
きょうどしょく

について理解
りかい

することにより、ふるさとへの愛 着
あいちゃく

を深
ふか

めることを目的
もくてき

としていま

す。  吉見町
よしみまち

の給 食
きゅうしょく

では吉
よし

見
み

町産
まちさん

の米
こめ

を使用
しよう

し、その他
ほか

にも、みそ、大根
だいこん

など、吉見町
よしみまち

で

とれた食 材
しょくざい

を今月
こんげつ

使用
しよう

する予定
よてい

です。また、吉見町
よしみまち

や埼玉
さいたま

県内
けんない

で昔
むかし

から食
た

べられている

郷土
きょうど

料理
りょうり

や埼玉県産
さいたまけんさん

食 材
しょくざい

を使
つか

った献立
こんだて

を取
と

り入
い

れました。  

11月 24日（金）のっぺい汁
じる

・・・大根
だいこん

（吉見町産
よしみまちさん

）  

深谷
ふ か や

ネギメンチカツ・・・埼玉県産
さいたまけんさん

ネギ 

11月 27日（月）油
あぶら

みそ丼
どん

の具
ぐ

・・・吉見町
よしみまち

郷土
きょうど

料理
りょうり

 

 

 

 

 

 

 

 秋
あき

が深
ふか

まってくると、木々
き ぎ

の葉
は

の色
いろ

も赤
あか

や黄色
き い ろ

に染
そ

まり、きれいな紅葉
こうよう

が見
み

られます。

給 食
きゅうしょく

でも、吉見町産
よしみまちさん

の新米
しんまい

に切
き

り替
か

わります。また、朝晩
あさばん

と昼間
ひ る ま

の気温差
き お ん さ

もあり、体調
たいちょう

を

くずしやすくなります。毎日
まいにち

の食事
しょくじ

でこれからの寒
さむ

さに負
ま

けない体
からだ

づくりをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年11月 

 

吉見町学校 

給食センター 

 

＊１１月
がつ

の給食
きゅうしょく

～彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給食
きゅうしょく

月間
げっかん

 ～＊  

 

 

11月 23日（木）勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

：勤労
きんろう

をたっとび、生産
せいさん

を祝
いわ

い国民
こくみん

たがいに感謝
かんしゃ

しあう」こと

を目的
もくてき

にさだめられた。もともとは五穀
ご こ く

豊穣
ほうじょう

を祝
いわ

う祭
まつ

りが日本
に ほ ん

各地
か く ち

で行
おこな

われた。食
た

べ物
もの

に感謝
かんしゃ

。 


