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生まれ変わった小学校と中学校
○➡教育委員会教育総務課 ℡ 54-7807

■具体的な取り組み

■目指せ漢字博士プロジェクト

■食育サポート隊が行く！

　吉見町教育委員会では、学力向上対策10 ヶ条を定

めて子どもたちの「生きる力」を育むために重要とな

る学力の向上に取り組んでいます。

　平成27年度の新たな事業として、町内の小中学校に通う

小学2年生から中学3年生の児童生徒全員に公費での「日本

漢字能力検定」受検を推進しました。漢字の読み書きや言葉

の意味、正しい使い方などの総合的な語学能力を身につける

とともに、家庭学習を定着させ、学力向上につなげることを

目的として実施し、すべての児童生徒が意欲的に取り組むこ

とができました。

　「漢検受検」に向けて意欲的に取り組めたその過程こそが

大きな自信と学ぶ意欲の向上に結びつき、学力向上につなが

ります。今後も学校・児童生徒・家庭が一体となって取り組

んでいきます。

　食育推進の観点から、平成27年度から食育サポート隊の活動を

始めました。給食センターの職員が6月から12月にかけて小学校６

校を給食時に訪問し、地場産野菜の紹介やメニューの名前の由来、

豆知識などを紹介しました。児童からは「給食を作っている人の気

　より良い学習環境を創造するため、平成26年度に吉見中学校、平成27年度に町内の６つの小学校

の校舎改修工事を行いました。埼玉県産の木材を使った内装木質化などによるリニューアルに加え、

普通教室等にエアコンを設置するなど、町内の小中学校の環境は大きく生まれ変わりました。

～学びにふさわしい学習環境のために～

特集： 学力・体力向上に取り組んでいます

平成２７年度からの新たな取り組み

◆いちご学習（小学校）・稲穂学習（中学校）

　小学生は 15 分、中学生は 1.5 時間を単位として、
家庭学習に取り組んでいます。平成 27 年度の調査で
は、ほぼ毎日家庭学習をしている児童生徒の割合がい
ちご学習導入前に比べ約 30％増加しました。

◆体力向上のためのプログラム導入

小学校では、遊具を使ったトレーニングや鬼ごっこ
など遊びの中に体力向上の要素を取り入れる工夫をし
ています。中学校では、オリジナルのストレッチ体操
等の工夫に努めています。今年度の新体力テストでは、
小中学校とも県内でも上位に位置しています。

◆県外の教育先進地へ教師を派遣

県外の教育先進地へ教師を派遣し、より質の高い教育
方法などについて研修をするとともに、報告会で町内全
教職員とその内容を共有し指導力の向上に努めています。

　　　 学力向上対策１０ヶ条
① 授業の質的改善を進めよう
② 学びにふさわしい教室環境の整備をしよう
③ 学力の土台となる基礎・基本を大切にしよう
④ 欠くことのできないノート指導を進めよう
⑤ 学習規律の確立を徹底しよう
⑥ 目指す児童・生徒像を明らかにしよう
⑦ 日常のテストの意味を考えよう
⑧ 研究授業の目的を考えよう
⑨ 褒め言葉をかけよう
⑩ 家庭との連携を進めよう

◆小学校サマースクール・中学校補充学習

教員やボランティアの方、学校の卒業生や地域の
方々のご協力のもと、夏休みの学校で宿題や勉強に
取り組んでいます。

・残菜をゼロにする

・地場産野菜をPRする

・作り手の真心を届ける

食育サポート隊の目標

　東第一小学校、東第二小学校、南小学校、西小学校、北小学校、西が丘小学校の町内6小学校は、普通

教室の内装を木質化するとともに、エアコンを設置しました。ぬくもりと潤いを感じさせる内装木質化は、

児童の心身に落ち着きを与え、一段高い学習効果が期待できます。また、エアコンを設置したことにより、

夏の暑さや冬の寒さによる影響を抑え、より快適な学習環境となりました。

　平成26年度に建築後約30年が経過し、老朽化が進んでいた校舎の大規模

な改修工事を行いました。外壁などの補修に併せ、普通教室や特別教室の

内装木質化、床の改修、エアコンの設置等を行いました。全面的に生まれ

変わった校舎で、現在約500名の生徒が充実した学校生活を送っています。

小学校6校の普通教室の内装木質化およびエアコン設置

吉見中学校校舎のリニューアル

▲普通教室は腰壁と柱に杉板を貼った内装木質化や掲示板の張替えにより、
　印象も大きく変わりました（左・南小学校、右・東第一小学校）

▲教室や廊下の壁に埼玉県産材の杉板を貼り木質化するとともに、掲示板の張替え、照明器具のＬＥＤ化、可動式
　黒板の設置、エアコンの設置などを行いました。生徒たちは木の香り漂う快適な教室で学習しています

▲外壁補修や屋上防水改修により、校舎が新しく生まれ変わりました

▲エアコン設置により、年間を通じて
　快適に授業を受けることができます

▲学力向上のための県外視察報告会

▲県産木材利用による環境貢献度を
　評価する「埼玉の木づかいCO2
　貯蔵量認証」を受けました

持ちが伝わって、残さず食べよう

と思った」とか「献立の説明を聞

き、興味がわいて残さず食べた」

との感想があり、食育推進の一助

となっています。
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町内各小中学校の特色ある取り組み
　町内の小中学校では、日々の教室での授業のほか地域社会の一員としての社会性を身に

つけるための諸活動に取り組んでいます。子どもたちは、地域の方々との交流を図ること

や社会、自然環境の中でさまざまな体験をすることで、思いやりの心、豊かな人間性や社

会性を育んでいます。また、各学校では地域の伝統文化を学び郷土愛を育むことにより次

世代を担う子どもたちの育成に努めています。

東第一小学校 「星に願いを集会」

「一人ひとりを大切にした教育」

「小中連携の取り組み」

「北小を支える力＝北小の誇り」

「社会体験チャレンジ事業」

「続けています縦割り活動　開校以来２１年！」

「仲間を広げ、より良い人間関係を育てるチャレンジカップ」

東第二小学校

南小学校

西小学校

北小学校

西が丘小学校

吉見中学校

　7月の第一週に地域の伝統を継承する世代を超えた集会活

動を実施しています。1 ～ 5年生は赤組、青組、黄組に分か

れ、高齢者の方々と七夕飾りを作り、笹を飾ります。6年生

は、マコモダケで地域の七夕飾り「まこも馬」を高齢者の方々

の指導を受けながら作成します。毎年継続して参加してくだ

さる高齢者の方々が多く、児童との絆が年を追うごとに深く

なっています。高齢者の皆さまの熱心な指導と協力のおかげ

で、児童の『地域を誇りに思う気持ち』や『郷土を愛する心』

が育っています。

　先輩である中学生から指導を受けたり、中学校を訪問して見

学や授業体験をすることで、お互いの交流を図り、小中連携の

取り組みを行っています。6年生は、中学校進学への不安を軽減

し、希望を持って進学できるよい機会となっています。

◆小中連携の取り組みの内容

　・中学校のプラネタリウム見学（4年生)

　・中学校水泳部員による水泳指導（夏季休業中）、陸上部員

　　による陸上指導（運動会前）

　・6年生の中学校訪問（授業参観と体験授業）

　ＰＴＡの皆さんをはじめとして、たくさんの方々に支えられ

ています。

　皆さんの温かな支援を受けて、豊かな体験活動を創り出し

「一点突破・全面展開」の合い言葉のもと、子どもたちの『人

間性』『社会性』を育みながら学力向上に取り組んでいます。

・北の親父　・防犯パトロール　・子ども110番の家

・スクールガードリーダー　・いちご作り指導　・米作り指導

・菊作り指導　・焼きいも　・野菜作り指導　　・クラブ指導

・餅つき　・縄ない指導　・タグラクビー指導　・読み聞かせ

・ブックトーク　延べ230人の方にご協力いただいています。

　毎週月曜日は、「なかよし活動」から始まります。1年生

から6年生までの異学年で構成した班をつくり、事前に計画

した活動内容を基に、班ごとに取り組みます。8時15分から

の10分間で、6年生の班長を中心に、田の字鬼、タイヤじゃ

んけん、ドッジボールなど、校庭のあちらこちらで活動が繰

り広げられます。10月には、全校徒歩遠足「なかよし遠足」、

1月には「交流給食」も行っています。この縦割り活動に取

り組むことで、全校児童が、一つの家族のような集団になっ

ています。「西が丘小、大家族！ただいま家族は112人」

　1年生を対象に、11月に3日間社会体験チャレンジ事業を

実施しています。その中で、地域に住む人や地域で働く人と

の交流を通じて、学校では得られない経験を積んでいます。

各事業所（今年度は町内46事業所）の協力のもと、積極的

に取り組んだ貴重な体験は、生徒たちにとって働くことの意

義や社会生活を送るうえで大切な『豊かな感性』や『自律心』

などを養う機会となりました。

　東第二小学校は、町内で最も児童数の少ない学校です。本

校では、小規模校の良さを生かし、児童一人ひとりを大切に

したきめ細かな指導を行っています。特に、授業では、体験

活動を重視し、地域の方々との交流や施設設備を活用し、生

活体験や自然体験を多く取り入れた、『生きた学習』を行っ

ています。また、全学年が顔見知りで仲良く、休み時間には

ドッジボールやなわとびなど、学年を超えてみんなでいっ

しょに楽しく活動しています。

　毎年6月初旬、異学年集団で力を合わせたり、助け合った

りすることを身につけるため、チャレンジカップというミニ

運動会を実施しています。赤、青、黄の3つの団に分かれ、

各色の団長、リーダーを中心に得点を競い合います。高学年

を中心に代表委員会で話し合われた種目に全員が参加しま

す。今年度は「あつめてなやんで宝箱」等の4つの種目を行

いました。ルールが工夫されているので、最後まで勝ち負け

が分からず楽しく活動ができます。6年生はリーダーシップ

を発揮するとともに、1年生は縦割り集団に慣れる楽しい活

動です。

▲まこも馬作り

▲全校縦割り徒歩遠足

▲チャレンジカップ

▲中学生による水泳指導

▲いちごの苗植え

▲なかよし活動

▲職場体験
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１２歳児の永久歯むし歯本数が

　　　　　　　０．３６本になりました！

○➡吉見町保健センター　℡ 54-3120

　町の 12歳児の一人当たりの平均永久歯むし歯本数は、平成 18年度の 1.72 本から、平成

24年度には県平均を下回る0.89本となり、さらに平成27年度には0.36本まで減少しました。

この本数は、県内でトップレベルとなっており、吉見町の子どもたちは、「歯の健康」が保

たれているといえます。

　歯と口の健康づくりは、口の健康アップのためだ

けでなく、全身の健康を支えていくうえで重要な役割

を果たし、心豊かにいきいきと生活するための基盤と

なります。歯と口の健康づくりの第一歩は、乳幼児期

のむし歯予防から始まります。乳歯が生える時、そ

して永久歯への生えかわりの時期に健康な歯を守り、

丈夫な歯を育てていくことが８
はちまるにまる

０２０（80歳になっ

ても20本以上自分の歯を保つ）の実現へとつながり

ます。生涯にわたる口の健康づくりのためには、む

し歯予防をすることや規則正しい生活習慣を身につ

けることが重要です。町では、町民を含むボランティ

ア団体等の意見を取り入れながら、子どもたちの歯と

口の健康を守り育てる取り組みをしています。

■12歳児（永久歯）の一人当たりの平均むし歯本数 （平成27年度吉見町健康講座資料より）

 

県内トップレ
ベル

生涯にわたるお口の健康づくりは子どものときから始まります

むし歯が減った 理由
　ボランティア団体「○８の会」の協力のもと、
　吉見町独自の事業『フッ素塗布』を開始！！

　町内の幼稚園、保育所、小・中学校で、

　　『フッ化物洗口』を実施！！

　平成17年8月に、乳幼児のむし歯予防を目的に、乳幼児の父母、祖父母、

歯科医師などで構成されたボランティア団体「○８（よいは）の会」が

発足しました。その○8の会と町が平成18年から協力し、むし歯予防を

推進するため、町の幼児健診で「フッ素塗布」を開始しました。開始か

ら9年経過した今、小学生となった子どもたちのむし歯の数は、フッ素塗

布を開始する前の小学生と比べ、確実に減少させることができました。

　家庭でのフッ化物配合歯
し ま ざ い

磨剤（フッ素入り歯みがき剤）の

推奨と合わせ、平成21年度から町内私立幼稚園と小学校全校

で、平成22年度から町立保育所、平成23年度から町内中学校

で「フッ化物洗口」を実施しました。それまでは、給食後に歯

みがきをすることを推進してきましたが、新たにフッ化物洗口

むし歯が減った 理由

▲毎月実施しているフッ素塗布

▲フッ化物洗口の様子

（フッ素塗布の様子は、広報の「いきいき健康」で毎月紹介しています。今月号はP15）

　むし歯が減った背景には、吉見町が 9年前から子どもた

ちの『歯の健康』に力を入れてきた成果が現れています。

特に、乳幼児にフッ素塗布を開始し、ボランティア団体や

学校との連携により、継続的にフッ素塗布事業を続けるこ

とで、乳歯が生えそろう 3歳児から永久歯が生えそろう 12

歳児までの一人当たりのむし歯本数を、飛躍的に抑えるこ

とができました。現在は、さらに『歯の健康』を推進する

ため、埼玉県歯科医師会、比企郡市歯科医師会、埼玉県歯

科衛生士会北部支部、○8の会の協力のもと、むし歯予防と

生活習慣へのアドバイスが受けられる「パパママ歯科健診」

を無料で実施し、家庭でできる『歯の健康』についての取

り組みを強化しています。

1

2

3

出産前に、むし歯があるとわかっ
て良かったです。

パパママ歯科健診参加者の声

　佐々木充
み ち か

香さん

今回、歯の健診のほかに、口の中の菌を顕
微鏡で見ることができ、具体的にブラッシン
グ指導を受けることができました。歯医者に
行かなかったわけではないし、毎日磨いてた
ので、口内の菌を見てびっくりしました。今
回の健診で、むし歯があることがわかったの
で早期治療をしたいと思います。出産前に知
ることができて良かったです。

むし歯が減った 理由
　フッ化物応用の推進で、

　　みんなの意識が変わった！
　フッ化物歯面塗布やフッ化物洗口の実施により、子ども

たちや保護者のむし歯予防に対する意識や関心が高まり、

幼稚園、保育所、小学校、中学校における歯科保健教育活

動の効果が、より一層現れてきました。

いつもの歯みがきに

＋
プラス

フッ化物洗口

を取り入れることで、歯のエナメル質を守り、より歯を強くすることで、

むし歯になりにくく、歯から健康になれるように取り組んできました。

0.36本

0.73本
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くらしの情報 Information○➡政策財政課政策調整係　℡ 54-5026

子育て世代の定住化を応援しています！
　町では、人口減少を抑制し、地域の活力を維持していくため、子育て世代

の定住化を応援する「子育て世代定住化促進への切れ目のない支援事業」を

実施しています。この事業は、国が地方創生に関する先行的な取り組みを支

援する「地域活性化・地域住民生活等緊急支援交付金」や埼玉県が人口減少

問題へ取り組む市町村に対して先進的な取り組みを支援する「超少子高齢化

対策モデル支援事業補助金」を活用しています。町としては、子育て世代

の生活を５つのステージに分類し、それに対応した事業を実施しています。

生活のステージ 対応する事業

１ 結　婚 結婚相談事業

２ 居　住 子育て世代定住化促進奨励金事業

３ 妊　娠 不妊治療費助成事業
４ 子育て 育メン養成講座・地域子育て支援事業
５ 学　習 家庭学習促進事業

◆利用実績（H26.4 ～ H28.1末）

　「子育て世代定住化促進奨励金」は、当面、平成

29年3月31日までで終了の予定です。すでに多く

の方が利用していますので、マイホームの取得を

お考えの方は、ぜひ当奨励金をご活用ください。

　合計210人（同居の家族・交付予定を含む）の

方が利用されました。

　町では、今後も子育て世代などの若い方
たちに「ぜひ住みたい」と思っていただけ
るような魅力的な施策を展開していきます。

町では、小 ･ 中学校に通う児童・生徒が安心して学

習できるように、経済的理由により就学させることが

困難な保護者に対して、学用品費、給食費等の援助を

行っています。

◆対 象 者　吉見町が設置する小学校または中学校に

就学する児童生徒の保護者で次のいずれかに該当する方

①収入が不安定で、生活保護に準ずる程度の家庭

   （世帯構成・年収・家庭の状況等により総合的に判断します。）

②児童扶養手当を受給している方など

◆対象経費　学用品費、通学用品費、学校給食費など

◆申請期間　3 月 1 日㈫～ 18 日㈮

※期間以外でも随時受付をしますが、年度途中からの

認定になりますのでご注意ください。

※申請手続きなど詳しくは、教育総務

課までお問い合わせください。

町教育委員会では、町民体育館 2 階に教育相談室を

設置し、子どもの性格や行動、しつけ、発達、いじめ、

不登校、進路などに関する教育相談を実施しています。

また、適応指導教室（あすなろ教室）を併設し、学

校へ行きたくても行けない小中学生の皆さんや、その

保護者の方々に、教育相談を行いながら自立への援助

と学校生活への復帰を支援しています。

◆と き　毎週月～金曜日

　（午前 9 時 30 分～午後 4 時　※長期休業中を除く）

◆ところ　町民体育館 2 階　教育相談室

※電話相談は随時受付、面接相談は電話でお申し込み

ください。（℡ 54-1752）

※長期休業中や相談員が訪問相談等で不在の際は、

教育総務課（℡ 54-7807）へご連絡ください。

中学生までのお子さん、または妊娠中の方がいる家庭

にご利用いただいている「パパ・ママ応援ショップ優待

カード」は、3 月末日をもって有効期間が満了となりま

す。新しいカードは、保育所や幼稚園、小・中学校を通

じて 3 月中に配布します。自宅で保育されている方や

妊娠中の方は、子育て支援課、子育て支援センターおよ

び保健センターの窓口で受け取ることができます。

安心して勉強するために

就学援助制度のご案内
○➡教育委員会教育総務課 ℡ 54-7807

子どもの教育に関する相談を受け付けています

吉見町教育相談室のご案内
○➡教育委員会教育相談室 ℡ 54-1752

新しくなります♪

パパ・ママ応援ショップ優待カード
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63.-5014

申請数 内　　訳

55 件

町内から 29 件 125 人

町外から 6 件 18 人

U ターン 20 件 67 人

■各事業の紹介

◆結婚相談事業（県補助事業）
　特色ある結婚相談事業を展開し、町民の結婚を

応援します。町の史跡や自然など、地域の特長を

生かした婚活ウォーキングなど特色あるイベント

を開催し、出会いの機会を創出しています。

◆子育て世代定住化促進奨励金事業
　（国庫補助事業）
　奨励金を交付し、子育て世代のマイホーム取得

を応援しています。

　新築住宅には最大50万円、中古住宅には一律

25万円を奨励金として交付しています。

◆不妊治療費助成事業（町単独事業）
　不妊治療を受けている方に、経済的支援を行って

います。不妊治療のうち、体外受精および顕微授精

に対し、経済的支援を行い、子育て世代の子どもが

ほしいという希望を叶える手助けをしています。

◆育メン養成講座・地域子育て支援事業
　（県補助事業）
　父親の子育てへの積極的参加を促進しています。

子育てに関する講演会や運動遊びを開催し、子育

てにおける父親参加の重要性や楽しさを感じても

らう取り組みを行っています。また、保育士が東野・

西部ふれあいセンターを訪問し、子育てに関する

悩みや相談ごとをお聞きする取り組みなどを行っ

ています。

◆家庭学習促進事業（県補助事業）
　家庭で学習することを習慣づけるため、全小学

生に家庭学習ノート（いちご学習ノート）を配付

し、家庭でも学習意欲を高める取り組みを行って

います。また、小中学生が日本漢字能力検定を受

検する取り組みも行っています。「漢検」の「級」

を取得することで、児童生徒が達成感を得ること

ができ、家庭での学習成果の確認とともに、子ど

ものやる気を引き出します。

今年3月で中学校を卒業されるお子さんについては、

平成28年3月31日で医療費助成の期間が終了します。

ただし、この期間内に受診された医療費で、受診後 5

年間を経過しないものであれば、4 月以降も請求する

ことができます。

※有効期間の終了した「こども医療費受給資格者証」は、

子育て支援課へ返却してください。

※学校等でケガをして、災害共

済給付制度を利用した場合

は、こども医療費の対象にな

りませんのでご注意くださ

い。

子育て支援課からのお願い

こども医療費の支給申請はお早めに
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63.-5014

見 本
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民生委員・児童委員は、「地域の身近な相談相手」です。

吉見町では、誰もが安心して暮らせる地域づくりのために、

42人の委員に4 人の主任児童委員を加えた 46人の皆さ

んが、厚生労働大臣から委嘱を受け日々活動しています。

◆相談したい場合はどうすればいいの？

　高齢者や障がいのある方への支援が必要なとき、子育

てや介護での心配ごとや不安など困ったことがあるとき

は、地域の民生委員・児童委員、主任児童委員までお気

軽にご相談ください。民生委員には守秘義務があり、相

談した方の秘密は守られます。

◆どんな活動をしているの？

　担当する地域で、高齢者や障がいのある方がいる世帯、

生活に困窮している世帯などに情報提供や相談などを行

い、必要に応じて関係機関へ連絡し、支援につなげてい

ます。

※具体例　・担当地域の要支援者への訪問による見守り

　　　　　・災害時要援護者リストの作成　など

ご存知ですか？地域の身近な相談相手

　民生委員・児童委員について
○➡福祉町民課福祉係 ℡ 63-5012 ○➡福祉町民課町民年金係 ℡ 63-5010

こんなときは、
　　国民年金の届出が必要です

　20 歳から 60 歳になるまでの 40 年間は、国民年金へ

の加入が義務付けられています。加入の種別は、第 1

号被保険者（自営業、学生、アルバイトの方など）、第

2 号被保険者（会社員、公務員の方）、第 3 号被保険者

（第 2 号被保険者に扶養されている配偶者の方）に分か

れます。就職や退職などで種別が変わったときは、そ

の都度届出が必要です。

　届出を忘れると、将来受け取る年金額が減額された

り、受け取れないこともありますので、ご注意ください。

～「ねんきん定期便」を受け取られた際のお手続き～

　「ねんきん定期便」に記載されている年金加入記録の内容を十分に

ご確認ください。年金加入記録に「もれ」や「誤り」がある場合は、「年

金加入記録回答票」に必要事項をご記入いただき、同封の返信用封筒

にてご返送いただくか、お近くの年金事務所にご提出ください。

※  35 歳、45 歳、59 歳の方にお送りしている封書の「ねんきん定期便」

には、「年金加入記録回答票」と「返信用封筒」を同封しています。

こんなとき 種別 届出先 必要なもの

20歳になったとき
（第2号加入の方を除く）

第1号に加入 役　場
・ 印鑑
・ 日本年金機構から送

付される資格取得届

第3号に加入
配偶者の
勤 務 先

勤務先にご確認ください

退職したとき 第2号→第1号 役　場

・ 年金手帳
・ 印鑑
・離職日がわかる書
類（資格喪失連絡
票、離職票など）

第2号被保険者で
ある配偶者の扶養
でなくなったとき
例えば…
・ 扶養の配偶者が
いる第2号被保険
者が退職した

・  収入が増えて扶
養から外れた

・  離婚、死別など

第3号→第1号 役　場

・年金手帳
・印鑑
・扶養でなくなった
ことがわかる書類

（資格喪失連絡票など）

第2号被保険者で
ある配偶者の扶養
になったとき

第3号への
種別変更

配偶者の
勤 務 先

勤務先にご確認ください

就職したとき 第1号→第2号 勤務先 勤務先にご確認ください

まち整備課からのお知らせ

開発許可等の事務権限が町に移譲されます
○➡まち整備課都市計画係 ℡ 63-5018

○➡川越建築安全センター東松山駐在 ℡ 22-4341

　4月1日から、都市計画法に基づく開発行為の許可等

の事務を町で行います。町民の皆さんに、より身近な町

で事務を行うことで「申請窓口が近くなる」「審査等に

かかる時間が短縮できる」などのメリットがあります。

移譲に伴う主な変更点は以下のとおりです。

○➡吉見町コミュニティづくり推進協議会事務局

　（政策財政課政策調整係）　℡ 54-5026

草花の無料配布を行います !
コ
ミ
協
だよ
り

ひばり

　吉見町コミュニティづくり推進協議会では
「花いっぱい運動」を実施し、地域の方々のコ
ミュニティづくりの推進と防犯意識の高揚を図
っています。今回、地域を彩る草花の苗の無料
配布を行います。

　花で彩り、明るくきれいな町にしましょう。
◆申込資格
　町内に所在する団体（近所の集まりでも結構です）
◆申込条件
　①地域住民がふれあう公共の場所（集会所・
　　公園等）や不特定多数の人が鑑賞できる場
　　所（歩道脇等）への植栽ができること
　②年間を通じて花の維持・管理ができること
　③植栽場所について、事前に所有者等に了解
　　を得られること
◆申込期限　3 月 16 日 ㈬まで
◆申込方法　申込書を政策財政課政策調整係
　　（役場 2 階 3 番窓口）でお受け取りになり、必
　　要事項をご記入のうえ、お申し込みください。
◆配布日　　3 月 23 日㈬午前 9 時～ 10 時
◆配布場所　吉見町シルバー人材センター事務所前

アライグマ対策できていますか？

アライグマによる被害を防止しましょう
○➡農政環境課農政係 ℡ 63-5015

・家屋に進入できないように屋根にかかる樹木やハシゴ

　を除去し、軒下や戸袋等の穴を完全にふさぐ。

・人は怖いと認識させるため、繰り返し追い払い等をする。

・落果実、生ゴミ、ペットのエサ、溜まり水などを放置しない。

・農作物被害の場合は、電気柵等を設置する。

　※電気柵の設置について、危険防止に努めてください。

浄化槽（単独処理・合併処理）を使用されている方へ

水生活課から

浄化槽についてのお知らせ
　       ○➡水生活課管理係 ℡ 54-1545

　定期的な保守点検や清掃、法定検査を行うことが浄化
槽法で義務付けられています。
◆保守点検　機械の点検、汚泥の状況確認など
◆清　　掃　浄化槽内にたまった汚泥を抜き取る作業で

す。（年 1 回以上行うよう定められています）
◆法定検査　水質検査を行います。設置後に一度だけ
　行う「水質検査」と毎年 1 回行う「定期検査」があります。
　水質検査料金／ 10 人槽以下 13,000 円
　定期検査料金／ 10 人槽以下 05,000 円

指定検査機関／埼玉県環境検査研究協会　℡ 048-649-5151

　アライグマによる農作物被害等の相談が、数多く寄せ

られています。特に 3 月～ 4 月は、繁殖期に入ることか

ら被害が増加する時期になります。アライグマは、特定

外来生物に指定されており、町では、埼玉県アライグマ

防除計画に基づき、箱わなによる捕獲に取り組んでいま

す。空き家、水辺、身を隠せるような雑木林などは、絶

好の住み家となります。個人や地域でしっかりとした対

策をとることが被害を未然に防ぐことにつながります。

　夜行性で何でも食べる雑食性です。手先が器用な
ため、垂直な壁や柱を昇り降りすることができます。アライグマの特徴

項　目 現　行 4月 1日から

手数料の
納付方法

埼玉県の収入証紙
で納付

吉見町に現金
で納付

申請書の
提出部数

3 部 2 部

　地域の民生委員・児童委員、主任児童委員について知

りたい場合、また、民生委員・児童委員の制度について

詳しく知りたい場合は、福祉町民課福祉係までお問い合

わせください。
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ふるさと吉見知っとこまつり

夜桜

うまいもん

自然

ものづくり

開催決定！！
吉見百穴で吉見町の魅力にふれてください。

入場無料のお得な一日！！

◆と　き　4 月 2日㈯
◆ところ　吉見百穴

　芝生広場で、「特大吉見郷土かるた」を
走って・飛びついてとろう！！
　参加者には、プレゼントもあるよ♪
◆と　き　① 10 時～　② 11 時 30 分～

◆ところ　吉見百穴構内芝生広場

◆参加者　小学生以下

吉見郷土

百穴の　　　　を満喫！！

吉見の　　　　　　　　を堪能！！

こんな体験も楽しい！！

吉見の　　　　にふれる・感じる！！

・ツリークライミング
・竹細工づくり
・アースアート

・構内桜のライトアップ
・見晴らし台からの夜桜見物
・市野川土手のライトアップ
　（3 月下旬～ 4 月中旬）

・農産物直売（朝市・青空市）
・吉見の商店市（4 月 1 日㈮～ 3 日㈰）

・ミニ江ノ電乗車体験
・勾

ま が

玉
た ま

・埴
は に わ

輪づくり（有料）

吉見の　　　　　　　　を体験！！

・畳細工づくり
・銅板細工兜

かぶと

折体験
　ほか

特大かるた大会

今年は、イベントも

ドドーンと

　盛りだくさんで開催するよ♪

郷土芸能吉見　　　　　　　を観賞！！

・久保田新田祭り囃子
・太鼓クラブ　ほか

世界でいちばんおしゃれな女性たち

公務員と教師の服装は、女性は「サリー」、男

性は「Y シャツ」と決められています。その場に

応じた服装は、この国でも大切なこととされてい

ます。サリーは、一枚の布で体をさまざまな方法

で包み込むようにまとうことで、身長や体型は関

係なく着こなすことができる女性の民族衣装です。

スリランカの女性は、サリーを着る自分たちが「世

界で最もおしゃれ」だと思っています。私も「サ

リー」は、本当におしゃれだと思います。流行は

多少あるようですが、同じ模様のものは見たこと

がないくらい種類が豊富で、サリーの色や柄に合

わせて、アクセサリーや靴（サンダル）も変えます。

もちろん、毎日違います。少ない人でも 20 枚、多

い人で 200 枚ほど持っています。私も着ましたが、

おなかと背中が大きく開いているのでとても涼し

こんにちは。私は、青年海外協力隊（JICA シニアボランティア）として異国の地スリランカ

で活動している古賀明子です。こちらは、気温 30℃・湿度は 70％もあります。（2016 年 2 月現在）

私は、一年中「暑い」スリランカに来てもうすぐ一年になりますが、未だに明け方 25℃くら

いに下がるだけで寒く感じてしまいます。今回は、スリランカの服装について紹介します。

青年海外協力隊の活動だより

～スリランカの風に吹かれて～ № .4

古賀明
めいこ

子さん（元荒子在住）

2016 年度春　JICA ボランティア「体験談＆説明会」

▲スリランカで日本語の先生たちに囲まれる
　古賀さん（2列目の中央）

く、肩にかけている布は、手を拭いたり、寒い時

に（クーラが効いている部屋）首に巻けるのでと

ても便利です。私の場合は、歩くたびに裾を踏ん

でしまうので、一日着ているのは大変でした。

私は、サリーを身にまとい、いきいきとした先

生たちといっしょに楽しく働いています。

開発途上国で活動する、JICA ボランティア

の制度や内容について説明会を行います。ボラ

ンティアには技術系・医療系・教育系・農業系・

スポーツ系などさまざまな職種があります。

ぜひ、お気軽にお越しください。

◆と　き／ 3 月 30 日㈬、午後 7 時～ 9 時

◆ところ／大宮ソニックシティホール　4 階　国際会議室

◆対　象／青年・シニア

◆参加費／無料（申込不要・入退場自由）

◆問合わせ／ JICA 青年海外協力隊事務局　募集課

　　℡ 03-5226-9813　　http://www.jica.go.jp/volunteer/

広報よしみ　平成 28年 3月12 132016 March



いきいき健康
○吉見町保健センター　　　　　 ℡ 54-3120

○介護予防施設悠友館　　　　　 ℡ 53-0526

○地域包括支援センター（保健センター内）℡ 53-0370

　包括支援センターでは、地域サロンや老人
クラブなどの65歳以上の方を中心とした地
域の集まりの場に保健師、運動指導員が出向
き、体操を通じて、元気なからだづくりを応
援します。お気軽にご相談ください。　　　
　　　　　　　　　　　　　℡53‐0370

体操教室を出前します

パドル体操教室 ○定員 25人

　荒川荘の利用に合わせて、ぜひご参加ください。パ

ドルを使って、楽しく気持ちよく体を動かしましょう。

イスに座ってできる軽い運動です。

◆と　き　3 月 8 日㈫、15 日㈫

　　　　　午前 11 時～正午

◆ところ　荒川荘　◆申し込み　随時受付中

◆対 象　町内在住の概ね 65 歳以上の方

悠 友 館 ○➡℡ 53-0526

お兄ちゃんといっしょに来てくれた
よ。お兄ちゃん来月健診待ってるね♪

しっかりフッ素塗布できま
した。えらかったね♪

　何かを察したのか？受付か
ら大泣きでした。

（○８の会インタビュー担当　　

加藤充代・本島秀美）

▲

木
村
　
希の

綺あ

ち
ゃ
ん
（
1
歳
）

▲

石
田
　
み
の
り
ち
ゃ
ん
（
1
歳
）

▲

長
沢
　
康こ

う
た
ろ
う

太
郎
く
ん
（
1
歳
）

1月22日㈮にフッ素塗布を

受けたお子さんです！

保健センターでは、フッ

素塗布を受けたお子さん

の写真を掲示しています。

ぜひご覧ください。

写真はプレゼントします。

3 月の在宅当番医（診療時間 午前 9 時～午後 5 時）

◆ところ／東松山医師会病院内 東松山市神明町 1－15－10

比企地区こども（満15歳以下）夜間救急センター ◆とき／月～金曜（祝日・年末年始を除く）午後 7 時 30 分～ 10 時

　　　事前に電話（℡ 22-2822）で相談のうえ、来院してください。

日 曜日 医療機関名 診療科目 所　在　地 電　話

6日 日 いちごクリニック 内、小、胃、アレ 東松山市東平 1889-1 36-1115

13 日 日 森田クリニック 内 吉見町久米田 859-1 53-2220

20 日 日 宏仁会小川病院 内 小川町原川 205 73-2750

21 日 （月・祝） 小林内科医院 内 小川町大塚 930-1 81-3902

27 日 日 岸澤内科心療科医院 精神科、内科、心療内科 東松山市材木町 16-13 22-0762

○８（よいは）の会のメンバーとして、
　いっしょに活動しませんか ?

　私たちは、「自分に無理をしない」「楽しんで

やろう」をモットーに、一人ひとりの個性を大

切に、アイディアを出し合って活動しています。

ママやパパと話していると自然にアドバイスを

していたり、幅広い世代の方と接することで勉

強になること、自分自身に役立つことなど私た

ちも学ばせてもらうことがたくさんあります。

このような活動を通じて得られた喜びをいっ

しょに共有し、私たちと発信しませんか？

　子どもの写真を撮ったり、参加者と話したり

することから始められます。子どもが好き！！

そんな理由でも大丈夫です。歯の知識はいりませ

ん。かわいい子どもたちにフッ素塗布のお手伝

い！とってもかわいくてあっという間に時間が

手芸教室 ○定員 30人

　悠友館でサークルとして活動している手芸クラブが

全 3 回の手芸教室を開催します。初心者の方も、ぜひ

ご参加ください。手芸クラブ会員募集中です。

◆と　き　3 月 31 日㈭、4 月 7 日㈭、14 日㈭

　　　　　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

◆対　象　町内在住の編み物に興味のある方

◆講　師　手芸クラブ　◆完成品「ベスト」

◆持ち物　使用糸　M サイズ　中細 720 ｍ以上

　　　　　　　　　　L サイズ　合太 840 ｍ以上

　　　　　  使用針　5 号～ 6 号

◆申し込み　3月3日㈭から悠友館へお申し込みください。

※ 60 歳未満の方は悠友館使用料（100 円）をご用意ください。

項　目 主 　 な 　 内 　 容

運　動
運動機能の測定、ストレッチ、バランスや筋力向
上のための運動など

栄　養
集団栄養教育と相談による栄養改善のための
食べ方や調理の工夫など　

口　腔
お口や義歯のお手入れ方法、顔・舌の体操、
発声、だ液腺マッサージなど

◆と　　き　4月～7月までの3か月間　木曜日（全10回）

　　　　　　午前 9 時～　血圧測定

　　　　　　午前10時～　運動

　　　　　　午前11時～　栄養・口腔

　　　　　　正午終了予定（調理実習時は12時30分）

◆対 象 者　町内在住の 65 歳以上の方

◆申し込み　3 月 25 日㈮まで

「元気はつらつ教室」 ○定員 15人

　運動＆栄養・運動＆口腔の複合型教室です。運動習慣
のない方でも参加できます。生活空間を広げるだけでも、
心身の生活機能が高まります。同じ目的を持った仲間と
いっしょに健康保持をしませんか。

3 月のフッ素塗布
○➡吉見町保健センター ℡ 54-3120

◆とき　18 日㈮（◇対象／平成
25年⑤⑥月生ま

れ　 　平成
26年①②⑫月生ま

れ　）
　　　　午後 1 時～ 1 時 45 分受付
◆ところ　保健センター
※フッ素塗布スケジュール表で指定された日に都合がつか

ない方は、前後の健診日に変更して受けられます。

“高齢者の口腔”について勉強してみませんか

 　　　介護のつどいのご案内

　いつまでも、おいしく、楽しく食事ができるよ

う口腔について勉強します。初めての方もぜひ、

お気軽にご参加ください。
◆と　き　3 月 28 日㈪午後 1 時 30 分～ (2 時間程度）

◆ところ　介護予防施設「悠友館」　工芸室

◆対　象　介護をされている方、介護に関心がある方

◆講　師　歯科衛生士

◆申し込み　電話にてお申し込みください。（費用無料）

○➡地域包括支援センター ℡ 53-0370

地域包括支援センター
○➡℡ 53-0370

▲家族みんなのむし歯が減少するように
　新たに目標を掲げました！

▲全国大会でも受賞！！

▲フッ素塗布など、さまざまな活動が認められ、
　彩の国コミュニティ協議会からシラコバト賞
　を受賞しました。

　○８（よいは）の会は、「良い」の意味を現す○
まる

と、

3歳児の平均むし歯本数を0.8本に減らす目標を名称に

掲げて活動しているボランティア団体です。

おかげさまで

周年10

過ぎてしまいます。活

動してみたいな♪そう

思った方はぜひ、事務

局（保健センター℡54-

3120）までご連絡くだ

さい。楽しく自分を生

かしてみませんか？

　フッ素を塗ってむし歯予防！！

○➡吉見町保健センター ℡ 54-3120
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生涯学習

教育委員会生涯学習課

生涯学習係（町民体育館内） ℡ 54-8311
文化財係（吉見百穴構内） ℡ 54-9111
図 書 館 係 ℡ 54-1517
生 涯 ス ポ ー ツ 係 ℡ 54-5625
町 民 会 館 係 ℡ 53-1331
公民館係（フレサよしみ内） ℡ 53-1331

だより

図　書　館
○➡図書館係 ℡ 54-1517　　　

公　民　館
○➡公民館係 ℡ 53-1331　　　　

　

一般書 児童書

一般書

児童書

図書館 レシ ピ

一般書 児童書
新しい食べ方でおいしく＆やせられる！高野どうふレシピ 石澤　清美
広告チラシでつくる世界の飾り小物 あおきいくこ
職場のストレスチェック実践ハンドブック 中島　明子
LGBTQを知っていますか？ 日高　庸晴
脳が若返る！楽しいゆび編み 篠原くにこ
あなたの人生、逆転させます 小笠原　慧
小松とうさちゃん 絲山　秋子
光陰の刃 西村　健
狙撃手のオリンピック 遠藤　武文
凛と咲きて 矢野　隆

美術っておもしろい！3　天国と地獄 小池寿子監修
透視絵図鑑　なかみのしくみ こどもくらぶ編纂
理系脳を育てる工作教室  大竹尚登監修
明治日本の産業革命遺産 小風秀雅監修
歴史を味方にしよう  童門　冬二
遠野物語 柳田　國男
しゅくだい大なわとび 福田　岩緒
生きものビックリ食事のじかん ジャンキンズ＆ペイジ
どんないちにち くすのきしげのり
手と手をつないで マーク・スペアリング

老嬢物語
高桜　方子著

キキに出会った人びと　魔女の宅急便〈特別編〉
角野　栄子著

　旅先で、日々の暮らしで、本や映画のな
かで出会った印象深い〈おばあさん〉たち
を拠りどころに、遠い日の光景や様々な思
いをユニークな視点で綴る。深く心に沁み
入る話から、思わず笑える話まで、多彩な
短編集を読むようなおもしろさ。出てくる本
や映画も、ぜひとも読んだり見たりしたくな
る、世界が広がるエッセイ集です。

　パン屋のおソノさん、コリコ町長、
ヨモギさん、「魔女の宅急便」シリー
ズに登場する多彩な脇役たちが語る、
物語の向こうの物語。それぞれの人生
を彩る不思議と魔法のなかに、キキの
面影が浮かび上がってきます。「魔女
の宅急便」全 6 巻もぜひ、もう一度
読んでみませんか。

吉見町立図書館　℡ 54-1517

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ　http://www.library.yoshimi.saitama.jp/
開館時間　火曜～金曜日　午前9時30分～午後5時30分
　　　　　土曜・日曜日　午前9時30分～午後5時

埋蔵文化財センター
○➡文化財係 ℡ 54-9111　　　

あなたの生活に、
　図書館をもっと身近に！！

体 育 館 
○➡生涯スポーツ係 ℡ 54-5625　

～ 週に1回以上
スポーツをしよう！ ～

トレーニング器具講習会 のご案内

ちびっこ運動広場

体育協会主催事業 のお知らせ（4・5月開催）

◆と　き　3 月 10 日㈭ 午後 7 時～

  　　　　　　 27 日㈰ 午前 10 時～

◆ところ　町民体育館トレーニングルーム

◆対 象　高校生以上

◆内 容　1 時間程度の器具取り扱い説明

◆持ち物　運動のできる服装、体育館シューズなど

◆申し込み　当日受付（15 分前までに来館してください。）

　Ｂ＆Ｇ体育館のアリーナ内にマットやトンネルなど

子どもの運動・遊び具を設置します。子どもといっしょ

にのびのび遊びにきませんか？広い体育館で自由に遊

べます。

◆と　き　3 月 24 日㈭ 午前 10 時～正午

◆ところ　吉見町 B ＆ G 体育館

◆対 象　2 歳～ 3 歳程度の遊具です。

※注意点　・公園同様、スタッフはおりません。保護

　者の責任でご利用ください。

　　　　　・暖かい服装でお越しください。

　　　　　・エアコン完備の歓談室があります。休憩

　　　　　　やおむつ替えにご利用できます。

◆申し込み　不要（無料）

●町民体育館
さわやか卓球教室 4 月 02 日㈯・09 日㈯

※午後 7時～ 16 日㈯・23 日㈯

町内バレーボール大会　　　  4 月 17 日㈰

町内卓球大会　　　　　　　  4 月 24 日㈰

●ふれあい広場・吉見総合運動公園など
町内野球大会 4 月 17 日㈰・24 日㈰

町内ソフトボール大会 4 月 10 日㈰・17 日㈰

町内テニスダブルス大会男子の部 4 月 24 日㈰

町内ソフトテニス大会　　　  5 月 29 日㈰

　平成28年度

スポーツ安全保険のご案内
○➡（公財）スポーツ安全協会埼玉県支部 ℡ 048-779-9580

（公財）スポーツ安全協会では、3月1日から平成

28年度スポーツ安全保険の加入を受け付けます。

◆対象／スポーツ活動や文化活動などを行う 4

人以上の団体

◆事故の範囲

　団体管理下での活動中（国内）の事故など

◆掛金／活動内容により異なります。

◆保険期間／平成 28 年 4 月 1 日～平成 29 年 3 月 31 日

　（4 月 1日以降のお申し込みは、加入依頼書を郵送し

た消印日と払込日のいずれか遅い日の翌日から有効）

◆補償内容

　傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険

※加入区分により補償金額は異なります。

◆その他／必ず「スポーツ安全保険のしおり」または

「あらまし」をよくお読みになり、内容をご確認ください。

　インターネットからでも加入受付をしています。

◎加入依頼書は、吉見町民体育館で配布します。

でスポ安ねっと 検索

歩け歩け大会 ～開花間近の桜土手を歩こう～
◆と　き　3 月 27 日㈰ 午前 8 時 30 分～
◆集　合　東公民館　※中央公民館ではありません
◆行　程　さくら堤公園方面 約 3.5㎞ 
　※小雨決行（判断が難しい場合は、当日午前 7 時 30 分～

　　8 時に公民館係まで。）

◆持ち物　飲み物、帽子など

　パスワードとメールアドレスを登録する

と、自宅や出先からでも簡単に図書館ホー

ムページから資料の予約や利用者情報の確

～春のふるさとを

　　　　のんびりと～

 吉見町埋蔵文化財センター

 体験学習事業 28,000 人達成！！

1 月 9 日㈯、吉見百穴

構内の埋蔵文化財セン

ターで実施している「勾

玉づくり」や「埴輪づく

り」などの体験学習参加

者が延べ 28,000 人に達

しました。28,000 人目

となったのは、さいたま

市からご家族で「勾玉づ

くり」に来てくれた山

 
便利 !!

崎さんご一家でした。小学 4 年生の雅
まさはる

治君と 4 歳の

結
ゆ い こ

子ちゃんは「勾玉づくりは楽しかった！」、小学

3 年生の幹
か ん と

人君からは「勾玉の石を削るのが少し大

変でした」という感想が聞かれました。「以前から

吉見百穴に行くのを楽しみにしていたので、実際に

来ることができて良い思い出になりました」と、に

こやかに話してくれました。

認ができます。また、図書館内の検索端末

でも本の予約や利用者状況の確認ができる

ようになるほか、予約した本が貸出し可能

になるとメールでお知らせします。ぜひ、

ご活用ください。

※図書館カウンターにてパスワードの登録手続きが必要です。

https://www.library.yoshimi.saitama.jp/i/ihome.html
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、

●行政相談
○➡総務課行政係 ℡ 54-1513

◆とき／3 月 22 日㈫　　　　　
　午前 10 時～午後 3 時
◆ところ／役場 3 階小集会室

●心配ごと相談
○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228

◆とき／3 月 8 日㈫、22 日㈫
　　　　午前 10 時～午後 3 時
◆ところ／社会福祉協議会相談室
　　　　（福祉会館内）

●教育相談
○➡教育相談室 ℡ 54-1752

◆とき／毎週月～金曜日
　　　　午前9時30分～午後4時
◆ところ／町民体育館 2 階
　　　　教育相談室
※電話相談は随時受付、面接相談

は電話でお申し込みください。

●法律相談（※要予約）
○➡総務課法務情報係 ℡ 54-1514
◆とき／3 月 9 日㈬
　　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
◆ところ／役場 3 階小集会室
◆予約／相談日の翌日から次の相
　　談日の前日まで受付（土・日
　　曜・祝日の場合はその翌日）

●消費生活相談
○➡消費生活センター東松山 

 ℡ 23-2221 ㈹

◆とき／月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
　午前10時～午後4時（受付3時30分まで）
◆ところ／東松山市総合会館 2 階
　　　　（東松山市松葉町 1-2-3）

●休日や夜間の救急電話相談

○➡小児救急　　℡048-833-7911

（ダイヤル回線、IP・ひかり電話の場合）＃8000

◆とき／月～土曜

　　　　　午後 7 時～翌朝 7 時

　　　　日曜・祝日・年末年始

　　　　　午前 7 時～翌朝 7 時

○➡大人の救急　℡ 048-824-4199

（ダイヤル回線、IP・ひかり電話の場合）＃7000

◆とき／毎日午後 6 時 30 分～ 10 時 30 分

●結婚相談～登録者募集中～
○➡生涯学習課公民館係 ℡ 53-1331

　結婚を希望する方に、
　　配偶者を紹介する

　　『無料結婚相談』

　　を行っています。

◆とき／3 月 20 日㈰
　　　　午前 9 時 30 分～正午
◆ところ／フレサよしみ 和室
◆持ち物／新規登録希望者は、最近撮影
　　　した写真 2 枚をお持ちください。

今月の相談

相談

埼玉県行政書士会東松山支部

行政書士による無料相談会

○➡担当セト ℡ 54-4148

◆とき／ 3 月 17 日㈭午後 2 時～ 4 時

◆ところ／吉見町勤労福祉センター 1

階小会議室◆相談内容／相続・遺言・

贈与・許認可など◆相談員／埼玉県行

政書士会東松山支部所属行政書士

◆相談料／無料◆後援／吉見町

募集

催し

町では、町政に対し広くみなさんの意見をお聴きするため、
役場、図書館、荒川荘、勤労福祉センターに意見箱を設置しています。

- Message Board -

お知らせ

○➡税務会計課管理徴収係 ℡ 54-5029

● 休日納税・納税相談窓口 ●

3 月 13 日 (日)

3 月 27 日 (日)

午前 8時 30 分～正午

役場1階　税務会計課窓口

※4月から休日納税・納税相談日

　は、毎月最終日曜日の月1回に

　なります。

■4月の予定

4 月 24 日 (日)

午前 8時 30 分～正午

※時間は変更ありません。

税務会計課からのお知らせ

　納期限内のものに限り、コンビニ

でも納付することができます。

参加者募集します

カラーセラピー

メンバー募集します

吉見町バレーボール連盟

○➡コーププラザ川越 ℡ 049-226-1393
◆とき／ 3 月 3 日㈭、午前 10 時～正午

◆ところ／フレサよしみ　会議室 1◆

内容／暮らしの中の身近にある色につ

いて、さまざまな角度から楽しく知っ

ていただく講座です。暮らしに役立つ

色の活用法や個人の心や性格に合う色

などについても学びます。講座の後は、

お茶を飲みながら交流しましょう。◆

費用／無料◆募集／15人（要申込・先着）

◆持ち物／筆記用具、飲み物◆託児／ 5

人（0 歳 6 か月以上・要申込・先着）◆

申し込み／必要（上記電話番号まで）

吉見町シルバー人材センター

気軽に診断できます　　　　　　

植木の手入れ年間予約開始

認知症簡易チェックサイト

○➡（公社）吉見町シルバー人材センター ℡ 54-5787

○➡吉見町地域包括支援センター ℡ 53-0370

　平成 28 年度の植木の手入れ年間予約

は、4 月 1 日㈮からお電話にて受付を

開始します。受付時間は、土・日・祝

日を除く午前 8 時 30 分から午後 5 時ま

でです。予約時にご希望の作業月をお

伝えください。混み合う時季もありま

すので、お早めにお申し込みください。

経験豊富な会員が、親切丁寧に大切な

庭木の手入れをさせていただきます。

初めての方もお気軽にご利用ください。

　町のホームページの TOP ページか

らパソコンや携帯電話を使って簡単

に認知症のチェックができるサイト

「これって認知症？」（家族・介護者

向け）「わたしも認知症？」( 本人向

け ) を開設しています。簡単にチェッ

クできますので、ぜひ一度ご利用く

ださい。また、簡単な質問に答える

だけで、自分自身や家族等のこころ

の状態などチェックができる「メン

タルヘルスチェック」も合わせてご

利用ください。

探しています！広報よしみ第 1～47号　お持ちの方は、ご連絡ください。 
　 総務課法務情報係 ℡ 54-1514

「北本市」と「吉見町」共催

「桜の名所」スタンプラリー

地域振興課商工観光係 ℡ 54-5027

吉見町民体育館 ℡ 54-5625

　日本五大桜「石戸蒲ザクラ」（北本市）

と日本最大規模の横穴古墳群「吉見百

穴」の桜の名所を巡ってみませんか。

◆期間／ 3 月 19 日㈯～ 4 月 10 日㈰

◆アクセス／吉見百穴～北本自然観察

公園　約 11㎞ 　車で 25 分

◆参加方法／

■ 2施設を巡るスタンプラリー／吉見

百穴と北本自然観察公園にあるスタン

プ台紙に、2 施設の記念スタンプを押

印します。2 つ揃ったらどちらかの窓

口に提出してください。

◆記念品／ポストカード 2 枚セット

■スマホアプリを使ってスタンプラ

リー／スマホアプリ「きたこれ」をダ

ウンロードして登録されている両市町

の桜の名所 6 か所を巡り、スマホか

ら応募します。◆記念品／吉見いちご

狩り券や日本一の北本トマトカレーな

ど限定 40 人

◆巡回施設／＜吉見町＞①吉見百穴②

八丁湖公園③桜堤公園＜北本市＞④自

然観察公園⑤石戸蒲ザクラ⑥高尾さく

ら公園

◆募集期間／ 4 月 2 日㈯まで（必着）

◆申込方法／フレサよしみにある指定

申込用紙に必要事項を明記し、募集期

間内に直接または郵送してください。

〒 355-0119 吉見町大字中新井 508 吉

見町民会館（フレサよしみ）

■わかばアートギャラリー

　美術作品、写真、書道などの趣味の作

品を展示しませんか？◆とき／ 4 月 26

日㈫～ 5 月 4 日（水・祝）午前 9 時～

午後 5 時◆ところ／フレサよしみエント

ランス、会議室①②壁など◆費用／無料

■フリーマーケット

◆とき／ 5 月 3 日（火・祝）午前 9 時

30 分～午後 2 時 30 分◆ところ／フレ

サよしみ西側玄関前◆募集区画／ 10

区画◆区画面積／幅 4m ×奥行 4m

定期演奏会＆合唱団員募集します

東松山成恵フェニックス管弦楽団

○➡埼玉成恵会病院内楽団事務局 大谷 ℡23-2976

　東松山成恵フェニックス管弦楽団第

8 回定期演奏会のお知らせと第 9 合唱

楽団創立 10 周年記念合唱団員を募集

します。私たちといっしょに活動しま

せんか？お気軽にご連絡ください。

◆演奏会／ 12 月 18 日㈰東松山市民文

化センター◆練習場所／（4 ～ 12 月）

高坂市民活動センター毎月第 2.4 土曜

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

◆対象／高校生以上◆費用／ 8,000 円

講習会

すばるセミナー 2016 開催します

野澤和弘氏の講演会とシンポジウム

○➡社会福祉法人昴 ℡ 63-0436

　障がいのある方の意思決定支援に関
する講演と、重度障がい者の福祉制
度の最新課題についてのパネルディ
スカッション◆とき／ 3 月 12 日㈯午
前 11 時～午後 4 時 30 分◆内容／「く
らしつづけるために 2」◆ところ／東
松山市松山市民活動センター◆参加
費／ 500 円 ( 資料代 )

財務省関東財務局

迷わずご相談ください

　関東財務局では、財務省の総合出先

機関として、地域の皆さまからの相談

を無料で受け付けています。

◆だまされないで！危ない投資勧誘

　048-613-3952

◆電子マネーが詐欺の支払いに悪用！

　048-600-1152

◆借金の返済でお悩みありませんか？

　048-600-1113

ミストラル★スポーツ学校

子供のシクロクロストレーニング大会

○➡ミストラルカップ実行委員会 大山 ℡090-2072-4096

出品者・出店募集します

第 11回フレサ若葉祭

吉見町民会館 ℡ 53-1331

新鮮な地元野菜がもりだくさん

よしみ夕焼け市

○➡農政環境課農政係 ℡63-5015

地産地消の推進および生産者と消費
者の交流の場とすることを目的に「よし
み夕焼け市」を開催しています。毎回
10 店舗程度の出店があり、旬の新鮮
野菜等が並び、賑わいをみせています。
皆さまお誘い合わせのうえ、ぜひ、ご
来場ください。◆とき／ 3 月 8 日㈫ 
午後 4 時～◆ところ／西部ふれあい
センター※原則、毎月第 2 火曜日に
開催しています。（3月から12月まで）

シクロクロスは、自転車の障害物競
争のようなスポーツです。上手に速く
走る練習やマラソンも含めて体力作り
の大会が 3 月から開幕します。

自転車の乗り方や基本的な能力を身
につけることができます。
◆とき／ 3 月 13 日㈰、4 月 17 日㈰、
　5 月 22 日㈰、6 月 19 日㈰
　受付　午前 8 時～ 8 時 30 分まで
◆ところ／吉見総合運動公園
◆持ち物／お持ちの自転車、ヘルメット
◆参加費／無料（吉見町在住の子ども）
◆問合わせ／代表 大山宛
　mistral.sports.club@gmail.com
◆ 申込方法／ webからエントリーして

ください。http://form1.fc2.com/form/
?id=28bb0d71f7732130

　吉見町バレーボール連盟では部員を

募集しています。年齢性別問わずバ

レーボールに興味のある方や初心者も

大歓迎です。毎週金曜日に吉見中学校

体育館で午後 8 時から練習していま

す。まずは、見学にお越しください。

◆問合わせ／上記電話番号まで（休館

日・土・祝日を除く午前 8 時 30 分～

午後 5 時 15 分）

国営武蔵丘陵森林公園

「椿、その魅力展」

　椿の開花時期にあわせ、解説パネル

や江戸時代の椿の図譜を展示します。

江戸椿をはじめとする 500 種類以上の

ツバキコレクションをお楽しみくださ

い。◆とき／ 3 月 19 日㈯～ 4 月 17日

㈰午前 9 時 30 分～午後 5 時まで

◆ところ／同公園敷地内都市緑化植物

園※中央口より徒歩約 15 分◆その他／

入園料、駐車場料金等は上記電話番号まで

○➡国営武蔵丘陵森林公園管理センター ℡57-2111

◆Andtoidをご利用の方

◆ iPhoneをご利用の方
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まちの話題 Town Topics

新春文化講演会

　　　山あり谷あり　谷隼
は や と

人
松下道子さん（長谷）と島本杏

きょうかい

海さん（久保田賀

美）が100歳の誕生日を迎えられました。松下さんは、

大正 5 年 1 月 21 日生まれ、島本さんは、大正 5 年 1

月 30 日生まれです。お二人と両家ご家族に、町から

長寿のお祝いとして記念品が贈呈されました。お二

人には、これからも元気で過ごされ、長寿のお手本

となることが期待されます。

  長寿のお祝い

    100 歳おめでとうございます

　1 月 24 日 ㈰、 フ レ

サよしみで俳優の谷隼

人さんをお迎えし、新

春文化講演会が開催さ

れました。

　谷さんは、「山あり

谷あり谷隼人」をテー

マに、セリフがなくて

はしゃべれない俳優業

のことや、テレビ番組

「風雲たけし城」で、攻撃隊長として自らセリフを考え

番組を進行したことなどを熱心に語られました。また、

当時親しくしていた芸能人の話や番組の裏話、アカペ

ラで曲を披露するなど、観客からは笑い声や大きな拍

手が起こり、和やかな講演会となりました。

親子自然観察会（バードウォッチング）

吉見にもこんなに野鳥がいるんだね

1 月 16 日㈯、生涯学習課主催の第 5 回親子自然観察

会が、よしみ町の自然を楽しむ会の協力のもと、八丁

湖公園で開催されました。当日は総勢 34 人が参加し、

東京農工大学の永石文明先生を講師に迎え、吉見町に

いる野鳥を観察しました。今年は、暖冬の影響で渡り

鳥が少ないなか、シロハラやルリビタキなど 12 種類の

鳥を観察しました。参加者は一生懸命双眼鏡をのぞい

たり、講師の説明をメモしたりと、大人も子どももいっ

しょに学べる観察会になりました。

よしみけやき保育所　豆まき＆恵方巻

みんなで「おには～そと !!」
よしみけやき保育所で、2 月 3 日㈬に節分の豆まき

が、4 日㈭には親子で恵方巻づくりが行われました。

豆まきでは、自分の中にいる「よわ虫おに」「泣き虫

おに」などがいなくなるように大きな声で『おには～

そと』 と豆を投げつけ、おにを追い払いました。恵方

巻づくりでは、保護者といっしょに、手に付く米に苦

戦しながら、保育所の畑で採れたニンジンなど 5 種

類の具を巻いて、一生懸命つくっていました。

新春パークゴルフ大会

見事なホールインワンに会場が沸く

1 月 17 日㈰、平成 28 年新春パークゴルフ大会が東

部緑地公園パークゴルフ場で開催されました。当日は、

暖かく天候にも恵まれ、115 人の参加者はのびのびと

楽しみながら大会に臨んでいました。

町外から参加された杉原政子さんは、ホールの中で

も距離がある 4 番ホールで見事ホールインワンを達成

しました。杉原さんは、「ホールインワンは、数年ぶ

りなのでとってもうれしいです」と話され、とても喜

んでいました。

2 月 4 日㈭、町の統

計調査員として活動し

てくださっている岡田

悦子さんが農林水産大

臣表彰を、田中のり子

さんが埼玉県統計協会

会長表彰をそれぞれ受

統計調査員の岡田さんと田中さんが

埼玉県統計功労者表彰を受賞

賞されました。受賞されたお二人には、今後も統計調

査員としての活躍が期待されます。 ▲講師の富田邦男氏

吉見町人権・同和問題研修会

人権作文と講演会

2 月 7 日㈰、フレサよしみで吉見町人権・同和問題

研修会が開催されました。人権作文では、松本考
こうへい

平

さん（西小 2 年）、島田琉
る か

可さん（南小 3 年）、若松

侑
ゆ う な

奈さん（東第一小 5 年）、萩原健
けんすけ

亮さん（北小 5 年）、

新井うららさん（東第二小 6 年）、松田安
やすたか

天さん（西

が丘小 6 年）、藤﨑希
の ぞ む

夢さん（吉見中 2 年）が発表を

してくれました。

その後、富田邦男氏（人権擁護委員）を講師に『イ

ンターネットと人権問題』と題し

た講演が行われました。富田氏は、

「インターネットは、いつでも気

軽に活用できるので便利ですが、

悪用されたり、犯罪に繋がること

もあるので、情報への正しい理解

が必要です」と話されました。

ジュニアスキー教室

　やったね♪バッジテスト合格

2 月 7 日㈰、第 12 回吉見町ジュニアスキー教室が

群馬県スノーパルオグナ武尊スキー場で開催され、

49 人の小学生が参加しました。当日は天気も良く、

最高の雪質のなか、子どもたちは元気いっぱいスキー

を楽しみました。また、恒例のバッジテストが開催さ

れ、受験した 10 人全員が合格しました。

◇バッジテスト合格者

2 級　加村碧
あ お い

彩（東二 6 年）

3 級　金子　栞
しおり

（西 2 年）、深井隼
しゅんたろう

太郎（東一 3 年）

　　　横田大
や ま と

和（東一 3 年）、横田大
だ い ち

知（東一 5 年）

4 級　小森加奈子（西 2 年）、蓮沼茉
ま ほ

歩（東二 5 年）

5 級　稲垣鮎
あ ゆ か

香（東一 4 年）、小林野々華（北 4 年）

　　　中谷　葵
あおい

（東一 4 年）

大串金蔵院毘沙門様縁日

大小さまざまなだるまが並びました

毎年 2 月 13 日は、大串にある毘沙門堂（金蔵院）

で縁日が行われ、毘沙門様として親しまれています。

この縁日は、古くからだるま市として知られ、今年も

家内安全や商売繁盛などの願いを込めた大小さまざま

な ｢だるま」が所狭しと並べられました。また、今年

もたくさんの露店が並び、多くの方でにぎわいました。

▲

松
下
　
道
子
さ
ん
（
中
央
）

▲

島
本
　
杏
海
さ
ん

（
一
列
目
左
）
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谷

口
　
野
口
よ
し

あ
り
が
た
う
二
度
も
三
度
も
あ
り
が
た
う
逝
き
た
る
夫
を
夕
べ
撫
で
つ
つ
　 

根

古

屋
　
長
嶋
勝
江

雪
覆
ふ
富
士
に
真
向
ひ
歩
み
ゆ
く
清
き
山
肌
只
た
だ
白
し
　
　 

荒

子
　
柴
﨑
波
津
恵

詣
で
来
し
森
の
社
の
狛
犬
は
阿あ
う
ん吽

の
呼
吸
で
何
か
を
語
る
　
　 
荒

子
　
岩
﨑
信
子

ア
マ
リ
リ
ス
の
花
の
写
真
を
携
帯
に
撮
り
て
眺
む
る
折
あ
る
度
に
　 
田

甲
　
小
井
川
辰
夫

〜
ふ
る
さ
と
を
う
た
う
〜

町 

民 

文 

芸 

選
者 

吉
見
町
民
文
芸
選
考
委
員

―
俳
　
句
― 

今
月
の
季
題
　
水
温ぬ

る

む
・
畦あ

ぜ

青
む
・
当
季
雑
詠

児
の
す
べ
る
土
手
の
斜
面
や
草
青
む
　
　
　
　 

中
曽
根
　
吉
田
芳
子

○評 

畦
焼
き
の
あ
と
、
ま
た
草
が
萌
え
日
一
日
と
青
さ
を
増
す
な
か
、
子
ど
も
が
土
手
の

斜
面
で
遊
ん
で
い
る
様
子
が
良
く
出
て
い
ま
す
。

忘
れ
え
ず
荒
れ
る
日
も
あ
り
水
温
む
　
　
　
　 

新

道
　
堀
口
宮
子

○評 

忘
れ
ら
れ
な
い
雪
の
日
や
雨
の
日
が
あ
っ
て
も
、
春
が
日
増
し
に
近
づ
い
て
来
て
い

る
。
水
も
だ
ん
だ
ん
と
温
ん
で
く
る
の
で
楽
し
み
で
あ
る
。

白し
ら

鷺さ
ぎ

の
佇
た
た
ず

む
川
の
水
温
む
　
　
　
　
　 

荒

子
　
下
　
勝
之

富
士
見
ゆ
る
日ひ
よ
り和

つ
づ
き
て
畦
青
む
　
　
　 

久
保
田
新
田

　
津
田
美
代
子

鍬く
わ

洗
う
藁わ
ら

の
束た
わ
し子

や
水
温
む
　
　
　
　
　 

一
ツ
木
　
杉
山
と
よ

節
分
に
六む

そ

じ

十
路
最
後
の
誕
生
日 

 

新

道
　
加
藤
ウ
タ

丸
木
橋
く
ぐ
る
小
魚
や
水
温
む
　
　
　
　 

中
曽
根
　
吉
橋
千
枝

草
の
芽
の
仄ほ
の

か
に
匂
ふ
畦
青
む
　
　
　
　 

久
保
田
賀
美

　
中
村
敏
木

■
応
募
要
領
　

役
場
総
務
課
、
図
書

館
に
あ
る
応
募
用
紙
（
ハ

ガ
キ
可
）
で
、
毎
月
25
日

ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
行

政
区
、
電
話
番
号
を
記
入

の
う
え
、
応
募
（
郵
送
可
）

し
て
く
だ
さ
い
。

俳
句
、
短
歌
と
も
、
ひ

と
り
２
点
以
内
、
用
紙
１

枚
に
つ
き
２
句
（
首
）
を

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
季
題
（
俳
句
）

　
5
月
号

　
立
夏
・
芍

し
ゃ
く
や
く薬

　
当
季
雑
詠

■
今
月
の
応
募

　
俳
句
22
句

　
短
歌
35
首

　

総
務
課
法
務
情
報
係

　
℡
54-

１
５
１
４
　

　
　
54-

４
２
０
０

○➡ 

今月の防災行政無線定時（夕方）放送は午後 4時 45分です！

◎今月のもう 1枚　2月 13 日㈯　大串毘沙門様縁日

◎今 月 の 表 紙　

　2月 3日㈬　東第二小学校　昼休みの様子

吉見町の人口と世帯　平成 28年 2月 1日現在

人口 男 10,040 (-13) 世帯 7,629 (- 2 )

女  9,957 (-03)

計 19,997 (-16) (　) 内は前月対比

吉見町公式

https://www.facebook.com/yoshimimachi

https://twitter.com/yoshimimachi

　吉見町公式 Facebook・twitter では、次のような

情報を掲載しています。

　・防災無線の内容や災害時の緊急情報

　・町が主催・共催するイベント等の情報

　・その他、必要と認められる情報

■吉見町公式 Facebook（フェイスブック）

■吉見町公式 twitter（ツイッター）

Facebook＆ twitter のご案内

第 1回　5月 30日㈯

『古代米田植え&勾
ま が

玉
た ま

づくり』

第4回　10月 18 日㈰

『古代米収穫（稲刈り）』

第2回　6月 13日㈯

『琥
こ

珀
は く

アクセサリーづくり』

第5回　11月 21 日㈯

『古代米脱
だっこく

穀 &土器づくり』

第3回　7月 4日㈯

『藍
あ い

染
ぞ め

体験』

第6回　1月 9日㈯

『収穫祭』

毎年小学 5・6年生で結成される「よしみ

歴史探検隊」。平成 27 年度も埋蔵文化財セ

ンターと吉見百穴を舞台に、約 8か月にわた

り計 6回の活動が行われました。

古代米の栽培やさまざまな古代体験に取り

組んだ活動の様子を紹介します。

2015よしみ歴
史探検隊の軌

跡

埋蔵文化財センター脇の水田

で古代米（赤米・緑米）の田植え

をしました。古代衣装の貫
かん

頭
とう

衣
い

を

着て水田に入り、端から順番に苗

を植えていきます。泥に足を取ら

れてなかなか思うように動けませ

んでしたが、最後まで丁寧に苗を

植えることができました。

一回目に植えた古代米の稲刈

りと天日干しをしました。稲刈り

は、弥生時代の稲刈り具「石
いし

包
ぼう

丁
ちょう

」を使っての「穂首刈り」と鎌

を使って稲の根元から刈り取る

「根刈り」の 2 種類の方法を体験

しました。

古代米の稲の脱穀作業と１月

の試食で各自が使う土器作りをし

ました。脱穀は、昔ながらの「千

歯こき」と「唐
と う み

箕」を使っての作

業で、初めて使う道具に慣れるま

で少し苦労しましたが、脱穀も無

事終えることができました。

ついに古代米の試食です。「火

起こし器」で火を起こすことから

始め、苦戦しながらもカマドに火

を着けての調理です。古代米と古

代汁ができあがると、いっしょに

作った“縄文クッキー”とあわせ

ての試食体験となりました。

アルミホイルで作った型に松や

にを流し込み、その中に木の実や

ビーズなどを入れて固めるという

アクセサリーづくりです。アルミ

ホイルに入れた松やにが冷えて固

まった後にヤスリで形を整え、表

面を火で炙
あぶ

ると琥珀色に輝くすば

らしい作品ができあがりました。

エコバッグとＴシャツの藍染め

に挑戦しました。模様は板や割り

ばし、輪ゴムなどを使ってつけま

す。エコバッグと T シャツが藍

色に染まり模様がきれいに出てく

ると、その色鮮やかな青さと予想

以上の出来ばえにみんな大満足の

藍染め体験となりました。

広報よしみ　平成 28年 3月22 232016 March
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体8 … 町 民 体 育 館　℡ 54-5625
フ8 … フレサよしみ(吉見町民会館)　℡ 53-1331
埋8  … 埋蔵文化財センター　℡ 54-9111
社8  … 社 会 福 祉 協 議 会　℡ 54-5228
荒8  … 老人福祉センター荒川荘　℡ 54-4768

役8  … 吉 見 町 役 場　℡ 54-1511 ㈹
保8  … 保 健 セ ン タ ー　℡ 54-3120
悠8  … 悠 友 館　℡ 53-0526
包8 … 地域包括支援センター　℡ 53-0370
公8  … 公 民 館　℡ 53-1331
図8  … 図 書 館　℡ 54-1517 悠図体フ荒  …  施設休館日

月行事カレンダー3 MAR CH

弥生（やよい）

『よしみ夕焼け市』
　８日㈫　午後4時～
　西部ふれあいセンター
　　ぜひ、お出かけください。

役場開庁日（時間：午前8時30分～午後5時15分）

火 水 木 金

悠 8 出前体操教室
　（南公民館）10:00～
荒8 映画上映会
　①10:00～②13:00～

日 月

図体フ荒

火 水

　 

木

図8 ララタイム 11:00～
体 8 トレーニング器具19:00～

金 土

 
 

日 月 火 水

保8 乳幼児相談
　9:30 ～ 10:15

悠 8 出前体操教室
　（東野ふれあい）10:00～

1

木
保 8 3 歳児健診（H24 ⑦
　⑧月生）13:00～13:45 
悠 8 出前体操教室
　（南公民館）10:00～
荒8 映画上映会
　①10:00～②13:00～

２

金

３

土

日

土

月

６ ７

役8 行政相談（総務課）
　10:00～15:00

社8 心配ごと相談
　10:00 ～ 15:00

保 8 乳児健診（H27⑤⑪月生）
・ブックスタート 13:00～13:45

悠 8 出前体操教室
　（東野ふれあい）10:00～

８ ９
社8 心配ごと相談
　10:00～15:00

包 8 健康相談・ゆうゆう保健室
　10:00～　（荒川荘）

役8 よしみ夕焼け市
　（西部ふれあい）16:00～

10 11 12

図体フ荒悠

悠

13 14

図

15

悠8 出前体操教室
　（西部ふれあい）10:00～

図8 朗読を楽しもうⅡ
　14:00～

図

役8 法律相談（総務課）
　13:30～16:30 ※要予約

悠8 出前体操教室
　（北公民館）10:00～

16 17 18 19

20

４

21

役8  休日納税 / 相談
　（税務会計課）8:30～正午

５

火

包 8 健康相談・ゆうゆう保健室
　10:00～　（荒川荘）

体フ荒

22

公 8 みんなで童謡を歌う
　つどい 13:30～

埋8    ガラス玉＆トンボ玉づくり
①9:30～②13:30～

木

木

水

水

悠8 出前体操教室
　（北公民館）10:00～

荒

23 24

図

金

悠8 出前体操教室
　（西部ふれあい）10:00～

25

悠 悠

春の全国火災予防運動 3 月 1 日㈫～ 3 月 7 日㈪

図体フ荒図体フ荒悠

土26
公 8 結婚相談9:30～正午

日

悠

月

役8  休日納税 / 相談
　（税務会計課）8:30～正午

公8 歩け歩け大会8:30～
体 8 トレーニング器具 10:00～

図体フ荒

火27 28 29 30 31


