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○➡農政環境課
　環境衛生・広域清掃推進係

　 ℡ 63-5017

ごみの分別にご協力ください

リサイクルすることで
  町の大切な財源になります

紙くず、生ごみ、
草花・枝木、紙おむつなど

◆ 生ごみは、よく水切りして

から出してください。

◆ 草木・枝木を出す場合は、

太さ 3㎝以下のものは、長

さ 60㎝以内に切り、直径 20

㎝以内に束ねて出してくだ

さい。太さ 3㎝を超えるも

のは、粗大ごみになります。

　現在、各家庭で分別されて集積所に集められたごみは、その後の処理工程を経て、資源として再利

用されています。平成 28 年度に分別された資源ごみの売却額は 4,856 千円で、吉見町の貴重な財源

となっています。しかし最近、ごみや資源物の出し方や基本的なルールが守られておらず、リサイクル

できる資源もごみとして処分されています。そこで、皆さんに再度「ごみ分別収集日程表」や「ごみ

の分別一覧表」をご確認いただき、正しいごみの分別をお願いします。

もやせるごみ

◆ごみの分別・出し方・収集日程表については、町のホームページでも掲載しています。

　http://www.town.yoshimi.saitama.jp/section_chouminseikatsu_seikatsu_gomi.html

ビン、缶、古紙・古布類、
紙パックなど

◆衣類を雨の日に出す場合は、ぬれ

　ないように透明なビニール袋に入

　れて出してください。

※ぬれてしまうと資源になりません。

◆包装紙やパンフレットなどは、

　再生可能な古紙です。雑誌など

　といっしょに資源の日に出しま　

　しょう。

資源ごみ

プラマーク　　　　が付いているもの

◆商品を使いきったり、中身の商

　品と分離した場合に不要となる

　プラスチック製の容器や包装の

　ことです。左の「黄色い袋」で
　収集しています。
◆容器、包装以外のプラスチック

　　製品はもやせないごみ（その他）

　　で出してください。

容器包装 (資源 ) 類ごみの分別について

「資源」としてリサイクルするために  皆さんへのお願い

容器包装 ( 資源 ) 類（プラスチック製容器包装）の
出し方について再度ご確認をお願いします

　「資源」としてリサイクルすることにより、『ごみ処理経費の削減』と『温室効果ガスの削減』が期待

できることから、町ではより多くのごみの資源化をめざします。

■平成 28 年度に分別された資源ごみの

売却額は 4,856 千円

　町民一人当たりの資源ごみ売却額は、
年間 245 円でした

　ビン・カン、紙類、布類、ペットボトル、容器包装プラスチック

類は、各ご家庭から集められた後、種類ごとのルートでリサイクル

できるようさらに細かく選別し、不純物を取り除くことにより

「ごみ」から「資源」へと生まれ変わります。

資源化への取り組み

ごみの分別
↓

リサイクル資源
↓

資源ごみ売却
↓

町の財源へ

◆爆発の恐れがあるものや有害物質など

　（主なもの：薬品・プロパンボンベ

　 ・廃タイヤ・農機具類・農薬・オイル

　・ バッテリー・ブロックなど）

◆家電リサイクル法に基づく、

　テレビ・エアコン・冷蔵庫・洗濯機・衣類乾燥機

　販売店や専門業者に処理を依頼してください

町では集めないもの

容器包装(資源)類以外のもの、陶器類、
プラスチック製品、割れガラスなど

◆割れガラスや刃物などは厚紙で

　包んでください。必要に応じて

　『危険』などと記入いただくと、

　収集業者が安全に回収できます。

◆ スプレー缶は、必ず穴を空けて

出してください。

もやせないごみ

透明もしくは半

透明の袋(レジ袋

などでも可 )に

「もやせないごみ」

と書いて出してく

ださい

乾電池、蛍光管、水銀柱など

◆乾電池・蛍光管は集積所に

　備え付けの回収箱へ入れて

　ください。

◆蛍光管は割れると危険です。

　必ず決められた日に出すよう

にしましょう。

有害ごみ

乾

電

池

◆水ですすいだり、布で拭き取るなど
　きれいにしてから出してください

◆チューブ状の容器など水洗い
　しにくいもの、洗っても汚れの
　落ちないものは、もやせない
　ごみで出してください

◆小袋に容器包装プラスチック類
　を入れ、それを回収用袋に入れる
　など、二重に封入することはしな
　いでください

◆電池、ライター、カミソリ、
　はさみ、注射器、注射針などが
　入っていると大変危険です。
　危険物は絶対に入れないように
　お願いします

◆対象となるもの

　・お菓子やパンなどの外袋
　・卵や果物などのパック
　・レジ袋
　・弁当、総菜、カップめん、
　　インスタント食品などの
　　プラスチック製容器
　・肉、魚、生鮮食品などの
　　販売用トレー
　・プリン、ゼリー、ビタミン剤
　　などの容器
　・ペットボトル、ビンなどの
　　プラスチック製のキャップ
　・発泡スチロール製の箱、
　　緩衝材など

右のマークが
　目印です
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ごみの減量化と堆肥化利用を目的に

生ごみ処理機器設置に補助金を交付します

○➡農政環境課　　環境衛生・広域清掃推進係 ℡ 63-5017

　町では、ごみの減量化と堆肥化利用を目的として、家庭用生ごみ処理

機器の設置に補助金を交付しています。

◆補助の対象 

　①町内に住所を有し、かつ居住している方。※事業所等は除く

　②処理機器を設置する場所を確保し、常に良好な状態で維持管理する

　　ことができる方。または、堆肥化された生ごみを堆肥として自家処理

　　することができる方。

　③処理機器は新規に購入したもの。※中古品は不可

◆処理機器の基準

　◇コンポスト 

　　材質は、耐水性および耐久性を備えたものであること。

　　臭気等の発散および雨水等の流入を防止する安全なふたがあること。

　◇電気式生ごみ処理機 

　　生ごみ処理能力が 1 日あたり 0.5kg 以上のものであること。

　　生ごみを減量化または堆肥化するための電気式家庭用機器であること。

　集められた資源ごみは、中間処理
施設で人の手によって選別され、リ
サイクルされています。特にプラス
チック製容器包装（黄色い袋）は、
破袋設備の導入に加え、コンビニ袋
のような小さい袋を手で開封し、不
適物を取り除かなければならないた
め、多くの人員を投入することから、
コスト増大の大きな要因となってい
ます。

◇必要なもの以外は、買わないようにしましょう。

◇詰め替え用がある商品は、積極的に「詰め替え用」を購入しましょう。

◇生ごみを家庭菜園等で堆肥として活用し、ごみの減量化につとめましょう。

◇物が壊れても、すぐに捨てずに修理や補修して、使えるものは大切に使いましょう。

◇普段の生活から食べ残しをしないようにし、マイバッグ、マイボトルを持ち歩くようにしましょう。

◇買い物時には、お店の袋や割り箸、プラスチック製のスプーンなどはもらわないようにしましょう。

■コスト軽減に協力を！

■危険防止に協力を！

　家庭から排出されたものの中には、
カミソリの刃や注射針などが混入し
ている場合があり、作業員がケガ等
をする危険があります。また、乾電
池が混入してしまうと破砕機で爆発
事故が発生する場合があります。こ
れらの危険を防止するために分別に
協力をお願いします。

■適切な分別にご協力を！

　正しく分別されれば、コストやリ
スクが軽減されるばかりでなく、資
源化による効果も増加します。
　現在の分別方法は平成 9 年度から
始まりましたが、時間が経過し、ご
み出しのルールが守られていない
ケースも増えてきました。コストと
リスクを削減させ、限りある資源を
有効に活用するため、もう一度分別
のルールを再確認しましょう。

◆申請方法
　以下のものを農政環境課にご持
参のうえ、申請してください。
　・領収書
　・印鑑
　・処理機の保証書（電気式のみ）
　・振込先口座内容の分かるもの

◆補助額

種 類 補助基数 補　　助　　額

電気式

生ごみ処理機 
１基／１世帯

　購入金額（消費税を除く）に2分の1を乗じて得た額（1,000円
未満の端数が生じた場合は、これを切り捨てた額）とします。
ただし、上限は、20,000円とします。

コンポスト ２基／１世帯
　1基につき、購入金額（消費税を除いた金額に1,000円未満の
端数が生じた場合は、これを切り捨てた額）に2分の1を乗じて
得た額とする。ただし、上限は、4,000円です。

　1 人 1 日 50 ｇのごみ減量に

　ご協力をお願いします！

　ごみが減量化されると、

ごみの処理にかかる費用の

節減になります

吉見町の容器包装 ( 資源 ) 類が再生されるまで

■吉見町役場で使用済小型家電回収を行っています

　町の補助金制度をご活用ください　

　　①各家庭で分別され集積所へ

③町で委託した栃木県にある中間処理施設に
　運ばれ、作業員の手作業により選別され、

  　　運びやすいようにベール品※1となる

④公財）日本容器包装リサイクル協会へ引き渡し

⑤公財）日本容器包装リサイクル協会が
入札により再商品化事業者を決定

⑥再商品化事業者により再商品化される

※ 1　プラスチックやペットボトルを
　　　圧縮・梱包したもの

▲ベール品がならぶ様子

　　②収集運搬され長谷ストックヤードへ

わたしたちにできること
リサイクルの流れ

町では、農政環境課窓口にて使用済小型家電製品の拠点回収を実施

しています。

電子レンジ・携帯電話・ＤＶＤプレーヤーなどの小型家電製品には、

金や銀などの貴金属やレアメタルなどの希少金属が含まれています。

資源を有効利用するため、回収やリサイクルは重要です。

対象品目などの詳細は、農政環境課窓口で配布している「吉見町使

用済小型家電対象品目一覧表」または町ホームページでご確認ください。

◆対 象 者　町内に在住の方

◆費　　用　無料

　◆申請方法　 農政環境課の窓口にて申請書の記入後、使用済小型家電

製品を専用のコンテナへ搬入していただきます

◆申請時間　平日の午前 8 時 30 分～午後 5 時

◆注意事項

◇家庭で使われていたものに限ります

　※事業者からの持ち込みはできません

◇多少壊れている物でも回収します

◇電池や蛍光灯は、はずしてから

　排出してください

　（電池や蛍光灯は有害ごみです）

◇テレビ、エアコン、冷蔵庫、洗濯機、

　衣類乾燥機は対象外です
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Topics

町政ニュース

気温
（参考）

暑さ指数
（WBGT）

注意すべき
生活活動の目安 注意事項

35℃以上 危険
（31℃以上）

すべての生活活動で
おこる危険性

高齢者においては安静状態でも発生
する危険性が大きい。
外出はなるべく避け、涼しい室内に
移動する。（運動は原則中止）

31 ～ 35℃ 厳重警戒
（28 ～ 31℃）

外出時は炎天下を避け、室内では
室温の上昇に注意する。

（激しい運動は中止）

28 ～ 31℃ 警戒
（25 ～ 28℃）

中等度以上の生活
活動でおこる危険性

運動や激しい作業をする際は定期的
に充分に休息を取り入れる。

（積極的に休息）

28℃未満 注意
（25℃未満）

強い生活活動で
おこる危険性

一般に危険性は少ないが激しい運動
や重労働時には発生する
危険性がある。（積極的に水分補給）

　7 月下旬から 8 月下旬まで防災行政無線にて

　熱中症予防の呼びかけを行います

【日本生気象学会「日常生活における熱中症予防指針 Ver.3」（2013）より】

 　暑さ指数 (WBGT ※ 2) が 31 度に達する可能性がある場合、

　　午前 10 時に防災行政無線で、屋内外における注意を呼びかけます

※ 2　暑さ指数 (WBGT) とは・・・人間の熱バランスに着目した指標で、影響の大きい 

　　　①湿度  ②日射・輻
ふくしゃ

射  ③気温の３つを取り入れた熱中症予防を目的とした指標です。

　　　単位は気温と同じ摂氏度（℃）で示されますが、その値は気温とは異なります。

　　 【環境省：熱中症予防情報サイトより】

施設入口に
貼ってある

このポスターが
目印です

　吉見町監査委員に、加藤正雄氏（東野在住）が平成29年6月28日付け

で就任されました。加藤氏は当委員として2期目となり、任期は4年間

です。

　今後も町の行財政運営の適正な執行にご尽力いただきます。
加藤　正雄氏

吉見町監査委員に

加藤正雄氏が就任

皆さんで応援しましょう♪

吉見町出身の大室秀樹選手が世界陸上ロンドン大会に出場決定 !! ‼
　8 月にイギリスのロンドンで開催される第 16 回世界陸上競技選手権大会に、

吉見町出身の大室秀樹選手が男子 110m ハードル日本代表に初選出されました。

大室選手は現在 27 歳で、吉見中陸上部の頃から数々の功績を収めてきました。現在は

大塚製薬陸上競技部（徳島県）に所属し活躍しています。今年の 4 月に開催された筑波

大競技会で世界選手権参加標準記録を突破する 13 秒 48( 当時、日本歴代 4 位 ) をマー

クし、国内グランプリシリーズでも優勝、6 月の日本選手権を経て選考基準を満たし、

初めて世界選手権の切符を手に入れました。

　皆さんで吉見町からロンドンに向け、日本代表の大室秀樹選手に声援を送りましょう。

世界陸上での出場日程は、下記のとおりです。

◆大会予定　8 月 6 日㈰ 午後 9 時 15 分　男子 110 ｍハードル予選

　　　　　　8 月 7 日㈪ 午前 4 時 10 分　男子 110 ｍハードル準決勝

　　　　　　8 月 8 日㈫ 午前 5 時 30 分　男子 110 ｍハードル決勝

◆設置カ所　・吉見町役場　・保健センター　・図書館

　　　　　　・悠友館　　　・町民会館（フレサよしみ）

★１　高齢者は上手にエアコンを

★４　「おかしい！？」と思ったら病院へ

★５　周りの人にも気配りを

★３　水分・塩分こまめに補給

★２　暑くなる日は要注意

　 熱中症は命にかかわります。おかしいと思ったら、
涼しいところで休憩し、医療機関に相談しましょう。

　 自分だけでなく、ご近所で声をかけ合うなど
周りの人の体調にも気をつけましょう。

　 汗には塩分が含まれていますので、水分とともに
塩分も摂りましょう。就寝前にも忘れずに !!

　早めに涼しいところで休憩しましょう。

　 室内でも熱中症になります。特に高齢者がいる家庭では、
エアコンを稼動させて温度管理に努めましょう。

　熱中症予防「5 つのポイント」

　「まちのクールオアシス」を設置しています

重

中

軽
こんな症状があったら熱中症かも !?

めまい、立ちくらみ、

こむら返り（筋肉痛）、手足がしびれる、

汗がとまらない、気分が悪い、

ボーっとする

頭痛、吐き気、体がだるい（倦
け ん た い か ん

怠感）、

虚脱感、意識が何となくおかしい

意識がない、けいれん、体が熱い、

呼びかけに対し返事がおかしい、

まっすぐに歩けない

　町では 7 月から 9 月の間、暑さをしのぎ涼むことができる場所

『まちのクールオアシス』を、町内公共施設にを設置しています。

お気軽にご利用ください。

○➡保健センター　℡ 54-3120

▲写真提供
　：大塚製薬陸上競技部

（日本時間）

熱中症
にご注意ください！

こまめな 水 分 補 給 を心がけましょう

　熱中症予防にこまめな水分補給は大切ですが、スポーツ飲料ばかり飲み

続けていると、糖分の取りすぎで急性の糖尿病「ペットボトル症候群」に

なることがあります。

　水分補給は、スポーツ飲料だけでなく、水やお茶も摂取するよ
うにしましょう。
　運動などで発汗が多いときは、少し塩分を加えて飲むかスポーツ飲料でも

ブドウ糖を少量使用しているものを選びましょう。

広報よしみ　平成 29年 8月6 72017 August



くらしの情報	 Information

8 月から「国民健康保険の 70 歳以上の加入者」と「後期高齢者保険に加入者」は

　　高額医療費の自己負担限度額が変わります ○➡福祉町民課健康保険係 ℡ 63-5011

どの適用区分に該当するのか、被保険者証、高齢受給者証または限度額認定証で確認できます。

※ A　  世帯収入の合計額が 520 万円未満（１人世帯の場合は 383 万円未満）の場合や、「旧ただし書所得」
の合計額が 210 万円以下の場合も含みます。

※ B　  過去 12 か月以内に 3 回以上、上限額に達した場合は、4 回目から「多数回」該当となり、上限額が
下がります。

　高額療養費制度とは、ひと月に支払った医療費が高額になり、決められた自己負担限度額を超えた場合に、自己
負担限度額を超えた分を払い戻す制度です。自己負担限度額は、個人もしくは世帯の所得に応じて決まっています。

適用区分 外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと））

現役並み 課税所得145万円以上 44,400円
80,100円

＋(医療費-267,000)×1%
<多数回 44,400円 ※B>

一般 課税所得
145万円未満(※A) 12,000円 44,400円

住民税

非課税

住民税非課税世帯

8,000円

24,600円

住民税非課税世帯
(年金収入80万円以下など) 15,000円

平成29年7月診療分まで 平成29年8月診療分から

高額医療費の自己負担限度額（月ごと）

国民年金保険料は、
便利でお得な口座振替で

○➡福祉町民課町民年金係 ℡ 63-5010
○➡川越年金事務所 ℡ 049-242-2657

　国民年金保険料は、日本年金機構からお送りする納

付書により、毎月の保険料を翌月末日までに納めてい

ただくことになっています。保険料の納め忘れがある

と、将来受け取る老齢基礎年金額が減額されたり、老

齢基礎年金や障害基礎年金、遺族基礎年金が受けられ

なくなることがあるため、国民年金保険料の口座振替

をおすすめします。早割や前納で納付すると保険料が

割引されます。口座振替のお申し込みは、以下のもの

をご持参のうえ、福祉町民課町民年金係、川越年金事

務所または金融機関で手続きをしてください。

・口座振替納付申出書（福祉町民課、年金事務所および金融機関にあります）

・預（貯）金通帳　・預（貯）金通帳届出印

・年金手帳や納付書など（基礎年金番号がわかるもの）

・窓口に行かれる方の本人確認書類（運転免許証など）の原本

・本人以外の口座から振替を希望する場合は、振替希望

　の口座名義人の本人確認書類（運転免許証など）の原本

◆振替方法は、以下の 5 種類です。

①翌月末振替→毎月末日に前月分の保険料を振替

　（例：8 月分は 9 月末日に振替）※割引なし

②当月末振替 ( 早割 ) →毎月末日に当月分の保険料を振替

　（例：8 月分は 8 月末日に振替）※月額 50 円分割引

③ 6 ヶ月分前納振替→ 4 月分から 9 月分の保険料を 4 月

　末日、10 月分から翌年 3 月分の保険料を 10 月末日に

　保険料を振替　※ 1,120 円分割引

④ 1 年分前納振替→ 4 月分から翌年 3 月分の保険料

　を 4 月末日に振替　※ 4,150 円分割引

⑤ 2 年分前納振替→ 4 月分から翌々年 3 月分の保険

　料を 4 月末日に振替　※ 15,640 円分割引

※前納を希望の場合は、2 年分前納・1 年分前納・6 ヶ

　月分前納の前半（4 月分から 9 月分）は 2 月末日ま

　でに、6 ヶ月分前納の後半（10 月分から翌年 3 月分）

　は 8 月末日までにお申し込みください。

※一部免除（4 分の 3・2 分の 1・4 分の 1 免除）を

　受けている方は、「①翌月末振替」のみの利用となります。

高額介護（予防）サービス費の負担上限（月ごと）が 8 月 1 日から以下のとおり一部変更になります。

※同じ世帯の全ての 65 歳以上の方（サービスを利用していない方を含む）の利用者負担割合が 1 割の世帯に、
　年間上限額（446,400 円）が設定されました。（3 年間の時限措置）

平成 29 年度分

高額介護（予防）サービス費の負担上限が一部変更になります

○➡健康推進課介護保険係 ℡ 63-5013

対象となる方
平成29年7月までの
負担の上限（月額）

平成29年8月からの
負担の上限（月額）

現役並み所得者に相当する方がいる世帯の方 44,400円（世帯） 44,400円（世帯）

世帯のどなたかが市町村民税を課税されている方 37,200円（世帯） 44,400円（世帯）〈見直し〉※

世帯の全員が市区町村民税を課税されていない方 24,600円（世帯） 24,600円（世帯）

前年の合計所得金額と公的年金収入額の
合計が80万円以下の方等

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

生活保護を受給している方等 15,000円（個人） 15,000円（個人）

平和と国際理解の展示を実施
○➡政策財政課政策調整係 ℡ 54-5026

　町民の皆さんの国際交流の意識を高めることを目的に

展示を実施します。

◆ところ　吉見町民体育館　ロビー

◆と　き　8 月 9 日㈬～ 31 日㈭

　　　午前 9 時～午後 9 時 30 分（9 日㈬のみ午後 1 時～）

・町の事業や身近な方の国際交流を写真などにより

　紹介します。

◆テーマ　「スポーツ等を通じた国際交流」

　平和都市宣言の普及・啓発活動として展示を実施します。

◆ところ　フレサよしみ　会議室 2

◆と　き　8 月 11 日㈮～ 13 日㈰

　　　　　午前 9 時～午後 9 時 30 分

◆テーマ　「戦時中の国民生活」

平和展示

※月曜を除く

国際理解展示

スマートフォンに アプリ

「マチイロ」
　　　　　を入れて

◆ダウンロード方法

　①「マチイロ」のアプリをインストール（無料）する

　②「お住まいの地域」を『吉見町』に設定

　③アプリを起動し、「性別」等を入力する

　④登録完了 !! 毎月 1 日に広報よしみの最新号を配信

あなたの生活に「広報よしみ」をもっと身近に！！

　※「通知を許可」に設定すると、配信の

　　お知らせが届きます。アプリのダウン

　　ロードや配信はすべて無料ですが、

　　情報通信料は利用者の負担となります。

　いつでもどこでも
　　広報よしみを読もう

外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと））

57,600円
80,100円

＋(医療費-267,000)×１%
<多数回 44,400円 ※B>

14,000円
（年間上限
144,000円）

57,600円
<多数回 44,400円 ※B>

8,000円

24,600円

15,000円

広報よしみ　平成 29年 8月8 92017 August



くらしの情報	 Information

　この講習会を受講し、終了するとアライグマを捕獲で

きるようになります。町内全域でアライグマによる農作

物被害等が発生しています。多くの方に受講していただ

き、地域ぐるみで獣害対策に取り組みましょう。

◆と　き　8 月 22 日㈫　午後 1 時 30 分～

◆ところ　吉見町役場 3 階　大集会室

◆対象者　町内在住の方　　　◆定　員　10 人

◆講　師　古谷益朗氏（埼玉県農業技術研究センター）

◆申し込み　8 月 15 日㈫までに電話にて

　　　　　農政環境課農政係へ

アライグマ対策を強化するため開催します

アライグマ捕獲従事者講習会
○➡農政環境課農政係 ℡ 63-5015

種　別 状況と取るべき行動

避難準備
高齢者等避難開始

【旧：避難準備情報】

災害による人的被害が予測されるときに発令します。
◇発令されたら
・高齢者、障がい者、乳幼児、妊婦など避難に時間のかかる方は、避難を始めてください。
　それ以外の方も避難に備えて準備を始めてください。

避難勧告
災害が発生する危険性が高まったときに発令します。
◇発令されたら
・指定された避難場所や近隣の安全な場所へ避難を始めてください。

避難指示（緊急）
【旧：避難指示】

災害が発生する危険性が非常に高く、危険が目前に迫っている状況、または災害が発生して
いる段階で発令します。
◇発令されたら
・避難中の方は、すぐに避難を完了してください。
・避難するための時間的余裕がない場合には、命を守るための行動を最優先にとってください。

※上記表は、下に行くほど強い呼びかけとなります。ただし、順番に発令されない場合もあります。
※避難は、避難場所や近隣の安全な場所へ移動する「立ち退き避難」が原則ですが、そうした場所に移動することがかえって　
　危険と判断される場合は、自宅や近くの建物の 2 階など、屋内で一番安全な場所へ移動してください。
※「避難勧告」などの呼びかけがなくても「自分の身は自分で守る」という考え方のもとに、身の危険を感じたら自発的に

　災害時やその恐れがある場合に、町から発令する避難情報が次のとおり変更になります。

ご確認ください

災害時の避難の呼びかけ名称が変更しました ○➡総務課行政係 ℡ 54-1513

　ワンナイトステイ事業は、日本語国際センターの外国人

日本語教師の研修生を 1 泊 2 日（原則土・日）で自宅へ受入れ、

日本人の生活や習慣、考え方に接する機会を提供するもので、

日本語国際センター・県・市町村が協力して行っている事業

です。研修生は日本に関心を持ち、日本語もある程度理解で

きます。この機会に自宅で国際交流をしてみませんか？

◆ 埼玉県ワンナイトステイ事業の流れ

①ホストファミリーとして登録

　（申請書を町へ提出、年間予定表から日程を選択）

②ホームステイ予定の一か月ほど前に町を通じて受入

　れの最終確認をします。

③当日は、日本語国際センター（さいたま市浦和区）

　で対面後、1 泊 2 日の国際交流を楽しんでください。

※宿泊用に、個室の用意をお願いします。

※出身国などによって、宗教上、食事内容などにご

　配慮いただく場合があります。

埼玉県ワンナイトステイ事業

ホームステイ受入れ家庭募集
○➡政策財政課政策調整係 ℡ 54-5026

対象世帯を拡大しました

パパ・ママ応援ショップ優待カード
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

　吉見町と埼玉県では、子育て世帯が「優待カード」

を協賛店で提示すると割引などのサービスが受けられる

「パパ・ママ応援ショップ事業」を実施しています。

　これまで「優待カード」をもらえる世帯を「中学校修

了までの子や、妊娠中の方がいる世帯」としていました

が、8 月から「18 歳に達して最初の 3 月 31 日を迎える

までの子や、妊娠中の方がいる世帯」に拡大します。新

たにカードを受け取ることができる世帯には、お子さん

が通われている高校等を通じて配布します。県外の高校

等に通学するお子さんの保護者は、保護者ご本人である

ことを証明するもの（免許証、保険証等）とお子さんの

生年月日が確認できるもの（お子さんの保険証・母子手

帳等）を持参のうえ子育て支援課までお越しください。

　なお、中学校修了までのお子さんがいる世帯の方は、

引き続きお手持ちの優待カードをご利用いただけます。

○➡生涯学習課生涯学習係 ℡ 54-8311

○➡生涯学習課生涯学習係 ℡ 54-8311

　武蔵丘短期大学と吉見町教育委員会の共催で健康料理教室を
開催します。西洋料理を作り会席弁当箱に盛りつけます。
◆内　容　会席弁当箱に盛りつける料理 part3　西洋料理
◆と　き　9 月 16 日㈯ 午前 9 時 30 分～午後 1 時 30 分頃
◆ところ　武蔵丘短期大学　調理実習室
◆メニュー　◇前菜／バーニャ・カウダ
　◇野菜／ナスのグラタン　　　◇スープ／ミネストローネ　
　◇主菜／豚肉のツナソースかけ　◇主食／きのこのリゾット
　◇デザート／パンナコッタ　ほか
◆講　師　武蔵丘短期大学 永島伸浩教授（農芸化学博士）
◆対　象　町内在住・在勤・在学の方
　　　　※小学生以下は、保護者の同伴が必要です。
◆持ち物　エプロン・三角巾・スリッパ・筆記用具・タッパー
◆参加費　1,000 円（材料費として事前に集金）
◆定　員　30 人（先着順）
◆申し込み　電話で生涯学習係（町民体育館内）へお申し　
　　　　込みのうえ、9 月 8 日㈮までに参加費をご持参　
　　　　ください。※定員になり次第締め切り
　　　　（土日祝日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）
　　　　※ 9 月 8 日㈮以降のキャンセルは、返金不可。

　吉見町文芸団体連絡協議会では、町内の文芸創作活動
推進のため、平成 30 年 3 月頃に文芸誌を発刊します。
◆募集部門　◇短歌 10 首以内　◇俳句 10 句以内
　※両部門への応募可。作品は創作のものに限る。
◆募集期間　8 月 1 日㈫～ 9 月 29 日㈮
◆対　　象　町内在住または在勤の方
◆応募方法　所定の様式を町民体育館・総務課・図書館
　　　の各窓口・町ホームページで入手または原稿用紙に、
　　　部門・氏名（ペンネーム使用の際、本名も記入）・
　　　住所・電話番号・性別を明記のうえ、郵送・FAX・
　　　持参のいずれかでご応募ください。
◆応募先　吉見町文芸団体連絡協議会事務局
　　　　〒 355-0119　吉見町大字中新井 493-1
　　　　吉見町教育委員会生涯学習課（町民体育館内）
　　　　　　　　　　　　℡ 54-8311　FAX54-5654
◆その他　掲載する作品は文芸団体連絡協議会編集
　　　　　委員会で選考します。また、文章表現など
　　　　　作者の意図を尊重し、補筆することがあり
　　　　　ます。応募者には、「文芸よしみ創刊号」　
　　　　　を一部贈呈します。

武蔵丘短期大学と吉見町教育委員会の共催

健康料理教室

「文芸よしみ」を発刊します

短歌・俳句作品を募集します

 見 本
　今では、吉見町でもあまり見られなくなった

「かかし」。よしみコスモスまつりでは、コスモ

ス畑にオリジナルのかかしを展示します。ぜひ

ワークショップに参加し、自分だけのかかしを

作ってみませんか。初心者の方大歓迎です。

　ユニークな作品を作り、コスモスまつりをい

っしょに盛り上げましょう。

◆と　き　8 月 21 日㈪　午後 1 時 30 分～

◆ところ　吉見町役場 3 階　大集会室

◆定　員　15 人（先着順）

◆対象者　小学 4 年生以上
◆費　用　500 円（材料代ほか）

◆講　師　分部登志弘氏

　深川資料館通り商店街協同組合理事長

◆申し込み　8 月 14 日㈪までに

　　　　　電話で上記電話番号まで

◆主　催　吉見コスモスまつり実行委員会

よしみコスモスまつりを盛り上げましょう♪

案
か か し

山子づくり ワークショップ
○➡農政環境課農政係 ℡ 63-5015

　避難してください。
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　手漉
す

き和紙を『吉見いちご』で染めたオリジナル

ランタンをつくろう。

◆と　き　午後 1 時～午後 7 時 30 分

◆参加費　無料（先着 100 人）

吉見いちごで
　ランタンづくり

※写真はすべて昨年の様子

◆応募締切　10 月 20 日㈮※当日消印有効

◆抽選発表　11 月上旬に往復はがきにて

◇ご注意ください

　6 月 1 日から郵便料金が変更されました。

　往復ハガキの新料金 124 円

◆と　　き　12 月 2 日㈯
　　　　　　開演 午後 1 時～（開場 正午～）
◆と こ ろ　フレサよしみ　大ホール
◆申し込み　往復はがきに必要事項を記入のうえ、
　　　　　　ご応募ください。応募者多数の場合
　　　　　　は抽選となります。当選したはがき
　　　　　　1枚につき2人までの入場できます。
　※往復はがき以外でのご応募は無効になります。

◆往復はがきの記入要領

◆応募締切　10 月 3 日㈫必着

◆応募方法　フレサよしみ窓口においてある申込書に必要

　　　　　　事項を記入のうえ、鑑定品の写真を添付して

　　　　　　郵送または持参してください。

　　　　　※一人何点でも応募できます。

　　　　　※収録予定日の 12 月 2 日㈯に出場可能な方。

　　　　　※申込書はフレサよしみのホームぺージから

　　　　　　ダウンロードできます。

◆申し込み先

　〒 355-0119　吉見町大字中新井 508 番地

 吉見町教育委員会生涯学習課　町民会館係

 「出張！なんでも鑑定団 in 吉見」お宝受付係

◆選考・発表　採用の可能性がある方には、テレビ東京の

　　　　　　番組スタッフから、直接連絡があります。

■お宝募集

■観覧募集

　イルミネーションフェスタ第 15 回記念事業として、

フレサよしみのＰＲとともに町の活性化を図るため「出

張！なんでも鑑定団 in 吉見」を開催します。

　美術品からお菓子のおまけ・おもちゃまで「なんでも」

ご応募ください。

イルミネーションフェスタ　第 15 回記念事業

出張！なんでも鑑定団 in 吉見　あなたのお宝大募集！！

○➡生涯学習課町民会館係 ℡ 53-1331

水かけまつり　＆
　ランタンフェスタ2017

水かけまつり

ランタンフェスタ

道の駅 夏まつり

８月１９日(土)
午後1時～ 3時30分

午後4時～ 7時30分

道の駅 いちごの里よしみ

よしみの手づくり夏祭り
 ( 道の駅連携企画型事業×立教大学観光学部 )

○➡地域振興課商工観光係 ℡ 54-5027

水かけまつり

◆と　き　①午後 1 時～１時 30 分

　　　　　②午後 2 時～ 2 時 30 分

　　　　　③午後 3 時～ 3 時 30 分

　※ウォーターバトル・ウォーターシュート

　　当たってはじける風船アート

◆持ち物　水鉄砲、バケツ、ペットボトル、

　　　　　着替え、タオルなど

◆参加費　無料

　道の駅の芝生広場に用意された水を水鉄砲やコップなどで

かけあって楽しみましょう！！

みんなで水をかけあえば新たな仲間がつくれるかも！！

・スーパーボール
・ヨーヨー釣り
・輪なげ　など

 

　吉見百穴では、近隣施設と連携し、目的やテーマ、

時期を変えてスタンプラリーを開催しています。

　戦争の記憶と平和への願いを伝える「埼玉ピース

ミュージアム」、「丸木美術館」と共催します。

　この機会に、ぜひ 3 施設を巡ってみてください。

◆と　　き

　8 月 31 日㈭まで

◆参加方法

　3 施設のうち、2 施設で

　記念スタンプを押し

　各窓口に提出すると、

　記念品がもらえます。

◆記 念 品

　提出した施設のポストカード 3 枚

　※ポストカードがほしい施設に提出してください。

「東松山市」と「吉見町」で連携イベントを開催

夏休み特別百穴スタンプラリー
○➡地域振興課商工観光係 ℡ 54-5027

見 本

◆と　き

　①午後 1 時 30 分～ 2 時

　②午後 2 時 30 分～ 3 時

◆参加費

　園児以下　無料

　小 学 生　100 円／人

　中 学 生 以 上　300 円／人

　道の駅いちごの里よしみ

自慢のうどんを食べよう♪

流しうどん

縁日出店

広報よしみ　平成 29年 8月12 132017 August



トレーニング器具講習会 のご案内

◆と　き　8 月 06 日㈰ 午前 10 時～

23 日㈬ 午後  7 時～

◆ところ　町民体育館　トレーニングルーム

◆対 象　高校生以上

◆内 容　1 時間程度の器具取り扱い説明

◆持ち物　運動のできる服装、体育館シューズなど

◆申し込み　当日受付（10 分前までに来館してください。）

Ｂ＆Ｇプールが開場中です

◆開場期間　8 月 31 日㈭まで

　　午前 9 時～正午、午後 1 時～ 5 時

　　※最終日は午後 3 時まで

◆休場日　毎週月曜日

　　　　　8 月 5 日㈯（午前のみ）、22 日㈫（午前のみ）

◆料 金　小・中学生 100 円

　　　　高校生以上 200 円

　　　　幼児　　　 無料
　　※町外在住の方は、別料金です。
　　※幼児が入場の際は、保護者の

　　　同伴(有料)が必要です。

（1日1回）

もっとあそびたいよ～！
弟もきたんだよ～

フッ素塗布　ハイハイ！
泣かないでできよ～

泣かないでできるようにな
ったよ～！写真もグ～！！

（○８の会インタビュー担当

加藤弘子、本島秀美、柴﨑朋子）

▲

大
谷
　
優ゆ

う
し
ん心

く
ん
（
2
歳
）

▲

金
久
保
月

つ
き
な

菜
ち
ゃ
ん
（
2
歳
）

▲

對つ
し
ま馬

　
さ
ら
ち
ゃ
ん
（
2
歳
）

6月20日㈫にフッ素塗布を

　受けたお子さんです！

保健センターには、フッ

素塗布を受けたお子さん 

の写真を掲示しています。

ぜひご覧ください。

写真はプレゼントします。

○➡吉見町保健センター ℡ 54-3120

◆と　き
　29 日㈫　◆対象　平 成

26 年⑦⑧月、平 成
27 年③④月、平 成

28 年⑤月生ま
れ

◆ところ　保健センター　午後 1 時～ 1 時 45 分受付
　※フッ素塗布スケジュール表で指定された日に都合が

　　つかない方は、前後の健診日に変更して受けられます。

8月のフッ素塗布

日 曜日 医療機関名 診療科目 所　在　地 電　話

6 日 日 埼玉成恵会病院 内、外、整 東松山市石橋 1721 23-1221

11 日 （金・祝） いちごクリニック 内、小、胃、アレ 東松山市東平 1889 － 1 36-1115

13 日 日 森田クリニック 内 吉見町久米田 859 － 1 53-2220

20 日 日 中川医院 内 東松山市柏崎 703-4 23-1004

27 日 日 横山内科循環器科医院 内、心臓内、循環器内 東松山市上野本 132-6 24-3225

8 月の在宅当番医（診療時間 午前 9 時～午後 5 時）

いきいき健康
○吉見町保健センター　　　　　 ℡ 54-3120

○介護予防施設悠友館　　　　　 ℡ 53-0526

○地域包括支援センター（保健センター内）℡ 53-0370

悠　友　館 ○➡℡ 53-0526

○➡℡ 54-3120吉見町保健センター

健康保持でいきいき !! 活力ある毎日を♪

■健康保持とは

　ご自分の体の状態にあった軽い運動に取り組む

ことにより、介護を必要とする状態になることを

防いだり、今の健康を維持することです。

■健康保持の効果として

　体力や筋力等の維持、生活習慣病の改善、精神的

ストレスの解消などが期待されます。また、健康保

持に取り組む仲間と交流することで、お互いの健康

を支えあったり、地域の輪を広げていくことにもな

ります。

　悠友館では、健康保持のための各種運動教室

を開催していますので、ぜひご利用ください

○➡℡ 53-0370

　地域包括支援センターでは、地域サロンや
シニアクラブなどの 65 歳以上の方を中心とした
グループに、運動指導員等が出向き、健康相談
や体操を通じて、元気な身体づくりを応援します。
お気軽にご相談ください。

体操教室を出前します

■出前体操教室日程

　◆と　き　 午前 10 時～ 11 時 30 分

東野ふれあ
いセンター

西部ふれあ
いセンター 南公民館 北公民館

水曜日 金曜日 金曜日 水曜日

8 月 2 日 23 日 4 日 25 日 18 日 9 日 30 日

9 月 6 日 20 日 8 日 22 日
 1 日 15 日

13 日 27 日
29 日

　お近くの公民館・ふれあいセンターで開催し
ている「出前体操教室」は、お住まいの地域に
関係なく参加できます。（※申込不要）
　都合のよい日を選んでご参加ください。

　筋力トレーニングマシンを使って
　体力を維持しましょう

　筋力を鍛えることで、ひざにかかる負担が軽減され、

階段の上り下りがラクになったり、歩行時の安定性を

高めたりする効果があります。

◆対 象　町内在住の概ね 65 歳以上の方

※最初の一回のみ講習の受講が必要です。講習は、

　 随時受け付けています。講習受講者は、悠友館

の開館時間内は、いつでも利用できます。

悠友館には、4 台の介護予防
筋力トレーニングマシンがあります。

○➡生涯学習課生涯スポーツ係 ℡ 54-5625
○➡生涯学習課生涯スポーツ係 ℡ 54-5625

○➡℡ 53-0370地域包括支援センター

　介護について困っていることや悩みがある方は、

参加してみませんか？一人では不安に感じること

でも、みんなで考えることで考えが整理できたり、

経験者や同じ悩みを抱える人とつながりがもて、

安心できるかもしれません。

◆と　き　 8 月 21 日㈪　午後 1 時 30 分～

◆ところ　吉見町福祉会館　1 階ボランティアセンター室

◆対　象　介護をされている方、介護に関心がある方

◆申し込み　電話にてお申し込みください。（費用無料）

“日頃の介護”について話し合いませんか

介護のつどいのご案内 ○➡地域包括支援センター ℡ 53-0370

広報よしみ　平成 29年 8月14 152017 August



生涯学習
だより

教育委員会生涯学習課

生涯学習係（町民体育館内） ℡ 54-8311
文化財係（吉見百穴構内） ℡ 54-9111
図　　書　　館　　係 ※ ℡ 54-1517

生涯スポーツ係（町民体育館） ※ ℡ 54-5625
町　 民　 会　 館　 係 ※ ℡ 53-1331
公民館係（フレサよしみ内） ※ ℡ 53-1331
　※月曜日は休館となります。

一般書 児童書

一般書

児童書

元気な魚が育つ水槽作り 青木　崇浩
住まいの老い支度 阿部　絢子

「香り」の科学 平山　令明
基本の手話　すぐに使える会話と表現 野口　岳史
大人の“かくれ発達障害”が増えている 岩橋　和彦
あなたならどうする 井上　荒野
クジャクを愛した容疑者 大蔵　崇裕
1934 年の地図 堂場　瞬一
探偵さえいなければ 東川　篤哉
横浜大戦争 蜂須賀敬明

聖徳太子　ほんとうの姿をもとめて 東野　治之
東大留学生ディオンが見たニッポン ディオン・ン・ジェ・ティン
子どもの手芸レッスンＢＯＯＫ 松村　忍
釣りにいこうよ！ 加藤　康一
つかってみよう！四字熟語 365 日 青木　伸生
空をけっとばせ 升井　純子
化けて貸します！レンタルショップ八文字屋 泉田　もと
しっぱいなんかこわくない！ アンドレア・ベイティー
どうぶつたちがねむるとき イジー・ドヴォジャーク
ろくろっくびのばけねこしまい 二宮由紀子

母ではなくて、親になる
山崎ナオコーラ著

ラブリィ！
吉田桃子著

　妊娠中に、「母ではなくて、親になろう」とい
うことだけは決めた。親として子育てするのは
意外と楽だ。母親だから、と気負わないで過ご
せば、世間で言われている「母親のつらさ」と
いうものを味わわずにすむ・・・。作家・山崎
ナオコーラと書店員の夫の毎日を描いた育児
エッセイ。“男”や“女”でなく、“人”として生き
たい人、今の社会に生きづらさを感じてい
る人にもオススメ。

　主人公の中学 2 年生拓郎は、学校で
映画研究会を立ち上げた。拓郎の撮った
映画がコンクールで賞をとるが、審査員
の講評には「主演の女子がいい味を出し
ている」と書かれてあった。主演の女子
は、学校でブスだとバカにされているが、
拓郎は彼女に特別な魅力を感じている。
人の見た目について、考える日々を
送る拓郎の日常を描く。

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ　http://www.library.yoshimi.saitama.jp/
開館時間　火曜～金曜日　午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　土・日・祝日　午前 9 時 30 分～午後 5 時

吉見町立図書館　℡ 54-1517

ホントの出会い

　6月29日㈭、生涯学習課文化財係主催による「歴

史探訪～文化財めぐり」が行われ、42人が参加しまし

た。静岡県三島市にある国指定史跡「山中城跡」で

は、三島市ふるさとガイドの会による案内で見学しまし

た。戦国時代末期に後北条氏が築城した山中城には、

全国的にもめずらしい“しょうじ堀”と“畝
う ね

堀”があり、

参加者はとても興味深く見ていました。また、神奈川

県箱根町にある国指定史跡「箱根関所」では、江戸

時代に「入鉄砲に出女」を取り締まるためにつくられた

関所が完全復元された様子を見学しました。“関所破

り”が拘
こ う ち

置された“獄
ご く や

屋”や芦ノ湖などを遠方まで見

張るために設けられた“遠
と お み

見番所”は見事に、当時の

ままに復元されており、それを見た参加者は、まるで

通行手形を持ち関所改めを受けるような気分になって

いました。

　歴史探訪　～文化財めぐり～

箱根関所と山中城を訪ねて

ワークショップ『勾玉職人～極める勾玉づくり』

勾
ま が た ま

玉づくりで”タイムスリップ”

6 月 24 日㈯、吉見百穴構内の埋蔵文化財センターでワー

クショップ「勾玉職人～極める勾玉づくり」が開催されま

した。考古学イラストレーターさかいひろこ氏の指導のも

と、いつもとは違う本格的な“勾玉づくり”に挑戦しまし

た。勾玉の石は普段の勾玉づくりで使うものよりも硬い

“滑
かっせき

石”を使い、石を削る道具も河原石（片
へんがん

岩）を利用し

ました。ひもを通す穴はキリなどを使って開け、通常の勾

玉づくりに比べ、約 3 倍の時間がかかりましたが参加者全

員、素敵な勾玉を完成することができました。

「石を削るのが大変

だったけど、とてもお

もしろかったです」と

の感想が聞かれ、1500

年前にタイムスリップ

して“勾玉職人”になっ

たかのように真剣につ

くっていました。

埋蔵文化財センター
○➡文化財係 ℡ 54-9111　　　　

～夏の暑さに負けないカラダをつくろう～

歩け歩け大会
◆と　き　8 月 27 日㈰　午前 8 時 30 分～

◆集　合　中央公民館前駐車場

◆行　程　八丁湖方面　約 6.1ｋｍ

　※小雨決行(判断が難しい場合は、当日午前7時30分～

　　8時までに公民館係まで)

◆持ち物

　飲み物、帽子など

図　書　館
○➡図書館係 ℡ 54-1517　　　

平成２9 年吉見町体育協会体育賞表彰について

体 育 館 
○➡生涯スポーツ係 ℡ 54-5625　

～ 週に1回以上
スポーツをしよう！ ～

　吉見町体育協会では、町のスポーツの発展に寄与した方、

または団体に対し、体育賞を贈りその栄誉を称えています。

　下記選考基準に該当する方、または団体をご存じの方は、

当協会事務局（町民体育館内）までご連絡ください。

（選考基準）体育賞の選考基準は、町内に在住、在勤、在学している

者若しくは町の体育・スポーツ団体に所属する者で次のとおりとする。

⑴功労賞は、次のいずれかに該当する者で、以前にこの

　表彰を受けたことがない者とする。

ア)町の体育およびスポーツの振興について功労が顕著である者

イ)町の体育およびスポーツの指導に精励し、若しくは功績があ

　り、他の模範で原則として8年以上尽力した者

ウ)町の体育・スポーツ団体の振興発展に努力し、原則として10

　年以上尽力した者

⑵優秀選手賞は、特に優秀な成績を収め、他の模範と認め

　られる者で、次のいずれかに該当する者とする。

ア)町の代表として、郡および西部地区大会以上の大会で優勝した者

イ)県の代表として、全国大会に出場した者

ウ)県予選を経て、関東大会またはそれ以上の大会に出場し、

　個人6位、チームは3位までに入賞した者

エ)その他、これに準ずる成績を収めた者

⑶栄光賞は、特に傑出した成績を収めた者で、次のいずれかに

　該当する者とする。

ア)全国大会に出場し、優勝した者

イ)国際大会・国際試合に出場した者

ウ)日本記録を更新した者（日本タイ記録を含む）

◆表彰対象期間　平成28年10月～平成29年9月

◆報告期限　　　9月1日㈮

　※平成29年9月中に対象となる成績を収めた場合は順次ご連絡ください。

◆問合わせ　吉見町体育協会事務局（町民体育館内）℡54-5625

中学生によるミニおはなし会を開催

　図書館では、中学生のボランティア養成講座事業

の一環として「読み聞かせ講座」を行います。

　読み聞かせについて学んだ中学生が、当日子ども

たちの前で実践しますので、ぜひ、がんばっている

姿を見にきてください。

◆と　き

　8 月 23 日㈬　午後 3 時 15 分～

◆ところ

　図書館　2 階視聴覚室

婚活セミナー＆お茶会

　男女別のセミナーで婚活のノウハウを学び、その

後は参加者同士のお茶会を開催します。

◆と　　き　9 月 17 日㈰

　　　　　　午後 1 時 30 分～（受付 12 時 30 分～）

◆と こ ろ　吉見町民会館（フレサよしみ）

　　　　　　会議室２（女性用セミナー）

　　　　　　会議室５（男性用セミナー）

　　　　　　スカイホール（お茶会）

◆参加条件　20 歳以上 40 歳代までの独身の方

◆定　　員　男女各 15 人（先着順）

　　　　　※セミナーまたはお茶会のみの参加不可

◆参 加 費　1,000 円（ソフトドリンク付き）

◆申し込み　公民館窓口または電話にて

　　　　　　お申込みください。

○➡生涯学習課生涯スポーツ係 ℡ 54-5625

夕方ノルディックウォーキング

　スポーツ推進委員といっしょに歩いてみませんか。

◆と　き　① 8 月 4 日㈮② 11 日㈮③ 19 日㈯④ 26 日㈯

　　　　　　各日午後 5 時 30 分～

◆集　合　八丁湖入口　看板前

◆指導者　吉見町スポーツ推進員

◆持ち物　飲み物、ノルディックポール

　　　　　　（若干数貸し出しあり）

◆参加費　無料　◆申し込み　不要

◆その他　雨天中止等、天候判断は当日午後 4 時以降

　　　　　上記電話番号までお問合わせください。

公　民　館
○➡公民館係 ℡ 53-1331　　　　

～夏休み企画！　親子で体験！～

フレサよしみ　バックヤードツアー
○➡生涯学習課町民会館係 ℡ 53-1331

　フレサよしみで、普段は入れないエリアの見学や

体験をしませんか。スカイホールで、吉見町の景色

を一望したり、アナウンス体験や防音室に入ること

もできます。夏休みはフレサよしみのことをたくさ

ん知るチャンス！

◆と　　き　8 月 20 日㈰　　①②とも内容は同じ

　　　　　　①午前 10 時～　②午後 1 時 30 分～

◆と こ ろ　フレサよしみ　◆参加費　無料

◆定　　員　各回親子 10 組（先着順）

◆申し込み　町民会館窓口または電話にて

　　　　　　お申し込みください。
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◎ 町税・保険料の納付は便利な
　口座振替をおすすめします

納期内の納付をお願いします！

- Message Board -

● 納 付 の お 知 ら せ ●

　8 月の納付

　　後期高齢者医療保険料 2 期

　　介護保険料 2 期

　9 月の納付

　後期高齢者医療保険料 3 期

　介護保険料 3 期
○➡福祉町民課健康保険係 ℡ 63-5011 

○➡健康推進課介護保険係 ℡ 63-5013

税務会計課からのお知らせ

●休日納税・納税相談窓口●
8 月 27 日 (日)

　　※毎月最終日曜日です。

午前 8 時 30 分～正午

役場1階税務会計課窓口

● 納 税 の お 知 ら せ ●
　8 月の納税

　町県民税 2 期
　国民健康保険税 2 期

　9 月の納税

　国民健康保険税 3 期

○➡税務会計課管理徴収係 ℡ 54-5029

コンビニでも納付することができます

 

●行政相談
○➡総務課行政係 ℡ 54-1513

◆とき／8 月 21 日㈪
　　　　午前 9 時～正午
◆ところ／役場 3 階小集会室

●心配ごと相談
○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228

◆とき／8 月 8 日㈫、22 日㈫
　　　　午前 10 時～午後 3 時
◆ところ／社会福祉協議会相談室
　　　　（福祉会館内）

●教育相談
○➡教育相談室 ℡ 54-1752

◆とき／毎週月～金曜日
　　　　午前 9 時 30 分～午後 4 時
◆ところ／町民体育館 2 階
　　　　教育相談室
※ 8 月中は、事前に教育総務課
　（54-7807）までご連絡ください。

●法律相談（※要予約）
○➡総務課法務情報係 ℡ 54-1514

◆とき／8 月 9 日㈬
　　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
◆ところ／役場 3 階小集会室
◆予約／相談日の翌日から次の相
　　談日の前日まで受付（土・日
　　曜・祝日の場合はその翌日）

●消費生活相談
○➡東松山市消費生活センター 

 ℡ 23-2221 ㈹

◆とき／月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
　午前10時～午後4時（受付3時30分まで）
◆ところ／東松山市役所本庁舎 2 階
　　　　（東松山市松葉町 1-2-3）

●休日や夜間の救急電話相談
○➡小児救急　　℡048-833-7911

（ダイヤル回線、IP・ひかり電話の場合）＃8000
◆とき／月～土曜
　　　　　午後 7 時～翌朝 7 時
　　　　日曜・祝日・年末年始
　　　　　午前 7 時～翌朝 7 時
○➡大人の救急　℡ 048-824-4199
（ダイヤル回線、IP・ひかり電話の場合）＃7000
◆とき／毎日午後 6 時 30 分～ 10 時 30 分

日曜・祝日
午前 9 時～午後 10 時 30 分

●結婚相談～登録者募集中～
○➡生涯学習課公民館係 ℡ 53-1331

　結婚を希望する方に、

　　配偶者を紹介する

　　『無料結婚相談』

　　を行っています。

◆とき／8 月 20 日㈰
　　　　午前 9 時 30 分～正午
◆ところ／フレサよしみ 和室
◆持ち物／新規登録希望者は、最近撮影
　　　した写真 2 枚をお持ちください。

今 月 の 相 談

募集

お知らせ

町では、町政に対し広く皆さんの意見をお聴きするため、
役場、図書館、荒川荘、勤労福祉センターに意見箱を設置しています。

受講者を募集します

埼玉県介護職員雇用推進事業

○➡㈱シグマスタッフ大宮支店（受託事業者） ℡ 048-782-5173
　県では、介護の仕事に興味がある方に
対し、経験の有無に応じて研修の受講か
ら県内介護事業所への就職までを支援し
ています。■介護職員雇用推進／介護
の仕事経験がない方へ、介護職員初任者
研修の受講から就職までを支援。■介護
の職業体験／介護の仕事に興味がある
非正規雇用者等の方へ、仕事を体験し
理解を深めてもらう。■潜在介護職員
復職支援事業／結婚や出産等により離
職した介護有資格者等（潜在介護職員）
の方へ、復職前研修の受講から復職ま
でを支援。■高齢者等介護職就労支援
事業／介護の仕事の経験がない原則
60 歳以上の方（介護未経験高齢者）へ、
研修の受講から就職までを支援◆事
業委託元／埼玉県（福祉部高齢者福祉課） 
◆詳細／ http://www.kaigo-manabu.com

フラダンス無料体験会

募集します♪

○➡ノエラニフラハーラウ伊藤 ℡ 090-5500-3737
　ハワイの風を感じながら夢を誘うフラ
ダンスは、心身共にリラックス＆リフレッ
シュします。私たちといっしょにフラの魅
力を体感しませんか？ お電話のうえ、お
気軽にお越しください。◆とき／毎週火
曜日（月 4 回）午後 7 時～ 8 時 30 分
◆ところ／フレサよしみ会議室 5

東松山警察署から

○➡東松山警察署交通課 ℡ 25-0110
　8 月 1 日から駐車監視員が巡回する地
域（区域）が一部変更となります。詳細は、
埼玉県警ホームページまたは東松山警察署
までお問い合わせください。

駐車監視員巡回地域変更

こうのす花火大会　吉見会場

イベントパフォーマー募集

鴻巣市商工会青年部 ℡ 048-541-1008

◆とき／ 10 月 7 日㈯　正午～
◆ところ／吉見総合運動公園特設ステー
ジ◆出演時間／ 20 分前後◆費用／無
料◆出演組数／ 10 組 ( 先着順 ) ◆申し
込み／ 8 月 31 日㈭までに上記電話番号
まで◆その他／グッズ販売ブース有り。
出演決定者には後日説明会を開催します。

探しています！広報よしみ第 1 ～ 47 号　お持ちの方は、ご連絡ください。 
　 総務課法務情報係 ℡ 54-1514

相談

県立小川げんきプラザから

埼玉県防災学習センターから

バンガロー泊にチャレンジ

防災を学ぼう！

○➡県立小川げんきプラザ ℡ 72-2220

○➡埼玉県防災学習センター ℡ 048-549-2313

　バンガローに宿泊し、野外炊事等をし

ます。◆とき／ 9 月 30 日㈯ 午前 9 時～

10 月 1 日㈰正午◆ところ／県立小川げん

きプラザ◆対象／小学 3 年生以下とその

保護者◆費用／大人 3,600 円、小学生

3,100 円、未就学児 2,450 円◆定員／ 40

人◆申し込み／ 9 月 17 日㈰までに電話にて

　当学習センターでは、地震・煙・暴
風・消火を疑似体験し、防災を楽しく
体験・学習できます。災害に備え、正
しい知識・技術・行動力を身につけま
しょう。ぜひお越しください。また、
講演会やイベントも開催しています。
ホームページに掲載しています。
■講演会「日本と海外における防災」
　英国人で岩手県石巻市の復興まちづ
くりに携わっている方を講師に迎え、
日本と海外における防災をテーマに講
演会を行います。
◆とき／ 9 月 17 日㈰ 午後 1 時～ 2
時 30 分◆ところ／埼玉県防災学習セ
ンター 3 階研修室◆講師／リチャー
ド・ハルバーシュタット氏（石巻市復
興まちづくり情報交流館中央館館長）
近藤ひろ子氏（名古屋市港防災セン
ターアドバイザー）
◆費用／無料（事前申込不要）

イベント
特設人権相談所

8 月は人権尊重社会をめざす

　　　　　県民運動強化月間です

○➡総務課人権政策室 ℡ 54-1515

いじめ・体罰・差別問題をはじめ、家

庭内の問題・近隣のもめごと・その他日

常生活における悩みごとをお持ちの方は、

一人で悩まず、ご相談ください。（相談内

容は秘密にします）◆とき／ 8 月 10 日

㈭午前10時～午後3時◆ところ／役場 3

階小集会室◆申し込み／不要◆相談員

／人権擁護委員（富田、小川）

　「世界人権宣言」採択 60 周年を記念

して制作されたもので、社法）日本

漫画家協会の協力によるものです。

◆とき／ 8 月 1 日㈫～ 27 日㈰まで

の図書館開館日　午前9時30分から

閉館まで　※月曜は休館です。

◆ところ／吉見町立図書館 1 階読書

コーナー

■人権パネル展示、人権関連ブック貸出

青～青春の gradation ～

川越女子高校文化祭

○➡川越女子高等学校 ℡ 049-222-3511
◆とき／ 9 月 9 日㈯午前 11 時～午後

4 時、10 日㈰午前 9 時 30 分～午後 4

時◆ところ／県立川越女子高等学校

（川越市六軒町 1-23）

多子世帯による

住宅取得やリフォームに補助金を交付します

○➡県住宅課総務・民間住宅担当 ℡ 048-830-5563

　県では多子世帯（18 歳未満の子が
3 人以上または 2 人（条件付き）の世
帯）を対象に住宅取得やリフォームの
諸経費に対して補助を行っています。
◆補助金額／①新築分譲住宅取得：
最大 50 万円②中古住宅取得かつリ
フォーム：最大 70 万円（埼玉県住宅
供給公社の助成金含む）など
◆補助対象／① 新築分譲住宅取得：
埼玉県子育て応援住宅の認定を受けた
住宅・戸建住宅：敷地面積 110㎡以上
かつ床面積 100㎡以上・マンション：
床面積 80㎡以上または間取り 4 ＬＤ
Ｋ以上②中古住宅取得およびリフォー
ム・戸建住宅：床面積 100㎡以上・マ
ンション：床面積 80㎡以上
◆募集期限／平成 30 年 3 月 15 日ま
で※予算がなくなり次第、終了します。

○➡比企広域消防本部予防課 ℡ 23-2268

住宅用火災警報器の取り付け支援

比企広域消防本部から

　住宅用火災警報器の取付けをすること

が困難な高齢者や障がい者等の世帯を対

象に、消防職員が取付けを行います。取

付け支援に費用は一切かかりませんが、

住宅用火災警報器を事前に購入（準備）

の必要があります。機器の種類や設置場

所、申込方法等については事前にお問合

せください。

埼玉県防犯・交通安全課 ℡ 048-830-2958

　埼玉県交通安全対策協議会では、県
内在住の交通遺児等を対象に、援護一
時金を給付します。
◆給付対象者／ 28 年 4 月 1 日以降、
交通遺児等となった県内在住の 18 歳
以下の方◆給付額／子ども一人につき
10 万円（1 回のみ）◆給付時期／平
成 29 年 11 月または 30 年 5 月◆申請
書類／吉見町役場総務課、学校等で配
布◆提出期限／ (11 月支給分 )8 月 31
日・（30 年 5 月支給分）30 年 2 月 28 日
◆提出先／みずほ信託銀行浦和支店に
郵送または持参　さいたま市浦和区高
砂 2-6-18　℡ 048-822-0191

交通事故被害者のご家族へ

援護金について

○➡埼玉県少子政策課 ℡ 048-830-3349

保育士就職フェア

開催します

　県内保育所約 60 園が参加する入退

場自由、参加料無料のイベントです。

保育の現場で働きたいと考えている

方は、ぜひご参加ください。

◆とき／ 8 月 30 日㈬、31 日㈭午前

11 時 30 分～午後 3 時 30 分

◆ところ／大宮ソニックシティ

公社）日本臓器移植ネットワークから

臓器移植の意思表示について

○➡埼玉県疾病対策課 ℡ 048-830-3599
　臓器移植とは、重い病気や事故など
で臓器の機能が低下し、移植でしか治療
できない方と死後に臓器を提供してもい
いという方を結ぶ医療で、善意による臓
器の提供がなければ成り立たない医療で
す。臓器移植を行うのに必要な提供の意
思表示は、健康保険証や運転免許証、マ
イナンバーカード、意思表示カード、イ
ンターネットでできます。提供する、し
ない。どちらの意思も尊重されます。一
人ひとりが、臓器提供について考え、家
族と話し合い、自分の臓器提供に関する
意思を表示しておきましょう。

○➡鴻巣献血ルーム ℡ 048-543-5511

鴻巣献血ルームサポートクラブ

鴻巣献血ルームから会員募集

　現在、県内の医療機関から輸血用血液

の要請が増加しており、血液が不足して

います。そのため、複数回の献血をお願

いするスタンプカード「鴻巣献血ルーム

サポートクラブ」を作成し、8 月 31 日

までにご加入いただいた方全員に入会記

念品をお渡しします。ぜひ、献血にご協

力をお願いします。◆入会期限／ 8 月

31 日㈭◆ところ／埼玉県運転免許セン

ター敷地内「鴻巣献血ルーム」

作品を募集します

荒川図画コンクール

○➡荒川図画コンクール実行委員会事務局 ℡ 049-241-0380
　河川美化、愛護の意識や河川への意識
を啓発することを目的に荒川の風景画を
募集します。入賞者には応募作品をスタ
ンドにして贈呈しますのでぜひご応募
ください。◆対象／小学生◆締め切り／
9 月 19 日㈫まで◆題材／荒川流域の川や
ダムの風景◆申し込み／荒川上流河川事
務所ホームページ「荒川図画コンクール」
ページをご覧ください。http://www.ktr.
mlit.go.jp/arajo/arajo_index031.html
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まちの話題 Town Topics

◇吉見音頭（踊）の普及
　・吉見音頭（踊）発表会の開催
◇あいさつ運動の推進
　・登校中の児童、生徒へのあいさつ運動
◇イルミネーションフェスタ共催

◆こころゆたかなまちづくり事業

■普及および啓発事業
◆吉見郷土かるたの普及・啓発事業
　・かるた大会の開催、かるたの頒布
◆吉見八景の普及・啓発事業
　・ポストカードの頒布
◆コミュニティづくり推進協議会活動のＰＲ
　・広報、協議会ホームページコーナーへ掲載

■コミュニティ活動推進事業

◆きれいなまちづくり事業
◇ゴミゼロ運動の推進

　・中学校の地域美化活動と連携

◇花いっぱい運動の推進

　・ふれあい花壇（公共用地設置）の管理団体への

　　支援（補助金の交付）

　・コミュニティ花壇 ( 町内協力団体設置 ) への

　　支援 ( 花の苗の配布 )

　・公共施設等のプランターおよび花壇の整備

　・さいたま芸術文化祭 2017 地域文化事業
　　（フラワーフェスタ）への協力

※詳細な事業内容等については、
　協議会ホームページをご覧ください。

吉見町役場ホームページの
トップページ右側のこのボタンをクリック!!

松山城跡保存会

　松山城跡を草刈り

6 月 17 日㈯、松山城跡保存会が環境整備

事業を実施しました。当日は、足元に注意し

ながら松山城跡内の平らな場所を中心に、草

刈り作業と清掃を行いました。

①

フレサよしみウインドオーケストラ（表紙掲載）

　サマーコンサートで世界旅行！

6 月 25 日㈰、フレサよしみでフレサよしみウインド

オーケストラ「サマーコンサート 2017」が開催されま

した。コンサートは「世界の唄を訪ねて」と題し、飛

行機で世界一周の旅に出るという趣向で行われました。

演出では、キャビンアテンダントに扮した司会者が曲紹

介をしたり、指揮者が機長の衣装で指揮をとるなど、さ

まざまな演出のもとで世界各国の名曲など全 11 曲が披

露されました。観客からは、「コンサートチケットが飛

行機の搭乗券となっていたり、凝った舞台演出のなかで

世界の曲を聴くことができたので、旅行気分を味わえて

楽しかったです」との感想が聞かれました。

曲の最後には、八丁湖の映像がスクリーンに映し出

されるなか、日本の名曲がメドレーになっている「あの

日聞いた歌」が優雅に披露され、世界一周の旅を終えま

6 月 27 日㈫から 30 日㈮まで、7 月 2 日㈰・3 日

㈪の 6 日間、悠友館で集団健診が実施され、1,501 人

の方が受診しました。健診以外にも、骨密度測定や歯

科健診、武蔵丘短期大学と連携のもと体力測定が行

われました。期間中は、介護予防ボランティアの方々

に案内や誘導をしていただいたことでスムーズに実

施されました。

　6 月 29 日㈭、吉見町コミュニティセンター（役場 3 階）

で、平成 29 年度吉見町コミュニティづくり推進協議会定

期総会が開催されました。総会には、日ごろ吉見町のコ

ミュニティ活動にご協力いただいている団体の代表者が

出席し、28 年度の活動内容を報告し、29 年度の活動予定

を以下のとおり決定しました。

総勢 1,501 人が受診！！

集団健診が行われました
吉見町コミュニティづくり推進協議会

平成29年度定期総会が開催されました
■健診ごとの受診者数

■平成 29 年度各種がん検診の受診者数（延べ人数）

特定健診
健康診査

がん検診
のみ

合計

1,045 人　 456 人　 1,501 人　

肺がん 大腸がん 前立腺がん

1,148 人　 1,167 人　 　　457 人　

肝炎 骨密度測定 成人歯科 合計

　76 人　 792 人　 　100 人　 3,740 人　

健診で、健康状態を確認することはとても大切なこと

です。一年に一度、健診を必ず受診してください。

集団健診を受診できなかった方には、契約医療機

関で受診していただく個別健診があります。

子宮がん・乳がん検診は 3 月まで、それ以外の健

診は 12 月 25 日㈪まで受診することができます。

社会を明るくする運動

街頭キャンペーンを実施しました

今年で 67 回目を迎えた社会を明るくする運動は、すべての

国民が力を合わせ、犯罪のない地域社会を築こうとする全国的

な運動です。

社会を明るくする運動強化月間中の

7 月 6 日㈭、東松山地区保護司会吉見

支部、東松山地区更生保護女性会吉見

支部、東松山警察署の皆さんが協力し、

町内各所で街頭キャンペーンを実施し

ました。

ひばり

コ
ミ

協
だよ
り

⬆

①骨密度測定　　　　　　　　　②体力測定　　　　　　　　　　③体力測定結果説明　　　　　　④歯科健診

② ③ ④

○➡吉見町コミュニティづくり推進協議会事務局 ℡ 54-5026

した。観客は旅行気分を味わいな

がら、最後は「ふるさと吉見」を

思い出し、世界旅行の余韻に浸っ

ていました。
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今 月 の 表 紙　6 月 25 日㈰、サマーコンサート 2017

吉見町の人口と世帯　平成 29年 7月 1日現在

人口 男 9,819 (+ 7) 世帯 7,686 (+13)

女 9,747 (+ 4)

計 19,566 (+11) (　) 内は前月対比
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今月の防災行政無線定時（夕方）放送は午後 5 時 30 分です！
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今月のもう1枚　7 月 5 日㈬、下細谷地区の「無病息災」　

　　　　　　　　などを願って、村祈祷が行われました。
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◆価　格　8 枚 150 円
◆購入場所
　◇岩窟売店　　　◇高橋売店　
　◇百穴発掘の家　◇どびんや
　◇吉見観音（安楽寺）　
　◇フレンドシップ・ハイツよしみ
　◇道の駅いちごの里よしみ
　◇吉見町役場政策財政課

吉見の絶景を

　ポストカードにまとめました

２階

１階

巌窟ホテル平面図

下
へ

→
←

上
へ

０ 10m

中
央
大
広
間

中央玄関

バルコニー窓
窓

窓

窓

旧石器
紀元前 10000 年 紀元前 300 年

縄　文 弥　生 古　墳 奈　良 平　安 中　世 近　世 近　代

年代表
紀元後 300 年 700 年 800 年 1200 年 1600 年 1868 年 現代

⬆

古代ロマンへの旅128

吉見丘陵のなりたち⑦～凝
ぎょうかいがん

灰岩に掘られた「巌
がんくつ

窟ホテル」～

　国指定史跡「松山城跡」の西側の切り立った凝灰岩の崖に「巌窟ホテル」

( 写真① ) があるのを知っていますか。正式には「巌窟ホテル高荘館」と言い、

西洋建築を模して断
だんがい

崖に彫られた造形物です。地元の高橋峰吉氏が明治 37

年（1904 年）から大正 14 年（1925 年）までの 21 年間の歳月をかけて、

▲写真①：昭和 42 年当時の巌窟ホテル
　　　　　（高橋良則氏提供）

▲写真②：巌窟ホテル１階の中央大広間
　　　　　（高橋良則氏提供） ▲巌窟ホテル平面図（唐崎哲志氏による平面図を基に作成）

　
巌
窟
ホ
テ
ル
の
発
想
は
、

す
ぐ
目
の
前
に
あ
る
古
代
の
史
跡

「
吉
見
百
穴
」
か
ら

ヒ
ン
ト
を
得
た
ん
だ
ろ
う
ね
！

“ノミ 1 本”で彫り上げたものです。

　巌窟ホテルの外観は、窓やバルコニーがあり、3 階建ての体
ていさい

裁をとっていますが、内部は不完全な 2 階造りになっ

ています。当初の計画では、完成までに 3 代 150 年を要し、1 階中央に大広間を持つ、完全な左右対称の形を考

えていたようですが、湧水や岩盤の関係で左右対称とはならなくなり、2 階部分は未完成のままとなっています。

　内部は柱や階段、花瓶や棚までも丹念に彫り上げられています。1 階の正面向かって左側の部屋は、物理学や

天文学を研究する部屋として設けられた「化学実験室」で、化学実験台や研究台、電話室など当時としては極め

て先進的な設備が彫り込まれています。中央の大広間 ( 写真② ) は、最も念入りに仕上げられた部屋で、奥には

階段が設けられており、さながら貴賓室のおもむきがあります。

　「巌窟ホテル」のことは、大正時代に入る頃には新聞等でも取り上げられ、「人工名所」として有名になり、

見学者も多く押し寄せて、整理券を発行するほどのにぎわいでした。その評判は、イギリスの新聞「ロンドンタ

イムズ」にも報じられたと言います。

　岩窟ホテルの名前の由来

　凝灰岩の岩
がんぺき

壁を掘る高橋峰吉氏を見た多くの人たちが、

「巌窟掘ってる」と言ったのが、なまって「巌窟ホテル」

になったと言われています。名前には「ホテル」と付いて

いますが、実際に宿泊施設としての利用はされていません

でした。

※昭和 63 年に閉鎖され、現在は見学することはできません

○➡政策財政課政策調整係 ℡ 54-5026
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体8 … 町 民 体 育 館　℡ 54-5625
フ8 … フレサよしみ(吉見町民会館)　℡ 53-1331
埋8  … 埋 蔵 文 化 財 セ ン タ ー　℡ 54-9111
社8  … 社 会 福 祉 協 議 会　℡ 54-5228
荒8  … 老人福祉センター荒川荘　℡ 54-4768

役8  … 吉 見 町 役 場　℡ 54-1511 ㈹
保8  … 保 健 セ ン タ ー　℡ 54-3120
悠8  … 悠 友 館　℡ 53-0526
包8 … 地域包括支援センター　℡ 53-0370
公8  … 公 民 館　℡ 53-1331
図8  … 図 書 館　℡ 54-1517 悠 図 体 フ 荒  …  施設休館日

発行・編集

　　　吉見町役場総務課

　　　〒 355-0192　埼玉県比企郡吉見町大字下細谷 411 番地

　　　ＴＥＬ 0493-54-1511( 代表 )　ＦＡＸ 0493-54-4200

　　　ホームページ http://www.town.yoshimi.saitama.jp/

広報よしみはリサイクル推進のため再生紙を使用しています。 ■公式 Facebook ■公式 twitter ■防災無線放送
　◇電話で再確認 !!

　◇メールで登録 !!
　℡ 81-6789

　yoshimi@b.bme.jp
　空メールを送るだけ !

図体フ荒

14 15 16

２
悠8 出前体操教室

　（東野ふれあい）10:00～

９
役8 法律相談（総務課）
　13:30～16:30 ※要予約
悠 8出前体操教室
　（北公民館）10:00 ～

1

７ ８

13

６
図8  朗読講演
　「この子たちの夏」
　 15:00 ～（フレサよ

しみ）

体 8トレーニング器具10:00 ～

20

31

役8 行政相談（総務課）
　9:00 ～正午 
包8 介護のつどい　13：30～
　　（福祉会館）

図体フ荒

21
社8 心配ごと相談
　10:00 ～15:00
保 8乳児健診
　（H29③④,H28⑨⑩月生）
　 ブックスタート
　13:00～13:45 

包 8健康相談・ゆうゆう保健室

　10:00 ～　（荒川荘）
保8  1歳6か 月児 健 診
　（H28①②月生）
　13:00～13:45

22
悠8 出前体操教室

  （東野ふれあい）10:00～

体 8トレーニング器具19:00～

図8 ミニおはなし会
　15:15 ～

悠 8出前体操教室
　（北公民館）10:00 ～

23 24

17

役8 人権相談（総務課）
　10:00～15:00 
図8 ララタイム11:00 ～

３

10

悠 8出前体操教室
　（西部ふれあい）10:00～ 
荒8 映画上映会
　①10:00 ～②13:00 ～
図8  科学あそび＆工作教

室14:00 ～
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悠8 出前体操教室
　（南公民館）10:00 ～ 
荒 8映画上映会
　①10:00 ～②13:00 ～

11

悠 8出前体操教室
　（西部ふれあい）10:00～

18

25 26

19

12

５

月行事カレンダー8
役場開庁日（時間：午前8時30分～午後5時15分）
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　① 9:30 ～ ② 13:30 ～
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日
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　① 9:30 ～ ② 13:30 ～

月

月

包 8健康相談・ゆうゆう保健室

　10:00 ～（荒川荘）

社8 心配ごと相談

　10:00 ～15:00
役8 よしみ夕焼け市※雨天中止
　（西部ふれあい）17:00 ～
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フ8  バックヤードツアー
　①10:00 ～②13:30 ～

役8   休日納税/相談（税務
会計課）8:30 ～正午

公 8歩け歩け大会8:30 ～
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▲現在吉見百穴で開催中 !!
　9 月３日㈰まで　


