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　その他にも世代の枠を超えて多くの方が元気に活動しています。ぜひ一緒に活動しませんか♪

　興味のある方は、担当係までお問い合わせください。ほかにも吉見町社会福祉協議会（℡ 54-5228）で担当して
いる団体もあります。
　趣味等のサークル活動については生涯学習課生涯学習係（54-8311）・公民館係（53-1331）・悠友館（53-0526）まで

一本敏則さん（松ノ平在住）右から 3人目
と一緒に仕事しているシルバーの皆さん

シルバー人材センターの会員として活動しています

※入会をご希望の方は、シルバー人材センター（℡ 54-5787）まで
　ご連絡ください。

　毎月入会説明会を実施しています。開催日等の詳細は、上記電話番号ま
でお問い合わせください。（土・日・祝日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時）
　町内に居住する、健康で、働く意欲のある原則 60 歳以上の方であれば、
どなたでも会員になることができます。特別な資格やむずかしい手続き
などはいりません。 

柴﨑　和男さん（高尾新田在住）

町内で活躍されているボランティア団体紹介します

介護予防リーダーとして活動しています

一
いちもと

本　敏則さん（松ノ平在住）
　会員になって 17 年です。吉見ゴルフ場で週 3 ～ 4 回、バッグ積みやカー
トの掃除などの仕事を長年やっています。もともとゴルフが好きでこの仕
事に就きました。気の知れた仲間とたのしくできているのが長く続けられ
ている秘訣ですね。仕事で体を動かしているから健康でいられます。
　一緒にゴルフ場で働いてくれる人を待っています。

文化財ボランティアとして活動しています
諸貫　久二子さん（江綱在住）

　私たちの地区（高尾新田・蓮沼新田・久保田新田・古名新田地区）の「通いの場（P4,5
参照）」は、シニアクラブの集まりをベースにして、今年 8 月から立ち上がりました。

　埋蔵文化財センターで体験学習事業のボランティアを始めて 3 年半になります。
きっかけは、阪神淡路大震災で活動しているボランティアの姿に感銘を受け、“自分
も何か町に奉仕したい”と思う気持ちが芽生えて、ボランティア活動に興味をもった
ことからでした。その後、定年を期に活動を始めました。
　勾玉や埴輪を作る子どもたちやご家族との会話は楽しく、お客様とのふれあいは 
とても充実したひとときになっています。この活動は、自分自身の健康につながり、
生活にも張りが出て、生きがいにもなっていますので、今後も地道に続けていきたい
と思っています。

※興味のある方は、埋蔵文化財センター（54-9111）　
　までご連絡ください。

※興味のある方は、地域包括支援センター（53-0370) まで
　ご連絡ください。

団　体　名 活　動　内　容 活　動　時　間 担　当　係

交通指導員 交通事故防止のための交通安全運動 毎週水・金　朝の交通指導
イベント時の交通整理

総務課
　行政係　54-1513

○８（よいは）の会 乳幼児健診などでフッ素塗布事業の親子
の声かけや保健センター事業のお手伝い 随　時 ( 月 1 ～ 2 回程度 ) 健康推進課

　保健支援係　54-3120

いなほネットワーク 子供の健全育成と保護者の子育て支援
など 随　時 政策財政課

　政策調整係　54-5026

よしみ町の自然を楽しむ会 自然とふれあうイベント開催など 随　時 政策財政課
　政策調整係　54-5026

吉見町ホタルを愛する会 ホタル観賞会の主催など 随　時 政策財政課
　政策調整係　54-5026

吉見町手打ちそば愛好会 慰問、そば打ち教室 随　時 政策財政課
　政策調整係　54-5026

文化財ボランティア
①埋蔵文化財センターで実施する体験
　学習のサポート
②吉見百穴の史跡ガイド

①年末年始を除く土・日・祝日
　10：30 ～ 17：00
②ガイド申請に応じて実施

生涯学習課
　文化財係　54-9111

松山城跡保存会 松山城跡の環境整備（草刈り）など 年 3 ～ 4 回 生涯学習課
　文化財係　54-9111

　地域の人たちに、よりお元気に長生きしてもらうため、何
かいい取り組みはないかと探していました。地域包括支援セ
ンターの職員から「いきいき百歳体操」の説明を聞いた時、「こ
れだ！」と思い、私が養成講座を修了し、他の地区のリーダー
さんの協力もいただきながら、早速始めました。
　地域の方たちと集会所で介護予防体操を行うのは新鮮です
が、これからは大切なことだと思います。今後も続けていき
たいと考えています。

敬老会

▼吉見中学校吹奏楽部の合唱

◆敬老作文朗読 ▲

新
井
海
杜
さ
ん
（
西
小
）

▲

静
　
大
悟
さ
ん
（
東
第
二
小
）

　人が健康で自立して生活できる期間を「健康寿命」といいます。多くのシニア世代の方々がさまざまな分野で活躍

されている吉見町の健康寿命は、65 歳に達した年から数えて男性 +17.13 歳（82.13 歳）、女性は +20.08 歳（85.08 歳）

となっており年々伸びています。健康で自立した生活を送り、「生涯現役」を目標に元気に活動を続けている方々や、

町や地域で行っている取り組みを紹介します。

　これからのシニアライフをより充実したものにするきっかけとしてぜひ、みなさんも町や地域での取り組みに参加

してみてはいかがでしょうか？

「生涯現役 !!」わがまちのシニア世代

　9 月 16 日（月・祝）に、フレサよしみで 75 歳以

上の方を対象に、敬老会が開催されました。100 歳

の方や金婚式を迎えられたご夫婦などがお祝いされ

たほか、吉見中学校吹奏楽部の演奏や合唱、小学生

による敬老作文の発表がありました。会場全体が心

あたたまる雰囲気となり、参加者は大きな拍手を

送っていました。

　町内の小学校では、子どもたちから地元の高齢者
の方に、運動会の招待状を送付しています。
　この取り組みは、日頃地域でお世話になってい
る高齢者の方に、子どもたちの元気な姿を見ても
らうことや、子どもたちとの交流を深めることを
目的に実施されています。
　各小学校の児童からは感謝の気持ちを込めた花
のリボンがプレゼントされ、高齢者の方も一緒に
運動会を楽しんでいました。

おじいちゃんおばあちゃん

　　　　　見に来てくれてありがとう♪

町民体育祭でも大活躍！

自主的に体力向上！
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　地域の皆さんで過ごす時間は、誰もが自由に集い、ふれあい、笑顔になれる時間です。

　吉見町と吉見町社会福祉協議会は、連携してシニア世代が身近な場所で集まって過ごせる地域づくりをサポート

しています。

■吉見町社会福祉協議会

　赤い羽根共同募金の一部を活用し、「ふれあい・いきいきサロン事業」を実施しており、現在多くの場所で開催さ

れています。近隣で気軽に集える交流の場として、お茶を飲みながらともに楽しい時間を過ごし、地域の絆を深めます。

・各通いの場の参加者は、原則当該地区在住の方を対象としています。

・体操に参加する前にはかかりつけ医に相談し、無理のない範囲で行いましょう。

①日向山地区
　・毎週水曜日　午前 10 時～
　・日向山集会所

②田甲地区
　・毎週火曜日　午前 10 時～
　・田甲文化センター

③地頭方地区
　・毎週月曜日　午前 10 時～
　・地頭方集会所

④たつみ平地区
　・毎週①火曜日　午後 2 時～
　　　　②金曜日　午前 10 時～
　・たつみ平第一集会所

⑤さくら台地区
　・毎週月曜日　午前 10 時～
　　（第 2月曜日はサロンを開催中）
　・さくら台自治会集会所

⑥久米田地区
　・毎週金曜日　午前 10 時～
　・久米田自治会集会所

⑦柿ノ木台地区
　・毎週木曜日　午前 10 時～
　・柿ノ木台集会所

⑧本沢地区
　・毎週火曜日　午後 1 時 30 分～
　・本沢集会所

⑨ひばりヶ丘地区
　・毎週月曜日　午前 10 時～
　・ひばりヶ丘自治会集会所

⑩松ノ平地区
　・毎週月曜日　午後 2 時～
　・松ノ平自治会集会所

⑪新吉見地区
　・第 2 週以外の土曜日　午後 2 時～
　・西部ふれあいセンター

⑫前山地区
　第 1・3 金曜日　午前 10 時～
　第 2・4 土曜日　午前 10 時～
　前山団地自治会集会所

☑「通いの場」は自分たちの地区に必要だと思う
□地域包括支援センター（℡ 53-0370）の職員から説明を聞く
□「通いの場」を開催することについて地域で合意を形成する
□会場 ( 集会所など ) や体操用の椅子を確保する
□体操参加者を集める
□体操を教える「介護予防リーダー」が地域にいる

・�地域の合意を形成する場や通いの場へ、職員や理学療法士等を派遣し、
通いの場についての説明や体操のフォローを行います。

・おもりとバンドを貸し出します。
・介護予防リーダー養成講座を開催します。

開催中の通いの場マップ 各通いの場の情報について
開催地区名 ( 番号は立ち上げ順です )
　・開催日時
　・開催場所
※日時等は変更になる可能性があります

⑬悠友館
　・毎週木曜日　午前 9 時 30 分～
　　（教室等がある日は除く）
　・悠友館

⑭高尾新田・蓮沼新田・久保田新田・古名新田地区
　・毎週火曜日　午前 9 時～
　・高蓮集会所

包括支援センターでは、通いの場開催を「サポート」します

通いの場を始めるには

いきいき百歳体操とは

　いきいき百歳体操は、おもりを手首・足首に着けて、ゆっくり上

げ下げする、とても簡単な体操です。おもりの重さは自分の状態に

合わせて調節でき、無理なくステップアップできます。

　1 週間に 1 回のペースで数カ月行うと、「立つ・座る・歩く・物

を持つ」などの日常動作に必要な筋力の維持・改善に高い効果があ

ります。

「通いの場」で「いきいき百歳体操」！！

通いの場とは

　通いの場は、歩いて通える場所で原則週 1 回、住民の方たちが主体

となっていきいき百歳体操を行う場です。

　平成 28 年度に日向山地区と田甲地区でスタートし、令和元年 10 月

現在、開催地区は 14 カ所まで拡大しています。体操の場としてだけで

なく、顔合わせやおしゃべりなど　新たな地域の交流の場”にもなっ

ています。

　歩いて通える場所で、介護予防体操を行いませんか。

無理なく効果的な体操を続ければ、年齢・性別に関係なく体力・

筋力を鍛えることが出来ます。それを応援するのが「いきいき

百歳体操」を「通いの場」で行う取り組みです。

体力測定結果（30 秒間に何回椅子から立ち上がれるか）

　町内の体操参加者の体力測定（開始時、3か月、6
か月後、1年後）では、4回の測定全てに参加した 41
名（平均年齢 78 歳）の方々について、開眼片足立ち
や椅子立ち上がり等、全ての種目で開始時より数値が
改善しています。

元気の秘訣！？

・転倒した後の体が復調し、杖がいらなくなってきた！

・腰の違和感が改善。足の筋肉がついたと感じる。

  ベッドからの移動等も楽になった。

・通いの場で参加者と顔を合わせることで元気なこと　

  がわかって安心する。

・通いの場の交流から他の交流（シニアクラブなど）

  に発展している。始めて良かった。

通いの場参加者の方からの声
筋力アップ！

○➡地域包括支援センター　℡ 53-0370
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くらしの情報	 　Information
　

　川越駅前に、年金事務所と同様の年金相談を対面方

式で受けることができる、来訪年金相談用の「街角の

年金相談センター川越（オフィス）」を開設しています。

相談は、完全予約制となりますので、必ず事前予約が

必要になります。

※再発行業務（年金証書・振込通知書など）は行うこ

　とができません。

◆予約方法　

　相談希望日の 1 か月前から、下記の申し込み先へ電

話または窓口で予約できます。

※予約時に相談内容、相談者および配偶者氏名、基礎

　年金番号、電話番号などを確認します。

◆来訪相談時にお持ちいただくもの

◇本人の場合　

・本人確認できるもの（運転免許証など）

・基礎年金番号がわかるもの（年金手帳・振込通知書など）

・印鑑

◇�代理人の場合　

・委任者の基礎年金番号がわかるもの（年金手帳・振込通知書など）

・代理人の本人確認ができるもの（運転免許証など）

・委任状（委任者の自署捺印したもの）

・委任者と代理人の印鑑

◇ところ　川越市脇田本町 16-23　川越駅前ビル 8 階

◇電　話　049-291-2820（受付専用）

　　　　　※電話による相談はできません

◇予約受付　月～金曜　午前 9 時～午後 5 時 15 分

◇休業日　土日祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

　平成 31 年 1 月から令和元年 12 月までに納めた

国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象と

なります。社会保険料控除を受けるためには、年末

調整や確定申告を行うときに、領収証書など保険料

を納付したことを証明する書類の添付が必要となり

ます。

　このため、平成 31 年 1 月 1 日から令和元年 9 月

30 日までの間に国民年金保険料を納付された方に

は、11 月上旬に日本年金機構から「社会保険料 ( 国

民年金保険料 ) 控除証明書」が送られます。申告手

続きの際には必ずこの証明書を添付してください。

　ご家族 ( 配偶者やお子様等 ) の国民年金保険料を

納付された場合も、納付した方の社会保険料控除に

加えることができますので、ご家族あてに送られた

控除証明書を添付のうえ申告してください。

※�「社会保険料 ( 国民年金保険料 ) 控除証明書」に

ついてのお問い合わせは、下記の専用ダイヤルを

ご利用ください。

事前予約で年金相談を受けることができます

街角の年金相談センター川越（オフィス）のご案内
年末調整・確定申告まで大切に保管を！

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が送付されます

○➡街角の年金相談センター川越　 ℡ 049-291-2820

　℡ 0570-003-004( ナビダイヤル )

　※通話料がかかります

※�050または 070 から始まる電話でおかけになる

場合　℡ 03-6630-2525 ※通話料がかかります

　番号のお掛け間違いにはご注意ください。

国民年金保険料
を納付した期間

送付予定期間

平成 31 年 1 月 1 日から
令和元年 9 月 30 日まで
に納付した場合

令和元年 11 月上旬に
送付予定

令和元年 10 月 1 日から
令和元年 12 月 31 日まで
の間に今年はじめて
納付した場合

令和 2 年 2 月上旬に
送付予定

◇受付時間　月 ～ 金 曜 日：午前 8 時 30 分～午後 7 時

　　　　　　第 2 土曜日：午前 9 時 30 分～午後 4 時

　　　　　　※祝日（第 2 土曜日を除く）、

　　　　　　　12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く

　■お問い合わせは「ねんきん加入ダイヤル」へ

　法改正に伴い、希望する方は令和元年 11 月 5 日より住民票や印鑑証明、マイナンバーカード等に旧氏が記載で

きるようになります。旧氏を記載することで、保険・携帯電話の契約や銀行口座が旧氏のまま引き続き使用できま

す。また、就職・転職時など、仕事の場面でも旧氏で本人確認ができるのでとても便利になります。

●旧氏 ( 旧姓 ) を併記するためには

令和元年 11 月 5 日より

マイナンバーカードと住民票等に旧氏（旧姓）が併記できるようになります
○➡福祉町民課 町民年金係 ℡ 63-5010

手続きの方法

　旧氏の記載を希望される方は、以下のものを用意して、福祉町民課町民年金係窓口で申請をしてください。

・記載したい旧氏が記載されている戸籍謄本等から現在の氏が記載されている戸籍に至る全ての戸籍謄本

・本人確認書類（運転免許証、パスポート等）

・印鑑（普段使用しているもの）

・マイナンバーカードまたは通知カード

※旧氏を初めて記載する場合には、本人の戸籍謄本等に記載されている過去の氏の中から 1 つを選ぶことができ

　ます。

旧氏とは？

「旧氏（きゅううじ）」とは、その人の過去の戸籍上の氏のことです。

氏はその人に係る戸籍、または除かれた戸籍に記載がされています。

■停止する業務
◇住民票の写しの広域交付

・吉見町の方が他市区町村で住民票の写しの広域交付を受けること

・他市区町村の方が吉見町で住民票の写しの広域交付を受けること

　住民基本台帳ネットワークシステムの更新作業を行うため、11 月 28 日㈭は住基ネットを利用した業務を行うこ
とができません。ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

ご理解とご協力をお願いします住基ネットワークシステムが一時停止となります
○➡福祉町民課 町民年金係 ℡ 63-5010

業務停止日  

11 月 28 日㈭
◇住基カード・マイナンバーカードを利用した転出・転入届

・吉見町から他市区町村への転出届（当日における転入先での転入の特例は受けられません。）

・他市区町村から吉見町への転入届（転出証明書を添付した転入届は受けることができます。）

※�吉見町に転入届を 11 月 28 日㈭に提出する場合は、事前に転出証明書を取得し、お持ちください。

◇海外からの転入届

・海外から帰国したときの転入届

◇マイナンバーカード（個人番号カード）の交付業務等

・�マイナンバーカード（個人番号カード）の交付、停止、券面事項の更新、継続利用等

◇公的個人認証（電子証明書）発行業務等

・電子証明書の発行、更新、失効等

　住民票に旧氏を併記するためには手続きが必要になります。住民票に旧氏が

併記されると、マイナンバーカードや公的個人認証サービスの署名用電子証明

書、印鑑証明にも旧氏が併記されます。
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くらしの情報	 　Information

適正に処理しましょう廃プラスチックを収集します ○➡農政環境課農政係 ℡ 63-5015

使用を終えた農業用プラスチック（農業用塩化ビニール・ポリエチ

レン類）は、使用者が責任を持って適正に処理することとなっています。

◆収集（搬入）場所

　JA 吉見カントリーエレベーター( 地頭方 30 番地 ) ℡ 54-7677

種類 収集日時 処理の費用

塩化ビニール
（農ビ )

11 月 19 日㈫
午前 9 時～ 11 時 30 分

1㎏当たり
25 円

ポリエチレン
（肥料袋など）

11 月 21 日㈭
午前 9 時～ 11 時 30 分

1㎏当たり
10 円

硬質系ポリエチレン
（苗箱など）

11 月 25 日㈪
午前 9 時～ 11 時 30 分

1㎏当たり
15 円

◆収集日時

◆梱包方法　
　①フィルム資材の泥、ゴミを落とす　
　②つづら折りにする
　③同じ素材のものでしばる
　※その他　同じ資材ごとにまとめる。
　　　　　　チューブはロープ状に束ねる

吉見町プレミアム付商品券を販売します

■購入対象者

①令和元年度住民税非課税者 ( ただし、住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生活保護被保護者等を除く。)

　対象となる可能性のある方には 7 月下旬に購入引換券交付申請書を送付しています。また、9 月 30 日現在、未

申請の方へは、10 月下旬に再度購入引換券交付申請書を送付しています。商品券の購入を希望される方は申請書

を同封の返信用封筒にて郵送又は窓口に持参してください。審査を行い、対象と決定された方へは翌月末を目途に

購入引換券を送付します。なお、9 月までに申請いただき、対象と決定された方へは購入引換券を送付しています

ので、商品券購入の際には持参してください。

☆交付申請は、郵送の場合は令和元年 11 月 30 日㈯、窓口に持参の場合は令和元年 11 月 29 日㈮までです☆

　申請が無い場合は商品券を購入できません。申請しても購入を強制するものではありませんので、商品券の購入

をご検討の方は必ず申請をお願いします。

町内で使用できる25,000円分の商品券を20,000円で購入できます！！
■販売期間　令和 2 年 2 月 28 日㈮まで
■販売場所　吉見郵便局・東吉見郵便局・西吉見郵便局・北吉見郵便局
■使用期間　令和 2 年 3 月 31 日㈫まで
■使用店舗　取扱登録店として登録された町内 126 店舗（10 月 1 日現在）で使用できます

②子育て世帯（平成 28 年 4 月 2 日から令和元年 9 月 30 日生まれのお子さんがいる世帯の世帯主）

　対象となる方には、既に購入引換券を送付しています。9 月に生まれたお子さんの分は、10 月に世帯主の方へ送付します。

※商品券は公共料金等の支払い、商品券等の換金性が高いものの購入、たばこの購入などには使用できません。
※転入された方で、前住所地の購入引換券をお持ちの方は、吉見町の購入引換券と交換できます。非課税対
　象者の方は福祉町民課、子育て世帯の方は子育て支援課へ持参してください。なお、交換には数日を要し
　ますのでお早めに持参してください。

●吉見町プレミアム付商品券の取扱登録店

　などの詳細は町ホームページでご確認い

　ただけます。

●よくある質問とその回答は

　「ＡＩスタッフ総合案内」

　でお答えします。

（１）令和元年度住民税非課税者　　
　○➡ ➡福祉町民課福祉係　 　     0493-63-5012
　（１税に関する問い合わせ　　　　
　○➡ ➡税務会計課課税係　     　 0493-54-5028
（２）子育て世帯の世帯主　　　　　
　○➡ ➡子育て支援課児童支援係　0493-63-5014
（３）登録店・その他の問い合わせ　
　○➡ ➡政策財政課政策調整係　   0493-54-5026

【問合せ】

　ホームページアドレス

　　http://www.town.yoshimi.saitama.jp/

消防特別点検により

吉見分署のサイレンを鳴らします！
○➡東松山消防署吉見分署 ℡ 54-1558　

　吉見消防団消防特別点検を実施します。

◆と　き　11 月 17 日㈰ 午前 8 時

◆ところ　東松山消防署吉見分署

　町では、地震や武力攻撃などの緊急情報を自動的に

防災無線で放送する「全国瞬時警報システム」（J- ア

ラート ) の伝達試験を行います。

12 月 4 日㈬に

防災無線による試験放送を行います
○➡総務課行政係 ℡ 54-1513

◆と　　き

　12 月 4 日㈬ 午前 11 時

◆放送内容　

　「チャイム音」

　「これは、テストです」× 3 回繰り返し

　「こちらは、ぼうさい吉見です」

　「チャイム音」

　　　※�当日は、全国的に試験放送を実施します。

　※�当日は、消防団員を

招集するためサイレ

ンを鳴らします。

　　�火災と間違えないよ

うお願いします。

◆サイレン吹鳴　

　午前 7 時 ( 吉見分署 )

　当日は、以下のとおり防災無

線による試験放送を実施します

ので、あらかじめご承知おきく

ださいますようお願いします。

◆と　き　11 月 27 日㈬　午後 6 時～ 8 時

◆ところ　フレサよしみ　大ホール

身近な貴重な話を聴くことができる講演会です。

ぜひ、ご参加ください。

開催します

吉見町安全・安心まちづくり大会
○➡総務課行政係 ℡ 54-1513

◆内　容　◇交通安全・防犯講演会　◇大会宣言

◆主　催　吉見町安全・安心まちづくり推進会議

地域力を高めて
　吉見町をさらに安全安心なまちへ

交通死亡事故ゼロ 1000 日運動実施中
　町内の交通死亡事故ゼロ期間

　　７６３日目（10 月 18 日現在）

皆さん一人ひとりが、

交通安全意識を高め

「安全・安心に暮らせるまちづくり」

にご協力をお願いします

スマートフォンに

◆ダウンロード方法

　①「マチイロ」のアプリをインストール（無料）する

　②「お住まいの地域」を『吉見町』に設定する

　③アプリを起動し、「性別」等を入力する

　④登録完了 !! 毎月 1日に広報よしみの最新号を配信

あなたの生活に「広報よしみ」をもっと身近に！！

　※「通知を許可」に設定すると、配信の
　　お知らせが届きます。アプリのダウン
　　ロードや配信はすべて無料ですが、
　　情報通信料は利用者の負担となります。

を入れて

　いつでもどこでも
　　広報よしみを読もう
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H29 H29

特別会計 歳　　入 歳　　出 差引額 備　　　考

 国民健康保険  26億1,232万円 25億2,208万円  9,024万円
加入者平均世帯数� 3,064世帯

加入者平均被保険者数� 5,104人

 後期高齢者医療  1億8,093万円 1億7,860万円 233万円 被保険者数� 2,596人

 介護保険  15億4,698万円 14億5,568万円 9,130万円 介護保険第1号被保険者数� 6,064人

 百穴管理 3,382万円 3,382万円 0円 百穴入場者数� 59,063人

 下水道事業 5億6,380万円  5億 737万円  5,643万円

 農業集落排水事業 3億2,337万円 2億7,955万円 4,382万円

 公設浄化槽事業 2,096万円 1,782万円 314万円

合　計  52億8,218万円 49億9,492万円 2億8,726万円

 企業会計 収　　益 費　　用 純利益 備　　　考

 水道事業会計 6億5,177万円 6億2,407万円  2,770万円 総配水量 � 394万㎥

　前年度比 4億3,321万円の増加

（一般会計・特別会計）

特別会計・企業会計

基金 地方債

　前年度比 ▲ 5億2,767万円の減少

（一般会計・特別会計・企業会計）

基　金 平成30年度末現在 平成29年度末現在

財政調整基金 12億 63万円 10億8,239万円

減債基金 2億0,820万円 2億0,809万円

土地開発基金
1億9,187万円 1億 186万円

（土地1億2,858万円）（土地1億2,858万円）

その他の基金 12億6,861万円 9億5,375万円

合　計
  現金 27億7,931万円   現金 23億4,609万円

土地   1億2,858万円 土地   1億2,858万円

【基金の内訳】 1万円未満四捨五入

区　分 平成30年度末残高 平成29年度末残高

一般会計 55億8,090万円 57億9,575万円

下水道事業特別会計 20億7,624万円 21億9,208万円

農業集落排水事業特別会計 16億9,737万円 17億9,071万円

公設浄化槽事業特別会計 1,665万円 1,385万円

水道事業企業債 13億4,481万円 14億5,125万円

合　計 107億1,597万円 112億4,364万円

【地方債残高の内訳】 1万円未満四捨五入

1万円未満四捨五入

　特別会計（企業会計）とは、一般会計とは別に、特定の事業や特定の資金を運用・管理するため
設置された会計です。各会計の決算は次のとおりです。

H28H27H26 H30

60億

90億

100億

120億

140億

57億9,575 万
円

112億4,364 万
円

55億8,090 万
円

107億1,597 万
円

62億7,370 万
円

126億 869 万
円

63億513 万
円 60億4,825 万

円

123億2,576 万
円

117億7,750 万
円

地方債残高の推移 ( 平成 26 ～ 30 年度末 )

全　　体

一般会計

H28H27H26 H30

12億9,048 万
円

14億 883 万
円

13億8,524 万
円

14億7,216 万
円

17億4,546 万
円

基金（財政調整基金＋減債基金）の推移　

　( 平成 26 ～ 30 年度末 )

財政調整基金

減債基金

18億

15億

12億

6億

9億

3億

固定資産税

77,631 円

平成30年度の一般会計の歳入総額は69億2,154万円で、歳出総額が64億8,133万円となりました。

前年度比　▲ 3 億 5,930 万円（4.9% 減少） 前年度比　▲2億4,575万円（3.7%減少）

平成 30 年度の決算状況を報告します

一 般 会 計

歳入 歳出

町民一人あたりの支出額の内訳は町民一人あたりの町税の負担額は

総務費

41,256 円

民生費

98,038 円

土木費

41,992 円

￥

公債費

32,445 円

衛生費

22,980 円

消防費

17,736 円

その他

20,035 円

農林水産業費

21,144 円

教育費

44,352 円総　　額

145,715 円

総　　額

339,978 円

町　民　税

59,403 円

町たばこ税

 5,128 円

軽自動車税

 3,553 円

○➡政策財政課財務管理係　℡ 54-1516

諸収入
1 億 6,008 万円

2.3%

その他
1 億 8,044 万円

2.6%

地方消費税交付金
3 億 2,741 万円

4.7%

その他
2 億 1,044 万円

2.9%

自
主

財
源

5
3.1％

　　　　依

存
財

源
4
6
.9

％

歳入状況
69 億
2,154 万円

町　税
27 億 7,791 万円

40.2%

地方交付税
11 億 7,873 万円

17.1%

町　債
3 億 6,811 万円

5.3%

県支出金
5 億 5,227 万円

8.0%

国庫支出金
6 億 1,240 万円

8.9%

目的別
歳出状況

64 億
8,133 万円

民生費
18 億 6,899 万円

28.9%

教育費
8 億 4.552 万円

13.0%

土木費
8 億  53 万円
12.4%

公債費
6 億 1,854 万円

9.5%

総務費
7 億 8,651 万円

12.1%

農林水産業費
4 億 308 万円
6.2%

衛生費
4 億 3,809 万円

6.8%

消防費
3 億 3,812 万円

5.2%

その他
3 億 8,195 万円

5.9%

1万円未満四捨五入1万円未満四捨五入

繰越金
5 億 5,375 万円

8.0%

9 月 3 日㈫から 9 月 24 日㈫まで開かれた 9 月定例議会において、平成 30 年度一般会計、
特別会計および水道事業会計の決算が認定されました。ここでは、平成 30 年度決算の内容
を各項目に分けて報告します。
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３

４

▲介護予防体操教室の様子

▲子育て応援事業

▲ＡＬＴの授業風景

健やかで笑顔あふれる
ぬくもりのあるまち

豊かな心をもち一人ひとりに
輝きのあるまち

学校ＩＣＴ環境整備事業� 826 万円

　小中学校のパソコン教室機器をデスクトップとタブレッ

ト型パソコンへ更新するなど、ＩＣＴ環境を整備しました。

タブレット型パソコンは、さまざまな授業で活用でき、児

童生徒がお互いに考えたり、意見を交換したりする機会が

増え、学習意欲の向上につながっています。

1万円未満四捨五入

一般介護予防事業� 865 万円

　介護予防施設「悠友館」では、①体操教室の利用者増に対応するた

めの「かるがる体操教室」と、②筋力トレーニングを取れ入れた「わ

くわく教室」の 2 教室が新たにスタートしました。また、地域の「通

いの場（P4,5 参照）」開催地区は 13 カ所まで広がりました。

がん検診事業の推進� 1,974 万円

　がんの早期発見・早期治療につなげるため、各種がん検診の受診率向

上に取り組みました。また、乳がんの早期発見と受診率向上を図るため、

乳がんの集団検診については超音波検査を追加して実施しました。

子育て応援事業� 64 万円

　親子のふれあいを大切にしながら、運動あそびや野菜を使った簡単

おやつ作り、木片を利用した「なが～いビー玉パチンコ」を制作、子

どもの写真の撮り方講演会などを実施しました。

外国語教育推進事業� 1,181 万円

　令和 2 年度から小学校の英語が教科化となることを見据えて、

言語や文化について体験的に学習できる環境づくりを積極的に進

めるため、外国語指導助手（ＡＬＴ）を増員しました。

▲タブレット型パソコンを使用する様子

　町では、まちづくりの根幹となる「第五次吉見町総合振興計画」で掲げた町の将来像である「笑
顔でつながる　元気なまち　よしみ」の実現を目指し、各種事業に取り組んできました。計画の定
める 4 つの政策目標ごとに、主な事業の成果を平成 30 年度の決算額をもとに報告します。

平成 30 年度に取り組んだ
　　　　　　主な事業の成果を報告します

１

２

▲紫外線ＵＶ・炭酸ガス発生装置

▲6次化開発商品

▲デマンド交通使用車

▲防災訓練（体験型訓練）

魅力と活力に満ちた産業のあるまち

緑と調和した安全・安心な
生活空間のあるまち

6 次産業化新商品開発事業� 287 万円

　地域の女性農業者や教育機関と連携して、町の農産物を使用した

ドレッシング、吉見いちごを使用したクッキー等、新商品の開発を

行いました。ドレッシングについては、道の駅いちごの里物産館、

ＪＡ吉見直売所およびフレンドシップハイツよしみでの販売を開始

しました。

デマンド型交通実証実験運行事業� 960 万円

　「吉見町町民行動基本計画」、「吉見町町民行動実施計画」に基づき、

平成31年1月より、デマンド型交通の実証実験運行を開始しました。

現在、アンケート等の各種調査を実施し、令和 2 年度の本格運行

に向けた検討を進めています。

道の駅いちごの里よしみ利用促進事業� 317 万円

　道の駅いちごの里よしみの駐車場不足の解消に向けた取り組みと

して、道の駅周辺の用地測量調査等を実施しました。

新規就農研修施設整備事業� 252 万円

　新規就農者が新たな技術等を学ぶとともに、更なる栽培技術の向

上を図るため、紫外線ＵＶや炭酸ガス発生装置などの設備を、道の

駅に隣接するいちごハウスに導入しました。

吉見町プロモーション動画作成事業� 150 万円

　町外の若い世代に、吉見町について興味を持ってもらうこと、吉

見町の魅力を感じてもらうことを目的とした動画（本編および英語

字幕版のほか、メイキング動画など計 5 作品）を制作しました。

動画は、町ホームページ、ユーチューブ、総務省の全国移住ナビで

閲覧できます。

防災訓練の内容見直し� 149 万円

　体験型訓練を充実させるとともに、身近な行政区の活動に重点を

置いた訓練を実施し、子どもからお年寄りまで多くの世代の方に参

加していただきました。　

幹線道路・生活道路の整備� 2 億 5,291 万円

　「主要地方道東松山鴻巣線 4 車線化事業」について、各種調査、

用地取得等の取組みを進めたほか、安全で快適な道路環境の整備を

推進するため、通学路や地元要望を踏まえ、側溝整備、舗装修繕等

を実施しました。
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♪給食センター調理員（元パティシエ）が教える♪

《バターナッツかぼちゃのプリン》

約 6 人分

　秋はかぼちゃの美味しい季節です。
　今回はかぼちゃの種類で「バターナッツ」
を使用したプリンを紹介します。
　下ごしらえは少し大変ですが、作り方は
簡単ですのでぜひ挑戦してみてください。

・かぼちゃ（バターナッツ）　3本（大きさによって異なります）
・牛　乳　　　　　　　　 100 ｇ
・生クリーム　　　　　　　25 ｇ
・卵　　　　　　　　　　　 1 個
・グラニュー糖　　　　　　30 ｇ
・裏ごししたバターナッツ 150 ｇ

①　最初にバターナッツを良く洗い、下の丸い部分と上の細い部分を半分にします。

②　上の部分は皮を厚めに剥き、ざく切りにし、やわらかくなるまでレンジでチンします。

③　②があたたかいうちに裏ごしして 150g 用意しておきましょう。

④　下半分は皮付きのまま横にカットし、丸く種を取り除きます。（後でプリンの器に使います）

⑤　牛乳と生クリームを鍋に入れ、沸騰直前まで熱を入れます。

※アレルギー食材を使用しております

　11 月は「みそドレッシング」を紹介します。
いつもと違ったピザトーストはいかがでしょうか？
ピザソースの代わりにみそドレッシングをパンに塗り、
好きな具材を乗せてトーストしてみてください。
　ドレッシングの中にはいろいろな野菜も入っています
ので、とても美味しいですよ。

キニナル 6次化プロジェクトで作ったドレッシングを使用してアレンジ料理を紹介していきます♪

今月はみそドレッシングを使ってみました。
サラダだけではなく、

　　他の具材・料理でも相性抜群！

⑥　ボールに卵を割りほぐし、グラニュー糖を入れ混ぜます。

⑦　⑥に⑤の牛乳・生クリームを少しずつ入れ、よく混ぜてください。

⑧　⑦に裏ごししたバターナッツを入れ、混ぜます。

⑨　一度濾してバターナッツの器に流し入れ、中火で 25 ～ 30 分

　　ほど蒸してください。

⑩　少し揺らしてみて中心まで固まっていれば出来上がりです。

⑪　よく冷やしてお召し上がりください。

秋の全国火災予防運動　11 月 9 日㈯～ 15 日㈮

ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心
○➡比企広域消防本部 ℡ 0493--23-2268

■ 3つの習慣
1. 寝たばこは、絶対やめる。
2. ストーブは、燃えやすいものから離れた
　位置で使用する。
3. ガスこんろなどのそばを離れるときは、　
　必ず火を消す。

■ 4つの対策
1. 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する
2. 寝具、寝衣およびカーテンからの延焼を防ぐために、防炎品を使用する
3. 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する
4. 高齢者や身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる

住宅防火　いのちを守る　7 つのポイント―3 つの習慣・4 つの対策―

～　備えよう住宅用火災警報器！！～

住宅用火災警報器は 10 年を目安に交換をおすすめします。

①

④Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30
実質公債費比率 7.1 6.6 6.2 6.3 6.4
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町の財政は健全性が向上しています
　平成30年度決算に基づいて算定された町の健全化判断比率等は、いずれも早期健全化
基準を大きく下回っており、町の財政は健全であることを示す結果となりました。

健全化判断比率 資金不足比率
実質赤字
比　　率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比 　　　率

将来負担
比　　率

下水道事業
農業集落
排水事業

公設浄化槽
事業

水道事業

吉見町
―

（実質赤字なし）

―

（実質赤字なし） 6.4 24.2
―

（資金不足なし）

―

（資金不足なし）

―

（資金不足なし）

―

（資金不足なし）

早期健全化基準

【イエローライン】 15.0 20.0 25.0 350.0 20.0 20.0 20.0 20.0

　「健全化判断比率（実質赤字比率・連結実質赤字比率・実質公債費比率・将来負担比率）」および「資金不足比率」

とは、地方自治体の財政の健全度を診断する指標です。

  町では、地方債について、新たな借入れを抑制し、借換えを実施するなど、健全な財政基盤確立のためにさまざ

まな取組を行ってきました。この結果、公債費（地方債の償還額）の財政負担の度合いに係る指標である「実質公

債費比率」が、平成26年度決算では7.1％でしたが、平成30年度決算では6.4％に比率が減少しています。

  また、将来負担することとなる債務（地方債）に係る指標である「将来負担比率」についても、平成26年度決算

では57.4％でしたが、平成30年度決算では24.2％と、同様に大きく比率が減少しています。

  さらに、「実質赤字比率」、「連結実質赤字比率」および「資金不足比率」については、算定が開始された平成19

年度から現在に至るまで赤字（資金不足）が生じておらず、町の財政は健全な状態を維持していることがわかります。

○➡政策財政課財務管理係　℡ 54-1516

早期健全化基準　25.0％ 早期健全化基準 350％

9月補正予算で行う事業を報告します

　一般会計の補正額は1億6,124万3千円で、主なものは次のとおりです。

道路舗装修繕工事

（大串地内、松崎地内、久保田地内、田甲地内ほか）

6,050万円

排水路改修工事（江綱地内・中新井地内）

子育てのための施設利用給付費

・幼児教育保育分

・幼稚園分

1,860万円

55万6千円

2,235万9千円

1万円未満四捨五入

生活基盤である道路について、より安全・快適に利用するための経費を計上しました

農業基盤を整備するための経費を計上しました

幼児教育・保育無償化に係る経費を計上しました
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▲対抗リレー

▲綱引き

9 月 14 日㈯、吉見中学校で体育祭が行われました。

「全員主役　全力 play 全力 enjoy」をテーマに、赤・青・

黄・緑の 4 チームに分かれた生徒たちが優勝を目指し、

曇り空を吹き飛ばすほどの熱戦を各競技で繰り広げま

した。

吉見中学校体育祭

▲綱引き

▲保育所の遊戯　雨の中頑張りました

▲吉見音頭

▲五種目リレー（デカパン区間）

▲パン食い競走 (おとな版・子ども版 )�
▲サンドイッチリレー

第 63 回町民体育祭結果

▲ボール送りリレー

ブロック別順位

Ａ

❶地頭方
❷本　沢
❸和　名

Ｂ

❶中新井
❷江　綱
❸上細谷・小新井

Ｃ

❶長谷・六ノ谷
❷前河内
❸高尾新田・蓮沼新田・久保田新田

Ｄ

❶一ツ木
❷荒　子
❸御所・観音・黒岩・八反田・御所団地

Ｅ

❶北下砂・丸貫・丸貫台
❷松崎・山ノ下
❸日向山・湖畔・学校前・みどりケ丘

まちの話題
10 月 6 日㈰、第63回町民体育祭が約6,000 人の参加のもと、ふれあい広場で盛大に開催されました。
令和初の体育祭は、降雨の影響で午前中のプログラムを一部変更して実施しましたが、選手や応援の熱気を後押しに例

年以上の盛り上がりとなり、子どもからシニアまで幅広い年齢層の町民が練習の成果を発揮し、熱戦を繰り広げました。
　特にリレー種目では、最後まで目を離せない手に汗握る展開で、アンカーは大きい声援を受けゴールを駆け抜けました。
　また、今年から新しく導入されたおとな版パン食い競走では、子ども以上に楽しんでいる姿が笑顔を誘い、大きなひと
つの輪になった吉見音頭では、参加された方々が一体感を感じながら踊られていました。体育祭を通して健康はもちろん、
地域の交流が深められ、充実した秋の一日となりました。

9 月 21 日㈯、町内の各小学校では、運動会が行われました。西小学校では、

3 チームに分かれ「最後まで仲間を信じて走り抜け！」をスローガンに、短距

離走や棒取り合戦、大玉送り、対抗リレーなどの種目で競い合いました。

応援合戦では学生服を着た団長を中心に赤・青・黄それぞれが今年の流行

を取り入れるなど工夫を凝らした応援を繰り広げました。

小学校運動会

▲選手宣誓

第 63 回吉見　　　町民体育祭

　体育祭の熱気が伝わる

動画を作成しました！

　吉見町公式 Youtube で

見られます。

　ぜひご覧ください！

応 援 賞

第１位 田　甲

第２位 地頭方

第３位 前　山
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まちの話題 Town Topics

　”まちの話題”では町の皆さんの活動や情報を掲載させていただきます。情報をお寄せください。

第 36 回自衛消防総合訓練大会　

吉見町役場　男子チーム優勝
　　　　　　女子チーム準優勝

武蔵丘短期大学で健康料理教室を開催

秋を楽しむミニ会席を作りました

9 月 14 日㈯、武蔵丘短期大学で健康料理教室が行

われ、17 名が参加しました。

今年は秋を楽しむミニ会席をテーマに、武蔵丘短期

大学の小板由美子講師から鶏肉の包み焼き、飛
ひ り ゅ う ず

龍頭の

煮びたし、なす田楽などのレシピを教わりました。

調理実習では、武蔵丘短期大学の学生のサポート

もあり、参加者からは「楽

しく調理ができた。次回

も参加したい。」と大変

好評でした。

完成した料理は、会

席弁当箱に盛り付け、和

やかに試食をしました。

10 月 3 日㈭、真言宗智山青年会吉見支部の皆さんが、

奉仕活動の一環として岩殿山安楽寺と大和田地内の墓

地で、無縁仏の供養をしてくださいました。

真言宗智山青年会吉見支部

無縁仏を供養

東第二小学校 5・6 年生　

稲刈り体験たくさん刈れました

　9 月 26 日㈭、東第二小学校 5・6 年生が地元の農家さん

のご厚意により稲刈りの体験を行いました。

　子どもたちは、農家の方から鎌の使い方や稲の刈り方を

習ったあと、先生と一緒に稲刈りを開始。最初は慣れない

作業に戸惑っていた様子でしたが、慣れてくると順調に刈

大会は、男女合わせて 31 チームが参
加して行われ、吉見町では役場を含めて
4 チームが参加しました。

日頃の練習の成果を発揮し、機敏な動
きと迫力ある声で正確な消火栓操法を披
露しました。

り進んでいました。

　町の農業や地域に

対する関心、理解を

深めるよい体験とな

りました。

●町内参加事業所
吉見町役場（男子）
東洋製罐 ( 株 ) 埼玉工場
カルソニックカンセイ ( 株 ) 吉見工場
吉見町役場（女子）

10 月 1 日㈫、比企広域消防本部総合訓練場で第 36 回自衛消防総
合訓練大会が行われ、男子Ｂコースで吉見町役場男子チームが優勝、
女子の部で吉見町役場チームが準優勝しました。

9 月 16 日（月・祝）に B ＆ G 海洋センター体育館
で開催され、小学校 3 年生以下の児童 24 名が参加し
ました。武蔵丘短期大学陸上部、辻将也監督と陸上部
員指導のもと、遊びを取り入れたレクリエーション中
心に、瞬発力のトレーニングやフォームの練習をしま
した。途中から保護者も一緒に参加し、楽しい雰囲気
の中、2 時間汗を流しました。

かけっこ教室 ( 短距離 )

練習の成果運動会に期待

よしみ幼稚園運動会
9月28日㈯、ふれあい広場多目的グラウンドでよしみ幼稚園の運動会

が開催され、練習の成果を十分に発揮し頑張っていました。

ゴルフのさらなる上達を目指し

ゴルフ講習会を開催

　吉見町ゴルフ協会主催によるゴルフ講習会が、10

月 3 日㈭・10 日㈭・17 日㈭の 3 日間、延べ 67 人が

参加し、グリーンヒルゴルフクラブで開催されました。

　参加者は、講師からフォームやスイングなど、丁寧

な指導を受け、熱心にボールを打ち込んでいました。

参加した皆さんは教室で習得した技術を生かし、
運動会・体育祭で活躍されたことと思います。

7 月 23 日㈫に文部科学大臣からスポーツ功労者顕彰を

受章を表彰された小林慶哉さん（東野在住）が 10 月 16

日㈬に宮﨑町長を表敬訪問しました。

スポーツ功労者顕彰は世界的規模のスポーツ競技会で

優秀な成績を収めた選手に贈られるもので、小林さんは昨

年 10 月 21 日㈰、ポルトガルで開催された 2018 ＩＮＡＳ

（国際知的障害者スポーツ連盟）世界ハーフマラソン選手

権大会に、日本代表として出場し、個人の部 3 位、各国

上位 3 名の合計タイムで競う団体の部で優勝という成績

を収められました。

小林さんの今後の更なる活躍が期待されます。

文部科学大臣から

小林慶哉さんがスポーツ功労者顕彰を受章

　練習中に早速成果を感

じ取るなど、3 日間の講

習会を通して、ゴルフの

楽しさを改めて感じてい

るようでした。
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11 月は児童虐待防止推進月間です

○➡埼玉県こども安全課 ℡ 048-830-3335

　児童虐待は、家庭という密室の中で行われるために発見されにくく、自ら救

いを求めたりすることが困難です。児童虐待防止法では、虐待を受けたと思わ

れる子どもを発見したときは、児童相談所などに通告しなければならないと定

めています。通告は、子どもを守り、ひいては、虐待してしまう親をも救うこ

とになります。子どもたちの命を守り、健やかに育てることは、私たち大人の

最も重要な責任のひとつです。愛情に根ざした「しつけ」のつもりでも、現実

に子どもの心や体が傷つく行為であればそれはまさしく「虐待」です。子ども

への接し方に不安や悩みがあったら一人で悩まないで、相談しましょう。

◆電話相談窓口／児童虐待全国共通ダイヤル　189（いちはやく）24 時間対応

◆埼玉県虐待通報ダイヤル　＃ 7171（24 時間対応）

　※つながらない場合は℡ 048-762-7533

◇川越児童相談所　℡ 049-223-4152

　平日午前 8 時 30 分～午後 6 時 15 分

◇吉見町子育て支援課　℡ 63-5014

　平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

■よい子の電話教育相談（24時間365日対応）

◇18歳以下の子供専用（無料）

　＃7
ナヤミゼロゼロ

3 0 0または 0120-8
ハロー

6-3
さいのくに

192

◇保護者専用　048-5
こころ

56-0
おはなし

874

◇Ｅメール相談　soudan@spec.ed.jp

■埼玉県警察少年サポートセンター

（月～土／祝日・年末年始を除く8時30分から17時15分）

◇少年用 048-861-1152　◇保護者用 048-865-4152

■子どもスマイルネット　048-822-7007

（毎日／祝日・年末年始を除く10時30分～ 18時）

■埼玉いのちの電話（24時間365日対応）　048-645-4343

■特定非営利活動法人さいたまチャイルドライン

（毎日／年末年始を除く　16時～ 21時）

18歳以下の子ども専用（無料）0120-99-7777

■埼玉県こころの電話〔こころの健康や悩みに関する相談〕

（平日／土・日・祝日・年末年始を除く　9時～ 17時）

　048-723-1447

■子どもの人権110番 ※さいたま地方法務局人権擁護課所管

（月～金／祝日・年末年始を除く8時30分～ 17時15分）

　0120-007-110

11 月は「いじめ撲滅強調月間です」
一人で悩まずご相談ください
　いじめについての電話相談

○➡埼玉県県民生活部青少年課℡ 048-830-2907

「1
いちはやく

89 ちいさな命に待ったなし」

30 分フィットネス教室

◆と　き　11 月 15 日㈮　午後 1 時 30 分～
◆ところ　悠友館
◆講　師　太田あや子氏（武蔵丘短期大学教授）
◆内　容　健康づくりに適した器具の利用方法や　
　　　　　フィットネス（自宅でもできる）メニュー
　　　　　を紹介します。
◆対　象　町内在住・在勤で 60 歳以上の方
◆参加費　無　料　　
◆定　員　10 人
◆申し込み　11 月 1 日㈮～ 14 日㈭までの期間に悠友

館窓口または電話でお申し込みください。
※土・日・祝を除く午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

高齢者向け

○➡福祉町民課健康保険係　℡ 63-5011
○➡悠友館　℡ 53-0526

　秋は気候が穏やかで、運動によって代謝が高められ
るなどスポーツを楽しむのに最適な時期です。
　町では、今年も武蔵丘短期大学と連携し、年間を通
して生活習慣病予防のための教室の開催などの取り組
みを行っています。ぜひ参加してみませんか？

●教育普及事業　　

・よしみ歴史探検隊

　小学 5・6 年生で結成される「よしみ歴史探検隊」は古代米の栽培、土器づ

くりや藍染め体験などの古代体験にチャレンジしています。

・わくわく古代体験教室

　小・中学生を対象に夏休み特別企画として、「ガラス玉・トンボ玉づくり」や「古

代の鏡づくり」などを開催しています。

・大人向け体験学習「ガラス玉・トンボ玉づくり教室」

　高校生以上を対象として開催しています。

もっとよく知ろう！
　吉見町埋蔵文化財センター
　国指定史跡「吉見百穴」構内にある埋蔵文化財センターは、平成 17 年 4 月の開館以来、

今年で 14 年目を迎え、吉見町における文化財保護の拠点施設として、さまざまな事業

に取り組んでいます。今回、その活動内容について紹介します。

埋蔵文化財センター外観

出土品が並ぶ展示室

出土品整理作業「土器の復元」

体験学習「埴輪づくり」の様子

よしみ歴史探検隊「古代米の田植え」

「吉見百穴」史跡ガイドの様子

　建物の 1 階には展示室・講座室・整

理作業室・事務室などがあり、2 階は

出土品の収蔵庫になっています。

●展示室

　町内の遺跡から出土した縄文時代～江戸

時代にかけての貴重な出土品を展示し、吉

見町の歴史をわかりやすくパネルで解説し

ています。

　久米田地内のかぶと塚古墳から出土した

古墳時代の須恵器や大刀、大串地内の金蔵

院宝篋印塔（伝 大串次郎重親塔）から出

土した鎌倉時代の“白磁四耳壺”は必見。

●発掘調査と出土品の整理作業　

　町内の遺跡から発掘調査によって出土した土器

や石器などの遺物や写真・図面などの記録資料を

整理・保管しています。整理作業では、出土した

土器の破片を接合して、元の形に復元します。ま

た、遺物の実測、図面のレイアウトなどの編集作

業を行い、発掘調査の成果を 1 冊の報告書とし

てまとめています。

●体験学習事業　　

　「勾玉づくり」「埴輪づくり」

などの体験学習を年間を通して

開催しています。平成 19 年に

スタートして以来、現在では年

間約 5,000 人もの参加があり、

延べ参加者も 47,000 人を超す

人気の事業となっています。

●史跡ガイド

　平成 27 年 10 月から、ボランティア

による吉見百穴の史跡ガイドが行われて

います。

　横穴墓やヒカリゴケの説明はとてもわ

かりやすく好評です。

※埋蔵文化財センターの見学には、吉見百穴の観覧料が必要となります
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Topics

町政ニュース

■電話応答装置

　防災無線で放送した内容を、自動音声により電話で聞くことができます。

　◆電話番号　０４９３－８１－６７８９

　◆登録の方法

　①メール配信登録用アドレス yoshimi@b.bme.jp
　　を宛名に入力し、空メールを送信する。

　　（右記 QR コードを読み取って登録することもできます。）

　②空メール送信後に「登録完了メール」

　　を受信できれば登録は完了です。

ぜひ知っておいてください
防災無線放送を電話やメールで確認できます（定時放送や火災放送は除く）

■安全・安心メール　※詳細については、町ホームページをご覧ください。

　事前登録されたメールアドレスに、防災無線の放送内容を自動的に配信します。

令和元年台風 19 号被害報告
　大型で非常に強い台風 19 号は、10 月 11 日㈮から 12 日㈯の夜中にかけて、関東
を通過し、吉見町では荒川・市野川の増水による明秋・古名新田地内で床上浸水や床
下浸水が発生。倒木、流木、冠水による通行止めも多数見られました。
　避難所についても 9 か所を開設し、避難勧告 ( 警戒レベル 4) に続き避難指示（警
戒レベル 5）を発令し、各地区へは防災行政無線などで避難を呼びかけるとともに、
避難所へ町職員を派遣し毛布・食料品などの提供など避難者の対応にあたりました。
　水防団も土のう作成から浸水する家屋、市野川堤防での土のう積み、冠水した道路
での排水作業や町内巡回を行いました。

　台風 19 号が去った後、10 月 15 日㈫から吉見町社会

福祉協議会ボランティアセンターでボランティアの受付

を開始しました。

　明秋・古名新田地内の室内掃除、家具の移動、荷物の

運び出し、ゴミの搬出などの支援に現在、町内から 10

名の方が参加しており、支援の輪が広がっています。

（令和元年 10 月 18 日現在）

日　時 町の動き 住民への周知
10 月 11 日㈮ 15：00 避難所開設

（西公民館・西部ふれあいセンター）
10 月 12 日㈯ 13：00 避難所開設

（東第一小・南小・北小）
15：30 避難所開設

（東第二小、西小学校体育館）
避難勧告（警戒レベル 4）

17：30 避難指示（警戒レベル 5）　
大雨特別警報　Ｊアラート

18：30 避難所開設
（西が丘小・吉見中）

※その他にも、町では台風 19 号についての注意喚起、避難所開設の情報を
　防災行政無線、安全・安心メールを使用し住民への周知を行いました。

指定避難所 報告人数

西部ふれあいセンター 78 名

西公民館 51 名

東第一小 684 名

南小 422 名

北小 499 名

東第二小 200 名

西小学校体育館 229 名

西が丘小 45 名

吉見中 32 名

合計 2,240 名

福祉避難所 報告人数

保健センター 22 名

福祉会館 20 名

合計 42 名

※福祉避難所については指定
　避難所から移動した方を含
　んでいます。

　今後、温暖化の影響により、このような災害がいつ・

どこで起こってもおかしくありません。

　いま一度、家族・地域の方と話し合い、突然発生する

災害に対して落ち着いて行動できるようにハザードマッ

プでの避難所や、災害時に危ない場所の確認をしておく

ことが大切です。また、非常用持ち出し備蓄品の準備も

忘れずに、日頃から備えておきましょう。

　町では、1 日でも早く町民の皆さまが安全・安心な暮

らしを取り戻せるよう尽力するとともに、より一層の備

えを強化してまいります。

▲ボランティアの作業の様子

▲ 13 日㈰早朝の荒井橋からの
　荒川の様子

▲明秋神社での倒木

▲ 15 日㈫明秋地内の様子 ▲災害廃棄物仮置き場の様子

▲ 13 日㈰早朝の城南新宿橋付近

教育委員会委員に髙木信恵さんが新たに任命

　9 月定例議会最終日の 9 月 24 日㈫、平成 23 年 10 月から 2 期 8 年間、

教育委員会委員として町教育行政の発展にご尽力を頂いた沖田達雄教育委

員会委員の任期満了に伴い、10 月 1 日付で髙木信恵さんが新たに教育委

員会委員に任命されました。

（
右
）　
小
川
好
以
さ
ん

（
中
央
）
宮
﨑
町
長

（
左)

　
福
田
洋
子
さ
ん

人権擁護委員に
福田洋子さんが任命されました

　平成 22 年 10 月 1 日から、人権擁護委員として人権
に関する相談活動などをしていただいた小川好以さん

（久保田在住）が、令和元年 9 月 30 日の任期満了によ
り退任され、法務大臣から感謝状が贈られました。また、
小川さんの退任に伴い、新たに福田洋子さん（前河内在
住）が 10 月 1 日から人権擁護委員に就任されました。
　10 月 17 日㈭には、小川さんと福田さんがそろって町
長を表敬訪問されました。

　快適なトイレ環境へ
　前広便座を寄贈いただきました

　9 月 20 日㈮、一般社団法人バリアフリー推進協会
から施設利用者の快適な排泄環境の提供を目的に前広
便座 2 台が町に寄贈されました。
　前広便座は排泄障がいのある方などの排泄処理のし
やすさに配慮された前部が広くなっている便座でどな
たでも快適にご利用いただけます。
　寄贈された前広便座は、役場庁舎多目的トイレに設
置予定です。

（仮称）埼玉中部資源循環センター整備事業の
状況説明会を行いました。
　令和元年 8 月 26 日に行われた埼玉中部資源循環組合「正副管理者会議」において、当該組合を解散するための

協議を進めることが、正副管理者の総意により決定されました。これを受けて、組合解散に至る経緯などを町民の

皆さまに説明し、ご理解をいただくため、状況説明会を開催しました。

○➡農政環境課環境衛生・広域清掃推進係　℡ 63-5017

説明会の当日配布資料および報告書等については、吉見町役場農政環境課窓口、町ホームページで閲覧・配布して

おりますので、ご確認ください。　

■東公民館会場　（対象者：東第二地区）

　◆日　時：9 月 14 日㈯　午後 6 時 30 分～ 7 時 35 分

　◆参加者：62 名

■フレサよしみ会場　（対象者：吉見町民）

◆日　時：9 月 16 日（月・祝）午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分

◆参加者：409 名

【質疑】組合解散後、それに代わる案はあるのですか。

【回答】現時点で代案はありませんが、町民が出すごみの処理は町の責務です。したがって、まずは今回の事業

　　　 を早急に検証したうえで、新たな方策を検討するべきと考えます。

【質疑】吉見町が付帯施設を運営した場合、どれだけの負担を負うのですか。

【回答】年間の運営費は、概算で 1 億 2 千万円から 1 億 5 千万円であろうと試算しています。

【意見】�組合設立に関する協議書を締結する際、ごみ処理施設本体の建設費や運営費の負担割合だけでなく、 

付帯施設のことも盛り込むべきであった。この協議を先送りにしたことが一番の問題点であったと思います。

【意見】�付帯施設の協議は、地元の要望をもとに進めてきたものである。解散の方向に進む前に、地元に対して

途中の経過等を説明した方が良かったのではないかと思います。

■説明会実施状況

■説明会で出された主な質疑・意見
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生涯学習
だより

教育委員会生涯学習課

生涯学習係（町民体育館内）� ℡ 54-8311
文化財係（吉見百穴構内）� ℡ 54-9111
図　　書　　館　　係� ※ ℡ 54-1517
生涯スポーツ係（町民体育館）� ※ ℡ 54-5625
町　 民　 会　 館　 係� ※ ℡ 53-1331
公民館係（フレサよしみ内）�※ ℡ 53-1331
　※月曜日は休館となります

図　書　館
○➡図書館係 ℡ 54-1517　　　

全力で走り抜け！

第 19 回町内マラソン大会兼
第 30 回スポーツ少年団マラソン大会

○➡吉見町民体育館　℡ 54-5625

比企郡駅伝競走大会
　　参加メンバー募集します

○➡吉見町民体育館　℡ 54-5625

◆と　き　令和2年3月1日㈰

　　　　　午前7時40分開会式　8時30分スタート

◆ところ　小川町役場をスタート・ゴールとする7区間

　　　　 （1区間2～5km程度）

◆対象者　町内在住・在勤の18歳以上の方

　　　　 （高校生、大学陸上部・同好会・クラブ不可）

　　　　　各自の走力・希望等を考慮し決定します。

　　　　　�八丁湖での練習会に参加希望の方はお申し

込みください。※練習会の日程は調整して連絡

します。

◆練習会申し込み　陸上競技協会　土田090-5572-2244

◆大会の問合わせ　町民体育館　℡54-5625

※休館日・土・祝を除く午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

体 育 館 
○➡生涯スポーツ係 ℡ 54-5625　

～ 週に1回以上
スポーツをしよう！ ～

◆と　き　11 月 7 日㈭　午後 17 時～
　　　　　11 月 24 日㈰　午前 10 時～
◆ところ　町民体育館トレーニングルーム
◆対 象　高校生以上
◆内 容　1 時間程度の器具取り扱い説明
◆持ち物　運動のできる服装、体育館シューズなど
◆申し込み　当日受付（15分前までに来館してください。）
※トレーニングに適さない服装の場合は受講できません

トレーニング器具講習会 のご案内

古典講座 　全２回

大人のための古典講座　「奥の細道」について学びま

しょう～

◆と　き　第 1 回　11 月 10 日㈰　午後 1 時 30 分～

　　　　　第 2 回　12 月　8 日㈰　午後 1 時 30 分～

◆ところ　吉見町立図書館　2 階視聴覚室

◆定　員　20 人　※先着順（無料）

◆講　師　沖田澄江氏

◆申し込み　図書館にお申し込みください。

◆と　き　12 月 7 日㈯（雨天中止）

　　　　　午前 8 時 30 分開会式　9 時スタート

◆ところ　ふれあい広場　陸上競技場

◆部 門

　◇小学 1 年～ 3 年生　　　　各男女　約 1.0km

　◇小学 4 年～ 6 年生　　　　各男女　約 1.4km

　◇中学生・一般・50 歳以上　各男女　約 3.0km

◆対象者　町内在住・在勤・在学者

◆参加費　無料

◆申し込み　11 月 22 日㈮までに町民体育館へお申し込

　　　　　みください。

※休館日・土・祝を除く午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

ノルディックウォーキング教室

◆と　き　① 11 月 22 日㈮　武蔵丘短期大学中庭

　　　　　② 11 月 30 日㈯　大沼・市野川用水コース

　　　　　③ 12 月 8 日㈰　八丁湖・ポンポン山コース

　　　　各日とも午前 10 時～ 11 時 30 分 ( 雨天中止 )

◆集合場所　①②武蔵丘短期大学　

　　　　　③ふれあい広場中央時計台

◆講　師　福島邦男氏 ( 武蔵丘短期大学教授 )

◆定　員　20 名（先着順）

◆持ち物　飲み物、ノルディックポール（若干数貸し出しあり）

◆参加費　無　料　　　

◆申し込み　11月7日㈭～ 24日㈰までの期間に町民体育館

　　　　　へお申し込みください。

※休館日・土・祝を除く午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

図書館の仕事体験 （勤労感謝の日スペシャル）

◆と　き　11 月 23 日（土・祝）　午前 9 時～ 11 時

◆内　容　図書館の仕事を体験（カウンターの貸出・

　　　　　返却・しおり作りなど）

◆対　象　町内の小学生　10人(定員になり次第締切)

◆申し込み　図書館にお申し込みください。

※�図書館ホームページ、図書館内「新着本コーナー」でも紹介しています。

一般書 児童書

一般書

児童書

最後の読書　　　　　　　　　　　　� 津野海太郎
フライパンで 10 分！ごちそう煮込み　� 市瀬　悦子
農で輝く！奇跡の農園　　　　　　� 小島希世子
ネイティブにほめられる英語　　　� 西　真理子
手作りがうれしい木版画年賀状　　� 原田　裕子
レンタルなんもしない人のなんもしなかった話� レンタルなんもしない人著
あの日に帰りたい　　　　　　　　� 小路　幸也
湘南夫人　　　　　　　　　　　　� 石原慎太郎
展望塔のラプンツェル　　　　　　� 宇佐美まこと
また明日　　　　　　　　　　　　� 群　ようこ

でんじろう先生の科学は爆発だ� 米村でんじろう監修
ずっとずっと、ともだちだよ　　　� 若月としこ
1 歳のうたとおはなし　　　　　　　　� 講談社
スポーツと君たち　　　　　　　　� 佐藤　善人
21 世紀のフランクリン� メアリー・ポープ・オズボーン
モンスター・ホテルでオリンピック　� 柏葉　幸子
ヤービの深い秋　　　　　　　　　　� 梨木　香歩
おおにしせんせい　　　　　　　　　� 長谷川義史
しろとくろ　　　　　　　　　　　　� きくちちき
まめざらちゃん　　　　　　　　� あさのますみ

競歩王　　　
額賀　澪 著

飛ぶための百歩　
ジュゼッペ・フェスタ 著

「誰だって、誰かの力を借りて生
きてる。」中学を卒業したばかりの
ルーチョは、5 歳の時に失明した。

「目が見えない」からと周りから差
し伸べられることが苦手で素直に
なれない中、無口な少女キアーラ
と出会い、大切な何かに気付いて
いく…。大人への一歩を踏み出す
少年少女の成長物語。

「天才高校生作家誕生！」と華々しく作
家デビューした榛名忍。だが、その後、
大学生となった彼は結果が残せず燻り
気味。そんな折、学内のテレビでリオ五
輪の競歩を見ていると、背後で男子学生
が号泣していた。こいつは何者？　そ
の夜、忍は担当編集者から、次作は東
京オリンピックに向けてスポーツ小説
を勧められ、つい「競歩」と口にする・・・。

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ　http：//www.library.yoshimi.saitama.jp/
開館時間　火曜～金曜日　午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分
　　　　　土・日・祝日　午前 9 時 30 分～午後 5 時

吉見町立図書館　℡ 54-1517

参加者募集！キムチ作り教室
◆と　き　12 月 8 日㈰ 午前 9 時 30 分～午後 1 時 30 分

◆ところ　東公民館　調理室

◆参加費　500 円（材料代）

◆定　員　15 人（先着順）

◆持ち物　後日申込者にお知らせします。

◆申し込み　11 月 1 日㈮から公民館係にお申し込み

　　　　　ください。

参加者募集！お正月の寄せ植え教室 

◆と　き　12 月 1 日㈰ 午後 1 時 30 分

◆ところ　町民会館（フレサよしみ）西側入口脇

◆参加費　1,000 円（材料代）

◆定　員　24 人（先着順）

◆持ち物　軍手など

◆申し込み　11 月 1 日㈮から公民館係にお申し込み

　　　　　ください。

町外歩け歩け大会 

　　　毎月の歩け歩け大会の一環として開催します

◆と　き　11 月 24 日㈰　午前 8 時 30 分出発

◆集　合　町民会館（フレサよしみ）西側駐車場

◆行き先　群馬県安中市　アプトの道　約 2 時間

◆昼　食　釜飯（おぎのや横川店）

◆持ち物　飲み物、歩きやすい靴、雨具など

◆定　員　40 人（先着順）

　　　　　※毎月開催している歩け歩け大会参加者優先

◆参加費　2,000 円（昼食、有料道路代）

◆交　通　吉見町行政バス使用

◆申し込み　公民館係にお申し込みください。

公　民　館
○➡公民館係 ℡ 53-1331　　　　

① 11 月 7 日㈭　開講式・健康学習

② 12 月上旬　　  交通安全・防犯学習

③ 1 月 19 日㈰　新春文化講演会

④ 2 月 22 日㈯　人権学習

⑤ 3 月下旬　　  閉講式・ふるさと学習

◆申し込み　公民館係へお申し込みください。

　今年度も 60 歳以上の方を対象に、吉見いちご学

級を開講します。シニアクラブ未加入の方も参加で

きますので、ぜひお申し込みください。

※シニアクラブ加入者は各単位会長にお申し込みください。

吉見いちご学級 

◆吉見いちご学級日程

新着図書案内
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受けよう　がん検診　昨日の自分へはできないけれど明日の自分へは何かできる

◆ところ　埼玉県健康づくり事業団（吉見町大字江和井 410-1）

　受診日　11 月　2 日㈯、6 日㈬、7 日㈭、11 日㈪、12 日㈫、

　　　　　　　　15 日㈮、21 日㈭、25 日㈪、26 日㈫、27 日㈬、

　　　　　12 月　3 日㈫、5 日㈭

　受　付　午後 0 時 30 分～ 1 時 45 分

◆と　き　19 日㈫　◆対　象　平成
29年⑨⑩月生ま

れ　、平成
30年①②⑦⑧月生ま

れ　

　　　　　22 日㈮　◆対　象　平成
28年⑦⑧月生ま

れ　

◆ところ　保健センター　午後 1 時～ 1 時 45 分受付
※フッ素塗布スケジュール表で指定された日に都合がつか

ない方は、前後の健診日に変更して受けられます。

11 月のフッ素塗布

笑顔でハイポーズ♪フッ素
塗布もバッチリです！！

初めてのフッ素塗布だった
けど上手にできました！！

不安だったけどお兄ちゃん
も一緒だったから頑張れたよ！

（○８の会インタビュー担当　　

　本島秀美、加藤弘子、　

　森田孝子）

▲

川
野
莉り

な奈
ち
ゃ
ん
（
1
歳
）

▲

加
藤
朱あ

か

り莉
ち
ゃ
ん
（
1
歳
）

▲

齊
藤
夢ゆ

め

か果
ち
ゃ
ん
（
2
歳
）

9月24日㈫・27日㈮にフッ素
塗布を受けたお子さんです！

保健センターには、フッ
素 塗 布 を 受 け た お 子 さ ん 
の写真を掲示しています。
ぜひ、ご覧ください。

写真はプレゼントします。

むし歯予防 !!

■大腸がん検診（40 歳以上）■胃がん検診（40 歳以上）

■肺がん検診（40 歳以上）　■前立腺がん検診（50 歳以上）

■子宮がん検診（20 歳以上）

◆実施期間　12 月 25 日㈬まで

◆実施場所　比企医師会会員の医療機関

そのほかのがん検診（個別検診）

○➡℡ 54-3120保健センター

◆検査内容　　視触診、マンモグラフィ検査、

　　　　　　  超音波 ( エコー ) 検査

◆対　象　　　40 歳以上の方

◆自己負担金　1,400 円（※ 2 方向撮影 1,600 円）

◆申し込み　

　申し込みがお済みでない方は、保健センターへご

連絡ください。個別検診（医療機関での受診）を希

望される方で申し込みが済んでいない場合も保健セ

ンターまでご連絡ください。

乳がん検診 ( 集団検診 ) 申し込み多数のため 12 月に追加実施します

　ストレスがたまり、自分でも気づかないうちにこころ

が風邪をひいているかもしれません。「こころの体温計」

は携帯やパソコンを利用して、簡単な質問に答えること

でストレス度や落ち込み度を自分でチェックできるもの

です。こころの健康管理にお役立てください。

　心の病気で治療している方が仲間づくりや生活リ

ズムをつけることで自立と社会参加をはかるための

グループ活動を実施しています。

◆対象者

　本人に参加の意思があり、心の病気で受診・服薬

されている方ならびに医師からの利用許可があり、

家族の了承・協力が得られる方

◆内　容

　調理実習や話し合いなどの交流を中心としたグ

ループ活動です。参加者の意見や希望をもとにプロ

グラムを立てています。

◆回数・時間　

　月 1 回（水曜日）午前 10 時から午前 12 時まで

◆費　用　無料

◆ところ　吉見町保健センター

◆見学・申し込み　

　保健センターにお問い合わせください。

ソーシャルクラブのご案内

https://fishbowlindex.jp/yoshimi/

最近、こころや体の疲れを感じていませんか？

▲携帯・スマホは
　こちらから

吉見町　こころの体温計 検 索
○➡℡ 54-3120

いきいき健康 ○保健センター　　　　　 ℡ 54-3120

○介護予防施設悠友館　　　　　 ℡ 53-0526

○地域包括支援センター（保健センター内）℡ 53-0370

地域包括支援センター

アシタバ教室

　音楽に合わせて楽しく、気持ちよく体を動かし

ましょう。イスに座ってできる軽い運動です。

◆と　き　11 月 12 日㈫、19 日㈫

　　　　　12 月 3 日㈫、17 日㈫

　　　　　午前 11 時～ 12 時

◆ところ　荒川荘（※申込不要）

◆対 象　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

ゆうゆう保健室
（健康相談）

　保健師による血圧測定、健康、介護に関する相談

を実施しています。お気軽にお立ちよりください。

◆と　き　11 月 12 日㈫、19 日㈫

　　　　　12 月 3 日㈫、17 日㈫

　　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分

◆ところ　荒川荘

○➡地域包括支援センター　℡ 53-0370○➡地域包括支援センター　℡ 53-0370

体操教室を出前します

■出前体操教室日程

　◆と　き　 午前 10 時～ 11 時 30 分

東野ふれあい
センター

西部ふれあい
センター 南公民館 北公民館

水曜日 金曜日 金曜日 水曜日

11月 13日 27日 8日 22日 1日 15日 29日 6日 20日

12月   11日 6日 20日 13日 4日 18日

　地域包括支援センターでは、地域サロンやシニアク
ラブなどの 65 歳以上の方を中心としたグループに、運
動指導員等が出向き、健康相談や体操を通じて、元気な
身体づくりを応援します。お気軽にご相談ください。
　お近くの公民館・ふれあいセンターで開催している

「出前体操教室」は、お住まいの地域に関係なく参加でき
ます。（※申込不要）
　都合のよい日を選んでご参加ください。

○➡℡ 53-0370

　介護に関心のある方ならどなたでも参加できます。

お茶を飲みながら、日々の困りごとや介護の想いな

ど、なんでも語り合える場です。

◆と　き　 11 月 18 日㈪

　　　　　午後 1 時 30 分～ (2 時間程度）

◆ところ　吉見町福祉会館　1 階ボランティアセンター室

◆対　象　介護をされている方、介護に関心がある方

介護のつどい「ほっとすぺーす」
ー介護するあなたのためのスペースー

のご案内ぜひご活用ください

脳の元気度チェック実施しています
○➡地域包括支援センター　℡ 53-0370

　認知症は誰でもかかる可能性のあ

る病気で早期の治療が大切です。治

療につながる早期発見を目的として、

脳の元気度チェックを実施中です。

　令和元年度に 70 歳となる方を対

象に受診券や受診可能な医療機関

一覧等を郵送しています。この機

会に認知症の予防や介護予防にぜ

ひご活用ください。なお、ご不明

な点については地域包括支援セン

ターまでご連絡ください。

◆対象者　昭和 24 年 4 月 2 日～昭和 25 年 4 月 1 日　

　　　　生まれの方（令和元年度に 70 歳になる方）

◆期　間　令和元年 12 月 25 日㈬まで

◆費　用　脳の元気度チェックにかかる費用は無料です。

　　　　※ただし、認知機能の低下が疑われ、認知症

　　　　　診断医等の専門医療機関を受診する場合に

　　　　　は自己負担が発生します。

◆実施医療機関　比企医師会加入の契約医療機関

比企地区在宅医療・介護連携推進講演会

1％の科学と 99％の想いやり

～寄り添い、ささえる在宅医療～

◆と　き　11 月 9 日㈯　

　　　　　午後 2 時から午後 3 時 30 まで

　　　　　（開場午後 1 時 30 分）

◆ところ　小川町総合福祉センター（パトリアおがわ）

　　　　　小川町大字腰越 618

◆講　師　齋木　実氏

　　　　　　医師・在宅療養支援診療所 HAPPINESS 館クリニック管理者

　　　　　　丸木記念福祉メディカルセンター病院長補佐

　　　　　　　埼玉医科大学国際医療センター総合診療・地域医療科准教授

◆申し込み　東松山市社会福祉協議会 ( 事業推進課 )

　　　　　TEL　21-5556　FAX　25-3305　

　　　　※ 11 月 7 日㈭までに電話または FAX にて

　　　　　お申し込みください
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町では、町政に対し広く皆さんの意見をお聴きするため、
役場、フレサよしみ、荒川荘、保健センターに意見箱を設置しています。

探しています！広報よしみ第 1 ～ 47 号　お持ちの方は、ご連絡ください。	
　➡ 総務課法務情報係 ℡ 54-1514

埼玉県行政書士会東松山支部から

行政書士による無料相談会

○➡担当瀨戸 ℡ 54-4148
◆とき／ 11 月 21 ㈭午後 2 時～ 4 時◆

ところ／吉見町勤労福祉センター会議室

◆相談員／埼玉県行政書士会東松山支部所

属行政書士◆相談内容／相続遺言・贈与・

許認可など◆相談料／無料◆予約／上

記担当者まで◆後援／吉見町

相談

特設人権相談所

開設します

○➡総務課人権政策室 ℡ 54-1515
　いじめ・体罰・差別問題をはじめ、
家庭内の問題・近隣のもめごと・その
他日常生活における悩みごとをお持ち
の方は、一人で悩まず、ご相談ください。

（秘密は厳守します。）
◆とき／ 11月8日㈮午前10時～午後3
時◆ところ／役場3階会議室◆申し込
み／不要◆相談員／人権擁護委員（原、
福田）

うたごえ Cafe ぶどう園

クリスマスイルミネーションコンサート

　ウクレレやクラシック生演奏がコラ
ボします。近隣の音楽愛好家による本
格的なクラシック演奏やポップスをお
楽しみいただいたり、歌声で大声で
歌っていただくことができます。ぜひ
足をお運びください。
◆とき／ 12 月 22 日㈰午後 5 時 30 分
～ 8 時◆ところ／フレサよしみスカイ
ホール◆費用／大人 500 円 ( ドリンク
バー付き ) ※申込不要

○➡鶴田 ℡ 080-6636-9272
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●行政相談

○➡総務課行政係 ℡ 54-1513

◆とき／11 月 20 日㈬

　　　　午前 10 時～午後 3 時

◆ところ／役場 3 階小集会室

●心配ごと相談

○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228

◆とき／11 月 12 日㈫、26 日㈫

　　　　午前 10 時～午後 3 時

◆ところ／社会福祉協議会相談室

　　　　（福祉会館内）

●教育相談

○➡教育相談室 ℡ 54-1752

◆とき／毎週月～金曜日

　　　　午前 9時 30 分～午後 4 時

◆ところ／町民体育館 2 階

　　　　教育相談室

※電話相談は随時受付、面接相談

は電話でお申し込みください。

●法律相談（※要予約）

○➡総務課法務情報係 ℡ 54-1514

◆とき／11 月 13 日㈬

　　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

◆ところ／役場 3 階小集会室

◆予約／�前月の相談日の翌日から次

の相談日の前日まで受付

※弁護士職務基本規程により相談

に応じられない場合があります。

●消費生活相談

○➡東松山市消費生活センター ℡ 23-2221 ㈹

◆とき／月〜金曜日（祝日・年末年始を除く）

　午前10時〜午後4時（受付3時30分まで）

◆ところ／東松山市役所本庁舎 2 階

　　　（東松山市松葉町 1-1-58）

●結婚相談～登録者募集中～

○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228
　結婚を希望する方に、未来のパートナー

を紹介する『無料結婚相談』を行っています。

　◆とき／11 月 17 日㈰

　　　　午前 9 時 30 分～正午
◆ところ／福祉会館 2 階会議室

◆持ち物／新規登録希望者は、最近撮影

　　　した写真 2 枚をお持ちください。

今 月 の 相 談

●救急電話相談
お医者さんに行くべきか迷った場
合の相談に対応する医療機関の案
内を24時間365日実施しています。
○➡＃7119または○➡℡048-824-4199
今までどおり、以下の電話番号でも相談
することができます。
◆大人の救急電話相談○➡＃7000
◆小児救急電話相談　○➡＃8000
　　　➡➡➡ または○➡℡048-833-7911

●虐待通報ダイヤル
県では、児童、高齢者、障害者に対
する虐待を通報する窓口として虐待
通報ダイヤルを開設しています。
24時間365日対応○➡＃7171ダイヤルへ
詳細は県ホームページをご覧ください。

考えるヒントを見つけてみませんか？

心の健康講座　統合失調症編

○➡埼玉県東松山保健所　℡ 22-0280 
◆とき／ 12月16日㈪●第一部午後2時
～●第二部午後3時30分～
◆ところ／東松山市松山市民活動セン
ター大会議室
◆内容／●第一部　講義「統合失調症
～病気、対応、回復、利用できるサー
ビス～」講師　岸澤内科心療科医院　
岸澤進院長・当事者・家族・行政職員
●第二部　家族の集い　
◆対象／●第一部　統合失調症に関心
のある方●第二部　統合失調症の方の
ご家族
◆定員／●第一部　100 人（先着順）
●第二部　30 人◆参加費／無料
◆申し込み／ 12 月 2 日㈪まで

フレサよしみウインドオーケストラ

ウインターコンサート

　フレサよしみウインドオーケストラ
が素敵な音楽をお届けします。
◆とき／ 12 月 15 日㈰　午後 2 時～
　（開場　午後 1 時 15 分～）
◆ところ／フレサよしみ大ホール
◆出演／フレサよしみウインドオーケ
ストラ◆入場料／ 500 円（全席自由）
※チケットのお問い合わせ
　フレサよしみ（℡ 53-1331）

　○➡ ➡代表　大井川  ℡ 090-9013-0357

お気軽におこしください

ノエラニフラ・クリスマスフラダンス

○➡ノエラニフラ伊藤 ℡ 090-5500-3737
　入場無料ですので、ぜひお越しください。

◆とき／ 11 月 24 日㈰午後 1 時 30 分（1

時開場）◆ところ／フレサよしみ

県立東松山特別支援学校

40 周年記念 PTA まつり

○➡渉外部 ℡ 0493-24-2611
　ぜひみなさんで来てください。
◆とき／ 12 月 7 日㈯午前 11 時～午
後 1 時◆ところ／県立東松山特別支
援学校　体育館◆内容／出し物、太鼓、
ダンス、模擬店など
学校公開日　◆とき／ 11 月 7 日㈭　
午前 9 時 40 分～ 12 時まで

全国一斉

女性の人権ホットライン強化週間

○➡さいたま地方法務局人権擁護課 ℡ 048-859-3507

　夫・パートナーからの暴力やストー
カー行為など、女性をめぐる様々な人
権問題に悩んでいる方のために、専用
相談電話による相談を受け付けます。
◆とき／ 11月18日㈪～ 24日㈰午前8
時30分～午後7時（23日㈯、24日㈰は午
前10時～午後5時）◆電話番号／ 0570-
070-810◆相談担当／法務局職員、人
権擁護委員（秘密は厳守します。）

記念行事を開催します（無料）

さいたま地方法務局と埼玉県人権擁護員連合会による

○➡さいたま地方法務局人権擁護課 ℡ 048-859-3507
◆とき／ 12月7日㈯●第一部午後1時
～ 2時40分●第二部午後3時～ 3時30
分◆ところ／さいたま市民会館おおみ
や◆内容／●第一部 令和元年度全国
中学生人権作文コンテスト埼玉県大会
表彰式●第二部 朝霞市立朝霞第五中
学校吹奏楽部によるミニコンサート

詐欺を
うたがって！※「還付金」をＡＴＭで返還することは絶対に

ありません。

還付の手続きのためＡＴＭに行くよう求めてきたら

■町や税務署職員をかたった「還付金詐欺」被害に注意！！

納期内の納付をお願いします！

◎�町税・保険料の納付は便利な
　口座振替をおすすめします。

- Message Board -

● 納 付 の お 知 ら せ ●

　11月の納付

　　後期高齢者医療保険料� 5 期

　　介護保険料� 5 期

　12月の納付

　後期高齢者医療保険料� 6 期

　介護保険料� 6 期
○➡福祉町民課健康保険係 ℡ 63-5011 

○➡健康推進課介護保険係 ℡ 63-5013

税務会計課からのお知らせ

●休日納税・納税相談窓口●
11 月 24 日 (日)

　　※毎月最終日曜日です。

午前 8 時 30 分～正午

役場1階　税務会計課窓口

● 納 税 の お 知 ら せ ●
　11月の納税

　固定資産税� 3 期
　　国民健康保険税� 5 期
　12月の納税
　　国民健康保険税� 6 期
○➡税務会計課管理徴収係 ℡ 54-5029

コンビニでも納付することができます。

お知らせ

荒川上流河川事務所から

荒川緑肥を無償配布します

○➡荒川上流河川事務所 ℡ 049-246-1031
　荒川上流河川事務所では、河川の堤
防の刈草から作った堆肥を配布しま
す。※配布量制限なし。販売などを目
的としている方には配布できません。
◆応募期間／ 12 月 13 日㈮まで（当
日消印有効）◆応募方法／往復はがき
により応募（応募多数の場合は調整）
※応募の際は、荒川上流河川事務所
ホームページ・事務所・出張所・吉見
町役場農政環境課に置かれている応募
要領をご覧ください。◆配布期間／令
和 2 年 1 月 27 日㈪から 2 月 8 日㈯ま
でを予定。（2 月 2 日㈰を除く）※詳
しくは、ホームページ（http://www.
ktr.mlit.go.jp/arajo/）をご覧ください。

東松山税務署から

年末調整説明会のお知らせ

　東松山税務署では、給与の支払いが
ある事業者（法人・個人）の方に対し
て、「令和元年分の給与所得者にかか
る年末調整説明会」を開催します。
◆とき／ 11月19日㈫ 午前9時～ 11時
◆ところ／東松山市民文化センター

○➡東松山税務署 ℡ 22-0990

ご利用ください

発達障害者就労支援センター
○➡各ジョブセンター 

　埼玉県では、発達障害に特化し、就労
相談から就業能力評価、就労訓練、就職
活動支援、職場定着までを支援する「発
達障害者就労支援センター（ジョブセン
ター）」を運営しています。同センターで
は、発達障害のために就労が困難な人の
就労を支援し、それぞれの得意な分野で
これまでに400人以上が就職しています。
◆対象／医師の診断や障害者手帳の有無
にかかわらず、発達障害の特性を持ち、
その自覚がある方で企業等への一般就労
( 障害者雇用枠での就労を含む ) を希望し
ている方。ただし、障害福祉サービスの
就労移行支援を利用して訓練を受ける際
には、医師の診断および町による障害福
祉サービスの受給決定が必要です。
◆場所／ジョブセンター川越（川越市脇田
本町 9-1 長谷部ビル 3F）℡ 049-249-8772
ジョブセンター熊谷（熊谷市桜木町 1-137
サンライズ桜木・堀口第二ビル 4F・5F）
℡ 048-501-8917

11 月 11 日㈪～ 17 日㈰は

税を考える週間

　「くらしを支える税」をテーマとして、
税の役割や国税庁による諸施策について
紹介します。詳しくは、国税庁ホームペー
ジをご覧ください。（www.nta.go.jp）

○➡東松山税務署 ℡ 22-0990

催し

埼玉退職教職員協議会比企支部写真同好会「ひかり」から

第 26 回「ひかり」写真展
会期前○➡小久保 ℡ 23-6880

会期中○➡東松山市民文化センター ℡ 24-2011

◆とき／ 11 月 15 日㈮～ 20 日㈬午前 9
時～午後 5 時※最終日は午後 4 時まで
◆ところ／東松山市民文化センター◆
内容／会員 17 人の作品、テーマ作品
等約 110 点を展示◆主催／埼玉退職教
職員協議会比企支部写真同好会「ひかり」

吉見町初！？のロックフェス！

とりにてぃ☆ロックフェス

○➡特定非営利活動法人とりにてぃ事務局
　trinity20181225@gmail.com
　自分にやさしく×ひとにやさしく×地域に
やさしく＝音楽でひとつになる（入場無料）
◆予定バンド（5 バンド）／ザ・クンパク
ン パ・BLENz・LemonCafeBeetls・ 行 田
ワクワク City・いちごジャム
◆とき／ 11 月 23 日㈯開演：午後 2
時（午後 1 時 30 分開場）◆ところ／
フレサよしみスカイホール◆主催／と
りにてぃ（共生社会を考える）◆後援
／特定非営利活動法人とりにてぃ

支援員募集

学童保育所のびっこクラブ

○➡のびっこクラブ ℡ 54-5833

　学童保育所のびっこクラブ ( 西小学
校隣接 ) では、放課後の子どもたちと
一緒に過ごしてくれる支援員を募集し
ています。勤務時間、条件など詳細に
ついては直接学童保育所にお問い合わ
せください。（平日午後 1 時～ 6 時）

　吉見町の自然を楽しむ会では、今年も緑
の保全キャンペーンと題し「オカリナ演奏
会」を開催します。里山にこだまするオカ
リナの音色を存分にお楽しみください。
◆とき／ 11 月 17 日㈰午後 1 時 30 分
開演◆ところ／風の杜（和名沼西側）
※雨天時、西が丘小学校◆出演／金子
健治氏、畑内浩氏、川名由比氏　　　
◆入場／無料◆後援／吉見町教育委員会
■会員募集中／詳細は上記電話番号まで。

里山の音楽会をお楽しみください

風の杜 オカリナ演奏会

○➡吉見町の自然を楽しむ会 秋元 ℡ 54-0103

　比企地区の 8 市町等が主体となって、
広く人権尊重の普及・高揚を図り、さま
ざまな人権問題への理解と関心を深める
ことを目的に開催します。◆とき／ 11
月 16 日㈯午前 9 時 45 分～午後 3 時
◆ところ／リリックおがわ（小川町大塚
55）◆入場／無料※事前申込不要◆内
容／講演会「橋はかかる～被差別部落に生ま
れ育って～」講師　村崎太郎氏（猿まわし芸人）、
舞台発表、農産物の直売、わた飴（無料）
作品展示、人権パネル他

開催します

第 17 回比企郡市人権フェスティバル

○➡総務課人権政策室℡ 54-1515

広報よしみ　令和元年 11月28 292019 November



今月のもう1枚　10 月 8 日㈫、さくら堤公園
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今 月 の 表 紙　10 月 6 日㈰、第 63 回吉見町民体育祭

　　　　　　　競技の様子

今月の見守り放送は　北小学校　が担当します。

9 月中における

出生 7 (+ 3)
転入 43 (-24)
転出 33 (-27)

(　) 内は前月対比

人口 男 9,540 (± 0)
女 9,451 (+ 4)
計 18,991 (+ 4)

世帯 7,771 (+14)

吉見町の人口と世帯　令和元年 10月 1日現在

◆設置場所

・吉見町役場 1 階　福祉町民課窓口
・吉見町社会福祉協議会（福祉会館内）
・荒川荘
・道の駅いちごの里よしみ　物産館（※令和元年台風
第 19 号災害義援金のみ）

災害義援金の募集

◆設置期間　令和元年 12月 27日㈮まで

　お預かりした義援金は、
日本赤十字社などを通じて、
被災地にお届けします。

・令和元年台風第 15 号千葉県
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・令和元年台風第 19 号

◆設置期間　令和 2年　3月 31日㈫まで

　吉見町と行田市は共同でスタンプラリーを開催します。

　この機会に吉見町と行田市の古墳史跡を巡ってみませんか。

◆と 　 き／ 11 月 1 日㈮～ 12 月 25 日㈬

◆参加方法／吉見百穴、さきたま古墳公園内、行田市施設の計 3 箇所で

　　　　　　記念スタンプを押して、ゴール施設の窓口に提出してください。

 

見 本

◆記 念 品／各施設オリジナルグッズをプレゼントします。

よしみ 11 月のイベント

同時開催
【吉見観音会場】
22 日㈮　午後 6 時～
吉見観音語りの会（朗読サークルこみち）

23 日㈯　午後 6 時～
雅楽・舞楽（智山雅楽会）

○➡吉見町商工会 ℡ 54-0701

八丁湖ヒーリングナイト 
　　　　with 吉見観音

11 月 22 日㈮・23 日㈯

11 月 14 日 ( 木・県民の日 )
 午前 8 時 30 分～午後 3 時
会場　国指定史跡「吉見百穴」

第７回 百穴まつり

・栃木県宇都宮市特産品販売
・ふれあい動物園
・ゆるきゃらスタンプラリー
・吉見百穴菊花展、青空市
・吉見中学校吹奏楽部演奏　など

○➡地域振興課商工観光係 ℡ 54-5027

【八丁湖会場】
第 5 回フレンドシップハイツよしみ
ミュージックフェス（八丁湖フレンド野外ステージ）
22 日㈮　午後 6 時～
23 日㈯　午後 4 時～

第７回

※入場無料　雨天中止

百穴で色んな体験
をしてみよう！

吉見町と行田市のコラボイベント　古墳と史跡でつながるいっしょに巡ろうスタンプラリー

※入場無料
　天候状態により中止となる場合があります。

ライトアップ時間

八丁湖会場 吉見観音会場

22 日㈮ 午後 6 時～ 9 時
午後 5 時～ 8 時

23 日㈯ 午後 5 時～ 8 時
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体8 … 町 民 体 育 館　℡ 54-5625
フ8 … フレサよしみ(吉見町民会館)　℡ 53-1331
埋8 8… 埋 蔵 文 化 財 セ ン タ ー　℡ 54-9111
社8 8… 社 会 福 祉 協 議 会　℡ 54-5228
荒8 8… 老人福祉センター荒川荘　℡ 54-4768

役8 8… 吉 見 町 役 場　℡ 54-1511 ㈹
保8 8… 保 健 セ ン タ ー　℡ 54-3120
悠8 8… 悠 友 館　℡ 53-0526
包8 … 地域包括支援センター　℡ 53-0370
公8 8… 公 民 館　℡ 53-1331
図8 8… 図 書 館　℡ 54-1517 悠 図 体 フ 荒  …  施設休館日

発行・編集

　　　吉見町役場総務課

　　　〒 355-0192　埼玉県比企郡吉見町大字下細谷 411 番地

　　　ＴＥＬ 0493-54-1511( 代表 )　ＦＡＸ 0493-54-4200

　　　ホームページ http://www.town.yoshimi.saitama.jp/

広報よしみはリサイクル推進のため再生紙を使用しています。 ■公式 Facebook ■公式 twitter ■防災無線放送
　◇電話で再確認 !!

　◇メールで登録 !!
　℡ 81-6789

　yoshimi@b.bme.jp
　空メールを送るだけ !

悠 88出前体操教室
　（南公民館）10:00～

荒8 映画上映会
　①10:00～②13:00～
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月行事カレンダー11
役場開庁日（時間：午前8時30分～午後5時15分）

役8 吉見まつり　9:00 ～
　会場 :ふれあい広場ほ

か

公8 舞台発表 10:00 ～
図8 ブックフェア 9:30 ～
　秋の朗読会 11：00～

図体フ荒 荒　　　　　

体 88トレーニング器具19:00～

　

役8 法律相談（総務課）
　13:30 ～ 16:30 ※要予約

悠8 出前体操教室　（東野ふれあい）10:00 ～

役8 百穴まつり
　（地域振興課）8:30 ～

図8 ララタイム 11:00 ～

　

包 88健康相談・ゆうゆう保健室
　　10:00 ～　（荒川荘）8
社8 心配ごと相談
　10:00～15:00

役8 よしみ夕焼け市※雨天中止
　（西部ふれあい）14:30 ～

社8 心配ごと相談
　10:00～15:00

役8 安全安心まちづくり大会
　（フレサ）18:00 ～

悠 88出前体操教室
　（東野ふれあい）10:00 ～

悠 88出前体操教室
　（南公民館）10:00～8

悠 88出前体操教室
　（南公民館）10:00～

荒8 映画上映会
　①10:00～②13:00～

図体フ荒

図体フ荒

悠

悠

悠

悠

悠

役8 人権相談（総務課）
　　10:00～
悠8 出前体操教室
　（西部ふれあい）10:00 ～

図体フ荒

悠 88出前体操教室
　（北公民館）10:00 ～

図8 古典講座① 13:30～

8役8 行政相談（総務課）
　9:00 ～ 12:008

保8 乳幼児相談
　 9:30～ 10:158
悠8 出前体操教室
　（北公民館）10:00 ～

NOV EMB E R

霜月（しもつき）

保8 82歳児歯科健診（H29
　③④月生）13:00～13:458
悠8 出前体操教室
　（西部ふれあい）10:00 ～

体 88町内パークゴルフ大会

図8 図書館の仕事体験
　　9:30～

役8 8休日納税 / 相談
　（税務会計課）8:30 ～正午
公8 町外歩け歩け大会
　�（群馬県安中市へ）8:30 ～

体 88トレーニング器具10:00～

図8 おはなし会 14:00～
社 88結婚相談

　9:30 ～正午

フラワーフェスタ　10 月 22 日 ( 火・祝 ) ～ 11 月 16 日㈯　※月曜日を除く

保8 83歳児健診（H28
　③④月生）13:00～13:45
包 88健康相談・ゆうゆう保健室
　　10:00 ～　（荒川荘）

8

文化祭 ～ 11 月 3 日 (日・祝)

フ8 8フレサよしみ
　 ミュージックフェスタ
 　 13:00 ～

第7回
八丁湖ヒーリングナイトwith吉見観音

29

立冬

小雪

30

荒

第 7 回八丁湖ヒーリングナイト with 吉見観音 22 日㈮・23 日㈯

よしみまつり　3 日（日・祝）

第 7 回百穴まつり14 日（木・県民の日）

悠


