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  吉見町手話言語条例のなりたち

日常生活で感じること

・聞こえる人とのコミュニケーションが難しいです。

　家にお客さんが来た時も相手と話が通じなく、相手

　の人が近所の人に話に行ってしまう。

・筆談も苦手なのでドライブや買い物など一人で行動

　することが多いです。

聞こえる人に気をつけてほしいこと

・聞こえる人は目を合わせて会話をしてほしい。聞こえ

　ない人にとってはすごく大切なことで「安心感」が

　生まれます。

手話をどのように覚えたか

・自然に覚えたのではなく、ろう学校で先輩から教わ

　りました。

条例ができてどのような社会になってほしい

・手話に興味を持つ人が増えることを期待します。

　また手話が普及してほしい。

あなたにとって手話とは

・大切なもの　必要なもの　覚えてほしいもの。

手話に興味を持った理由

・映画を見て。

・講習会に参加して。

　（それまでは全く興味がなかった）

・「ありがとう」という手話だけを知っていて、それ

　を手話で伝えて非常に喜ばれたのがきっかけ。

・仕事で聞こえない人と関わる機会があった。

聞こえない人と話すとき気をつけていることは

・目を見る「目で見て目で聞く」。

・勇気をもって手話を使う。

手話をどのように覚えたか

・テレビや本で勉強した。

・スマホでユーチューブ動画を見て覚えている。

今後はどのような形で手話に携わっていきたいか

・単語を覚えて、より会話ができるようになりたい。

・聞こえない人と交流がしたい。

・どこでも手話ができる環境整備。

・手話に出会った時の喜びをみんなに知ってほしい。

Q 手話は世界共通なの

A いいえ

　手話は国や地域により表現方法に違いがあり、異なる

　手話が使われています。

Q 手話を行う際の表情に意味があるの

A はい

　一般者の話すときのイントネーションの役割が

　あります。そのため、コロナ禍のマスク着用時は

　相手の口型がわからず、困りました。

Q 聞こえない人は、音声で話している内容は理解できているの

A いいえ

　補聴器などを使っていても、耳から音が入るだけの

　感覚です。（例 車のクラクション　チャイム音などが

　聞こえる感覚です）

Q 筆談なら問題なく、聞こえない人とコミュニケーション

　は取れるの

A 日本語が母語ではないので日本語で書かれた文章を  

   難しく感じることがあります。

  （英語を学んでも日常の会話レベルで理解すること

　が難しいとのと同じです）

手話言語条例に寄せる想い 　　　　初心でも大歓迎　
　　一緒に手話を学びませんか

手話がつなぐ、言葉の壁を越えて手話がつなぐ、言葉の壁を越えて
　　

●手話に対する理解を深める

●手話の普及

　「手話言語条例」については、以前から制定要望が

出されており、令和 4 年に検討委員会が発足しました。

　委員会では聞こえない方なども委員となり、協議が

重ねられ、令和 5 年 6 月 16 日の 6 月定例議会で全会

一致で可決されました。

手話＝言語
町の責務

◆手話に対する理解の促進、普及、環境の整備

　手話に関する施策の推進

町民・事業者の方の役割

◆手話および手話を必要とする人への理解

　町が推進する手話に関する施策への協力
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1947 年（昭和 22 年）　1933 年（昭和 8 年）　1880 年（明治 13 年）　1878 年（明治 11 年）　　明治時代初期

　　　　手話のギモン

2023 年（令和 5 年）　2014 年（平成 26 年）2011 年（平成 23 年）　2006 年（平成 18 年）　1993 年（平成 5 年）

 　手話は言語であるとの認識に基づき、手話は言語であるとの認識に基づき、

「吉見町手話言語条例」を制定しました。「吉見町手話言語条例」を制定しました。

　　町では誰もが安心して生活することが町では誰もが安心して生活することが

できる共生社会の実現を目指します。できる共生社会の実現を目指します。

富
山
県
手
話
言
語
条
例
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
参
照

手
話
の
歴
史

みなさんはどのくらい手話のことを知っていますか。

「ニュースで見た、学校の授業で習った、昔ドラマで

見た」など何となく知っている方がほとんどではない

でしょうか。

今回は、手話サークルで一緒に活動している聞こえ

る人、聞こえない人それぞれに日常生活で感じている

こと、今後の想いなどをお聞きしました。

町内には手話を学べるサークルがあります。その会員の

方に手話との関わりや興味を持った理由、どのような

思いで学ぶことに至ったのかを伺いました。

　　手話サークル　あゆみ

◆日時   毎週火曜日　午前 10 時から

◆場所　吉見町福祉会館２階会議室

◆内容　聴覚に障がいのある人との交流や手話による

　　　　コミュニケーションにより、情報交換や社会

　　　　参加の促進、手話の普及を目指しています。
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覚えてほしい　手話　ベスト 5

三つのアルファベット

「Ｉ」　「Ｌ」　「Ｙ」を

組み合わせて一つにした

サイン。

表紙の手話の答え

手話講習会の開催�
○➡長寿福祉課福祉係 ℡ 63-5012

◆日時　11 月 14 日㈫　21 日㈫　28 日㈫　全 3 回

　　　　午後 2 時～午後 5 時

◆場所　吉見町民会館（フレサよしみ）　会議室 5

◆内容　あいさつや自己紹介などの手話講習

◆対象　県内在住・在勤者で初めて手話を学ぶ人

◆定員　20 名（先着順）

◆費用　990 円（テキスト代）

◆申込み　�10 月 24 日㈫までに福祉係へ電話で申し　

込みください。

巡回聴覚障害者相談�
○➡埼玉県聴覚障害者情報センター　　℡ 048-814-3353

◆日時　9 月 20 日㈬

　　　　午前 10 時～正午

◆場所　東松山市総合会館

　　　　（東松山市役所庁舎南側）

◆内容　聴覚障害者に関わる聞こえる方からの相談に

　　　も応じます。午後の訪問相談を希望の方は事

　　　前にご予約ください。

　　　　　　　手話

両手の人差し指をくるくる回します。

　　　　　　　ありがとう

　　　左手の甲に右手を縦にのせ、

　　右手をあげながらおじぎをします。

　　　　　　　こんにちわ

　立てた右手人差し指・中指を重ね、

　額の中央に当てておじぎをします。

　　　　　　　ごめんなさい

右手の親指と人差し指で眉間をつまみ、

指先を開きながら前へ出し、頭を下げます。

　　　　　　　　　　筆談

右手で左の手のひらに文字を書く仕草をします。

左の手のひらを前に出して相手に見せる仕草をします。

○➡町民健康課保険年金係 ℡ 63-5011

○➡川越年金事務所 ℡ 049-242-2657
マイナポータルからスマホで

手続きの電子申請が可能です

①国民年金（第1号被保険者）加入の届出
　お勤め先を退職した場合などの国民年金へ加入する手続

②国民年金保険料　免除・納付猶予の申請
　経済的に保険料の納付が困難な場合に納付の免除または猶予を申請する手続

③国民年金保険料　学生納付特例の申請
　学生の方が保険料の納付が困難な場合に納付の猶予を申請する手続

◆メリット

　スマートフォンで簡単に、２４時間３６５日申請でき、処理状況や申請結果が確認できます！

　電子申請の利用方法等については、日本年金機構ホームページで動画も公開しています。

◆対象手続き

聞こえない人とコミュニケーションを取るとき、

手話では手の表現だけではなく、口の形も大切です。

話す場合と同様に口を動かしながら、手話をして

みましょう。

ヘルプマーク・カードを知ろう

　『宮堂さつまいもプロジェクト第２弾！！』

　宮堂のさつまいもプロジェクト第 2 弾は、さつまいも

スイーツ企画編です。8 月 1 日、武蔵丘短期大学の

先生方と「さつまいもスイーツ」の開発に向けた意見

交換会で、レシピの方向性、試作・試験販売の時期などを

話し合いました。年内の試験販売が目標です。初夏に

学生の皆さんと一緒に植えた苗は、夏の暑さにも

負けず順調に大きくなっています。秋の収穫に向けて、

つる返し、除草など、まだまだ作業が続きます。

　気になるさつまいもの成長は SNS で報告します。

農業体験に興味がある方は、宮堂の SNS へご連絡を

お待ちしています。

　次回は１１月号です。

　吉見町地域おこし協力隊

　宮堂　友佑

　（みやどう　ゆうすけ）

地域おこし協力隊活動日誌　～よしみライフ～　Vol.3地域おこし協力隊活動日誌　～よしみライフ～　Vol.3

■■ InstagramInstagram■■ twittertwitter ■■ YouTubeYouTube

◆ヘルプカードとは

　伝えたい自分のことを読んだ人が

わかるように事前に書いておくもの

です。困ったときにヘルプカードを

見せると、あなたが伝えたいことを

あなたに代わって伝えてくれます。

◆ヘルプマークとは

　義足や人工関節を使用している方

など外見からわからなくても援助や

配慮を必要としている方が、周囲の

方に配慮を必要としていることを知

らせることで、援助が得やすくなる

よう、作成されたマークです。

◆配布窓口

　　吉見町長寿福祉課福祉係

　　（１階４番窓口）
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マイナンバーカードの臨時窓口� ○➡町民健康課町民係 ℡ 63-5010

◆取り扱い業務

　①マイナンバーカードの受取り

　②電子証明書の有効期限に伴う更新手続き　

　③マイナンバーカード申込み申請書の発行

◆マイナンバーカードの受取りについて

　町民健康課から交付について案内書（ハガキまたは

　通知）を送付しています。なお、来庁される際は、

　案内書に記載された書類を必ずお持ちください。

※臨時窓口では、左記（①～③）以外

の手続きはできません。

※�当日は大変混み合うことが予想され

ます。可能な方は、平日に手続きを

お願いします。

※�マイナンバーカードの申請サポート

　（無料の写真撮影など）は行いません。

9 月 14 日 ㈭

午後 5 時 15 分～午後 7 時

9 月 23 日 ㈯

午前 8 時 30 分～正午

※利用再開は、令和 5 年 9 月 14 日（木）

　　　　　　　午前 6 時 30 分を予定しています。

業務停止日  
9 月 13日㈬　終日

コンビニ交付サービス利用停止　○➡町民健康課町民係 ℡ 63-5010 ○➡➡税務会計課課税係 ℡ 54-5028

マイナポイント申込期限　                マイナポイント○➡総合政策課情報政策係 ℡ 54-1516

令和5年９月３０日まで　　　　      マイナンバーカードの交付○➡町民健康課町民係 ℡ 63-5010

　令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請

し、マイナンバーカードをお持ちの方は、最大で

20,000 円分のマイナポイント付与の対象になります。

　申込手続は、ご自身のスマートフォンやパソコンな

どでできます。

　申込期限が迫っているのでご注意ください。

◆マイナポイント申込手続でお困りの方へ

　町では、令和 5 年 9 月 30 日のマイナポイントの申込

期限までの間、役場 3 階の総合政策課に「マイナポイント

申込支援窓口」を開設しています。

　期限間際は混雑することも予想されますので、申込

支援をご希望の場合はお早めにご利用ください。
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令和6年度就学時健康診断　　　　　　　　　○➡教育総務課学校教育係 ℡ 54-7807

　平成 29 年 4 月 2 日から平成 30 年 4 月 1 日までに生まれた幼児を対象に、就学時健康診断を実施します。

　9 月上旬に郵送する通知を持参のうえ受診してください。

学校名 期日 受付開始時間 開始時間

東第一小学校 10月 17 日㈫ 午後 1時 30分 午後 1時 45分

東第二小学校 10月 24 日㈫ 午後 1時 40分 午後 1時 55分

南小学校 10月 18 日㈬ 午後 1時 50分 午後 2時 00分

西小学校 10月 20 日㈮ 午後 1時 40分 午後 2時 00分

北小学校 10月 25 日㈬ 午後 1時 15分 午後 1時 30分

西が丘小学校 10月  3 日㈫ 午後 1時 20分 午後 1時 45分

◆日時   10 月 2 日㈪　

○受付   午後 1 時 20 分～ 1 時 50 分（予定）

○開始   午後 1 時 30 分（予定）

◆場所　町民体育館

詳細は、9 月上旬に郵送する通知をご確認ください。

眼科・耳鼻科検診（全小学校合同）眼科・耳鼻科検診（全小学校合同）

　町では、水道メーターの検針・使用中止中の確認

作業を下記民間企業に委託しています。

　令和 5 年度委託業者

　株式会社　日本ウォーターテックス

（黒・紺色のユニフォーム着用、車両に「検針中」を表示）

　水道メーターの検針は、水道料金および下水道使用料の

算出のためとても重要な作業です。検針員は、全員

身分証明書と腕章を付けていますので、不審な点が

ありましたら身分証明書の提示を求めてください。

検針時は、外から声をかけた後、敷地内に入りメーターを

確認しますので、ご理解いただきますようお願いします。

◆検針時のお願い

・メーターボックスの上に

物や自動車等を置かない

でください。

・犬をメーターボックスや

出入り口の近くにつなが

ないでください。

・メーターボックスの中は

時々清掃し、きれいにし

ておいてください。

水道メーターの検針業務等の委託　　　　　　○➡水生活課管理係 ℡ 54-1545

吉見音頭がより多くの町民の皆さんに親しまれるよう、

吉見まつりで発表会を開催します。多くの団体の参加

をお待ちしています。

◆日時　11 月 3 日（金・祝）

　　　　 午後 1 時 30 分から 1 時間程度

◆場所　ふれあい広場内中央広場

◆参加資格　町内在住・在勤の方（1 チーム 5 人以上）

◆申 込 み　参加申込書を 9 月 15 日㈮までに、自治

財政課に直接提出してください。

　　　　　（参加申込書は、自治財政課窓口または

　　　　　町ホームページで入手できます。）

募集　よしみ音頭（踊）発表会　○➡吉見町コミュニティづくり推進協議会事務局　℡ 54-1513

※庁舎設置の「書かない窓口システム」もご利用に

　なれません。

◆利用停止する証明書

　住民票の写し

　印鑑登録証明書

　住民税決定証明書（課税・非課税証明書）

　所得証明書

◆埼玉県収入証紙とは

パスポートの申請や運転免許証の

更新などで必要となる手数料を納

めるため、現金の代わりに申請書

等に貼り付けるものです。

※国の収入印紙とは異なりますのでご注意ください。

◆今後の予定

○令和 5 年 10 月 2 日㈪　キャッシュレス決済開始

○令和 5 年 12 月末　県収入証紙の販売終了

　購入済みの県収入証紙の使用は可能

○令和 6 年 4 月以降　

　県収入証紙の使用終了

◆詳細　埼玉県ホームページを

　　　　ご確認ください。　

埼玉県収入証紙の廃止に伴うキャッシュレス決済の開始
○➡埼玉県出納総務課 

℡ 048-830-5739

広報よしみ　令和 5年 9月広報よしみ　令和 5年 9月6 72023 September2023 September



くくららししの情報	 　Informationの情報	 　Information

第20回こうのす花火大会による町内の交通規制○➡鴻巣市商工会青年部 ℡ 048-543-1634

練習のために体育施設を夜間開放します

■開放場所

　◇町民体育館　◇ B&G 海洋センター体育館

　◇ふれあい広場　陸上競技場

■開放日・開放時間

　9 月 23 日㈯　午後 5 時～ 8 時 30 分

　9 月 24 日㈰　午後 5 時～ 8 時 30 分

　9 月 26 日㈫　午後 7 時～ 9 時 15 分

　9 月 28 日㈭　午後 7 時～ 9 時 15 分

※地区ごとの練習日は設けておりません。

　各地区の都合により練習を行ってください。

○➡ 生涯学習課生涯スポーツ係 ℡ 54-5625生涯学習課生涯スポーツ係 ℡ 54-5625

特別臨時休館のお知らせ

　10 月 1 日㈰は、町民体育祭のため以下の生涯学習　10 月 1 日㈰は、町民体育祭のため以下の生涯学習
施設を特別臨時休館とさせていただきます。施設を特別臨時休館とさせていただきます。
・町民体育館　
・B&G 海洋センター体育館　
・吉見町武道館
・図書交流館
・町民会館（フレサよしみ）

　

　お盆も過ぎましたが、まだまだ残暑が続いています。熱中症にならないためにも起床時・食事中・入浴前・

就寝前は水分をとり、日中は１時間半～２時間ごとに水分補給をすることをおすすめします。ミネラルウォーター

やおやつでゼリーを食べるのも効果的な方法ですよ。今月は「丸ごとグレープフルーツゼリー」を紹介します。

　お店で出していたものを作りやすくアレンジしたレシピになっています。カットして上にミントなど飾れば

オシャレスイーツのできあがり。

【作り方】

①　グレープフルーツは良く洗いヘタの方から２割ほど切ります。

②　指で皮と実をはがして取り除きます。皮に穴が開かないように気を

　　つけてください。

③　転がらないようにおわんなどに入れて固定します。

④　ぬるま湯に粉ゼラチンを入れ、良く混ぜてふやかしておきます。

⑤　はがした実から絞った果汁と水もしくはグレープフルーツジュースを

　　合わせて２７０ｇ計っておきます。

⑥　鍋で⑤とグラニュー糖、レモン汁、ハチミツを混ぜ火にかけます。

　　砂糖が溶け沸騰直前で火を止めます。

　　＊この時灰汁のようなものが出たら取りましょう。

⑦　⑥が少し冷めたら（５０度くらい）ふやかしておいたゼラチンを加え

　　良く混ぜ溶かします。

⑧　いちど濾
こ

してボールに入れます。氷水で冷やし、つやが出てきたらグレープ

　フルーツの皮の中に注いでいきます。ゼリー液が残りますがとっておき

　ます。

⑨　冷蔵庫で半日以上冷やしてください。途中で様子を見ると必ず量が

　減っていますので、残っているゼリー液を足していってください。

　　温めた包丁でカットするときれいに切れます。

ワンポイントアドバイス

　＊ゼリー液はそのまま型などに流しても固まりますが、冷やして固まる直前

　（つやがでてきたら）に流すことできれいな仕上がりになります。

良味
タイムズ

丸ごとグレープフルーツゼリー

材料（4人分） 数量

グレープフルーツ 1個

グレープフルーツ
絞り果汁

270g

グレープフルーツ
ジュース　又は水

270g

粉ゼラチン 10g

ゼラチンふやかす
用　ぬるま湯）

100g

グラニュー糖 70g

レモン汁　 少々

ハチミツ　
お好み
で

　吉見町農業委員会では、今年度9 ～ 10月頃に町内
の農地を対象とした農地パトロールを実施します。
　遊休農地の発生防止と、農地の集積等を図ることを

農地パトロール（利用状況調査）実施� ○➡農業委員会農地係 ℡ 63-5025

目的に農業委員・農地利用最適化推進委員が現地確認
を行いますので、皆さんのご理解とご協力をお願いし
ます。

町民体育祭町民体育祭

第67回第67回

1010月月11日日 ( 日 ) 予備日なし( 日 ) 予備日なし

令和5年 住宅・土地統計調査　　　　　　　　  ○➡自治財政課行政法務係 ℡ 54-1552

　総務省統計局では、10 月 1 日現在で住宅・土地統計

調査を実施します。

  この調査は、日本の住宅や居住している世帯に関する

実態を明らかにすることを目的とした国の重要な統計

調査です。調査結果は、暮らしと住まいに関する計画

や施策の基礎資料として幅広く利用されます。

　調査をお願いする世帯には、9月下旬に調査員が伺い、

調査書類をお配りします。皆さんに、より便利に回答

していただくため、パソコンやスマートフォンを使って、

簡単にインターネットで回答することができます。

調査の趣旨をご理解いただき、回答をお願いします。

　なお、調査員は「調査員証」を必ず提示しますので、

安心してご協力ください。

1010月月７７日日( 土 )   荒天順延 10月 8日（日）( 土 )   荒天順延 10月 8日（日）

７時～車両通行禁止

　花火大会開催により、車両通行止めや路上駐車監視強化を実施します。

近隣住民の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。

←
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吉見町安全・安心まちづくり推進会議　定期総会開催

　7 月 13 日㈭吉見町安全・安心まちづくり推進会議

の定期総会が開催され、日ごろ、安全・安心なまち

づくりにご協力いただいている団体の代表者が出席

しました。

　総会では令和４年度の活動内容の報告のほか、令和

５年度の活動計画が決定されました。

　当会議では、交通死亡事故ゼロ１０００日運動の実施、

犯罪の発生件数の抑制を目標とし、引き続き、安全・

安心なまちづくりに取り組んでいきます。

　9 月 21 日㈭から 30 日㈯までの 10 日間は、秋の全

国交通安全運動の実施期間です。

　人も自転車も、交通ルールを守って交通事故をなく

しましょう。

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動

◆運動の重点項目

①こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保

②夕暮れ時と夜間の交通事故防止および飲酒運転等の根絶

③自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

まちの話題�まちの話題� Town Topics Town Topics 私の地区の「通いの場」を紹介します
第6回第 6回

◆リーダーからひと言

　高尾新田、蓮沼新田、久保田新田、古名新田の４地

域で組織するシニアクラブ「三
み く お う か い

九桜会」の会員を中心

としていきいき百歳体操リーダー研修の受講を機に、

令和元年 8 月に 22 名でスタートしました。

　毎週、15 名程度が参加し、いきいき百歳体操、輪投げを

中心に、誕生会、親睦旅行、食事会等を参加者の親睦と

交流を目的に活動しています。

　参加者からは、「通いの場に参加したおかげで気軽に

おしゃべりもでき、元気でいられる」との声も聞かれ、

充実した通いの場となっています。

　これからも、ニュースポーツである「ボッチャ」等

新規事業にも取り組み、誰でもが気軽に参加でき、

いつまでも健康でいられるよう、フレイル※予防に

も少しでも役立てていければと考えています。

通いの場とは通いの場とは

　住民の方が主体となって、原則週 1 回、各地区の

集会所などで、「いきいき百歳体操」を行うもの

です。

　体操の場としてだけではなく、顔合わせやおしゃべり

などの「新たな地域の交流の場」にもなっています。

◆開催地区　16 か所（令和 5 年 8 月現在、休止中含む）

日向山　田甲　地頭方　たつみ平　さくら台　久米田

柿ノ木台　本沢　ひばりヶ丘　松ノ平　新吉見　前山

高尾新田・蓮沼新田・久保田新田・古名新田（4 地区

合同）　江和井　一ツ木　悠友館（様々な地区の方の

合同）

いきいき百歳体操とはいきいき百歳体操とは

　おもりを手首・足首につけてゆっくり上げ下げする、

とても簡単な体操です。

　おもりの重さは自分の状態に合わせて調節可能で、

無理なくステップアップできます。

　1 週間に 1 回のペースで数か月間行うと、「立つ・

座る・歩く・物を持つ」等の日常生活動作に必要な筋

力の維持・改善に高い効果があります。

高尾新田・蓮沼新田・久保田新田・古名新田高尾新田・蓮沼新田・久保田新田・古名新田

開催場所 高蓮集会所

開催日時 毎週火曜日　午前10時から

参加人数 22人

リーダー
右の写真、左から金子冨美子さん

柴﨑和男さん　金子勝巳さん

活動内容 いきいき百歳体操　輪投げ

　みなさんは、ご自身の運転を顧みる事がありますか？

　さらなる安全運転意識と事故・違反の抑制効果
の向上を目指していただくため、「運転記録証明書」
の活用をお勧めしています。
　当センターでは、運転記録証明書のほか、運転者の
求めに応じて、無事故・無違反、累積点数等、運転
免許経歴の各証明書を発行しています。

○➡自動車安全運転センター

　埼玉県事務所　

　℡ 048-541-2411

安全運転のご提案

彩の国 動物愛護推進員 公募
◆募集期間

　9 月 1 日㈮～ 11 月 30 日㈭

◆募集人数

　30 名程度

◆任期

　令和 6 年 4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日（3 年間）

◆活動内容

　動物の愛護と適正な飼養・管理の重要性について、

地域住民の理解を深めるための啓発活動など

○➡埼玉県生活衛生課総務･

　　動物指導担当 　　

℡ 048-830-3612

◆応募資格・申込方法

　埼玉県ホームページ、

　各保健所窓口等に設置

　する募集要項をご覧ください。

　

　町民の皆さんも、交通安全と防犯の取組にご協力を

お願いします。

※フレイル・・・加齢とともに心身の活力が低下し、

　　　　　　　　　要介護となるリスクが高くなる状態
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吉見町青少年相談員　夏の企画　「ストラックアウト」

　7 月 22 日㈯、フレサよしみで吉見町青少年相談員

主催によるストラックアウト（的当て）イベントが行

われました。当日は参加の小学生と青少年相談員が一

緒に工作を行い、それぞれイラストや好きなシール等

を張りオリジナルのペットボトル空気砲や的を作成し

ていました。その後、できあがった空気砲でストラッ

クアウトを行い、得点を競い合っていました。

広域避難訓練（北本市防災連携事業）

　７月 23 日㈰、北本市旧栄小学校体育館で、広域避難

訓練を実施しました。令和元年台風第 19 号時の反省

を踏まえ、北本市との災害協定に基づき、主に東地区の

住民の方を対象に行いました。

　当日はそれぞれの行政区ごとに車に乗り合わせるなど

して北本市の避難所へ集合しました。その後、参加者は

町職員とともに段ボールベットや簡易テントの組み立

てなど避難所設営を体験しました。

吉見シニアクラブ×よしみけやき保育所　「世代間交流」

　7 月 11 日㈫、よしみけやき保育所で同園児と吉見町

シニアクラブ連合会の方で世代間交流イベントを実施

しました。シニアクラブの方は自己紹介の後、園児の

歌や踊りを見学し、ホールで一緒に「吉見音頭」を

踊りました。

　その後、それぞれの年齢のクラスに分かれて、交流

を楽しみました。3 歳児クラスではシニアの方の膝の

上でおままごとを楽しむ姿が見られました。

比企広域消防本部 東松山消防署　少年少女消防体験入隊

　7 月 26 日㈬、比企広域消防本部・東松山消防署で

「東松山消防署　少年少女消防体験入隊」事業が開催

されました。この事業は管内の小学校６年生を対象に

「自分の身を守ることの大切さや人のために自分がで

きることを考える意識の高揚」を目的に実施されてい

る事業です。

　吉見町からは７名の小学生が参加し、消防署の職

員の指導の下、真剣なまなざしで訓練を行っていまし

た。参加者は、班ごと分かれ規律を意識しながら放水、

救助、心肺蘇生法などを体験していました。

よしみけやき保育所　「おまつりごっこ」

　7 月 20 日㈭・21 日㈮の 2 日間、よしみけやき保育所で

夏祭りをイメージしたおまつりごっこを行いました。

園庭で子どもたちが製作をしたおみこしをかつぎ、盆

踊りを踊りました。

　その後、年長の子どもたちが屋台をイメージしたボ

ウリングや輪投げのお店屋さんを開き、低年齢の子ど

もたちを歓迎しました。お店へ一生懸命呼び込んだり、

ゲームのやり方を優しく教える姿などが見られました。

吉見町区長会研修　防災講演会　「自助・共助・公助」＋「近助」

　7 月 22 日㈯、フレサよしみで吉見町区長会研修が

行われました。当日はテレビなどでおなじみの防災や

危機管理の第一人者、山村武彦氏が「地域防災」に

ついて講演を行いました。

　会場は区長のみならず、行政区の防災組織の役員な

ども参加され、熱心に話に耳を傾けていました。

　山村氏は「自助・共助・公助」に「近助」という考

え方で災害に強い街を提案しており、「いざという時

に助けることができるのは近くの「近助」の人たちで

ある。「互近助」という、ほどよい距離感で、隣人が困っ

ていたらためらわずに声をかけ互いに近くで助け合う

ことを実践していけば、ずっと住み続けたい町になる」

と話されていました。
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いきいきいきいき健康健康 ○保健センター� ℡ 54-3120○保健センター� ℡ 54-3120

○介護予防施設悠友館� ℡ 53-0526○介護予防施設悠友館� ℡ 53-0526

○○地域包括支援センター（保健センター内）地域包括支援センター（保健センター内）�� ℡ 53-0370℡ 53-0370

◆内容　イスに座ってできる軽運動

◆日時   9 月5 日㈫、12 日㈫午前 11 時～正午（短縮等あり）

◆場所　荒川荘

◆申込み　当日受付（定員：先着 10 人程度）

◆対象　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

◆参加条件　ゆうゆう保健室で血圧計測をお願いします。

アシタバ教室（パドル体操教室）

◆内容　保健師による血圧測定

◆日時　9 月 5 日㈫、12 日㈫午前 10 時～ 11 時 30 分

◆場所　荒川荘　※申込不要

◆対象　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

ゆうゆう保健室（健康相談）

◆対象　町内在住の 60 歳以上の方

◆定員　1 つの時間区分につき 4 人（先着申込順）

◆申込み　悠友館に電話または窓口で申込み

　　　　　（初回利用時は講習あり）

◆予約開始日　9 月 1 日㈮　午前 9 時～

◆予約上限　1 人につき、月 8 回まで

◆時間区分　①午前 9 時～ 11 時、②午前 11 時～正午

　③午後 1 時～ 3 時、④午後 3 時～ 4 時、⑤午後 4 時～ 6 時

※事業実施のため、毎週水・金曜日の時間区分③、④は利用不可

◆その他　来館前に血圧測定をお願いします。

筋トレマシーンの利用方法

悠友館悠友館 ○➡℡ 53-0526℡ 53-0526

○➡FAX 53-0526FAX 53-0526

　住み慣れた地域で、いつまでもいきいきと暮らして

いくために、健康づくりの複合型（運動・口腔・栄養）

の教室を開催します。

◆日時  10 月24 日から毎週火曜日（全 5 回）

　　　　午前 10 時～午前 11 時 30 分

◆場所　悠友館　軽運動室

◆対象　以下の 2つに該当する方

　①町内在住でおおむね 65 歳以上

　②介護予防や健康づくりに興味がある方

◆定員　20 人程度

◆申込み　10 月 2 日㈪午前 9時～電話または窓口へ

健康講座　～元気なうちから介護予防～

◆内容　健康・体力づくりのための軽運動

◆時間　午前 10 時～ 11 時 30 分（短縮等あり）

◆対象　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

◆申込み　当日受付（定員：先着 20 人程度）

◆その他　来館前に血圧測定をお願いします。

9 月 13 日、27 日に北公民館で「健康・介護相談」を

9 月 29 日に南公民館で「健康講話」を実施します。

開催場所 9月開催日

東野ふれあいセンター 水曜日 6日、20日、27日

西部ふれあいセンター 金曜日 8日、22日、29日

南公民館 金曜日 1日、15日、29日

北公民館 水曜日 13日、27日

出前介護予防教室

開催場所 9月開催日

悠友館　軽運動室

月曜日 4日、11日、25日

水曜日 6日、13日、20日、27日

金曜日 8日、15日、22日、29日

　　　体操教室　　　　　

◆内容　健康・体力づくりのための軽運動

◆時間　午前 10 時～ 11 時 30 分 ( 短縮等あり )

◆対象　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

◆申込み　当日受付（30 人程度）

　　　　　1 人につき、月 5 回まで利用可能です。

◆その他　来館前に血圧測定をお願いします。

　　　　

地域包括支援センター　地域包括支援センター　
　　　　　　　　　　　○➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡ ➡℡ 53-0370℡ 53-0370

認知症ケア相談室（電話相談）

　相談内容などの個人情報は守られますので、安心

してご利用ください

場所 電話番号 　　　日時

特別養護老人
ホーム常磐苑

℡53-2333
毎週月～土曜日

午前10時～午後4時

ケアハウス
よしみの

℡54-5544
毎日

午前10時～午後4時

地域包括
支援センター

℡53-0370
毎週月～金曜日

午前8時30分～午後5時15分

　認知症は誰でもかかる可能性のある

身近な病気で、早期発見や早期治療が

大切です。『認知症簡易チェック』は

気軽にいつでも認知症の状態をチェ

ックできます。右記二次元コードま

たは町ホームページからアクセスし

てください。

簡易チェックサイト

　　よしみ認知症
あんしんプロジェクト

　～温かく優しさで満ちた町を目指して～

　

　認知症になっても地域で安心して暮らしていけるよ

う、正しい知識を持ち温かなサポートができる「認知

症サポーター」の需要が高まっています。

　7 月 13 日㈭ＪＡ埼玉中央新吉見支店２階会議室で、

「認知症サポーター・フォローアップ講座」を開催し

ました。認知症の方への対応を学びたい方、介護体験

を伝えたい方など、多様な思いを持つ方々が参加しま

した。

　ウエルシア薬局の薬剤師の高村英利氏からお薬管理

の講話をいただき、その後、以下の認知症の方への具

体的な支援活動（＝チームオレンジ活動）について話

し合い、実践に向けて準備を進めることになりました。

➀

①認知症の方の話をゆっくり聞きたい（傾聴）。

②認知症の方の自宅での生活を支えたい（買物等）。

③総合相談窓口の地域包括支援センターをＰＲしたい。

認知症当事者・支援者連絡会

「吉見町チームオレンジ」活動紹介

ほっとすぺーす

（介護のつどい・認知症カフェ）

◆日時　9 月 25 日㈪　

　　　　午後１時３０分～午後３時

　　　　（予約不要　出入り自由）

◆場所　悠友館 会議室

◆対象　介護されている方や介護に

　　　　関心がある方、認知症の方

　　　　とそのご家族等　　

■今後の活動

①認知症の方の支援方法を「学ぶ」（勉強会）

②認知症の方への実際の「支援」（傾聴・買物等）

③介護家族等のつどいへの「参加」

④認知症に関する悩みを抱える方を必要な相談機関へ

　「つなぐ」

　チームオレンジの活動に興味関心のある方は、ぜひ

ご参加ください。一緒に活動しましょう。認知症の方

やご家族の参加もお待ちしています。当事者として

の想いを私たちに教えてください。

地域包括支援センターは、介護・医療・保健・福祉

などの側面から高齢者を支える「総合相談窓口」です。

保健センター内にあり、専門職員が相談を受け付けて

います。４つの業務を行っています。

この他に、認知症総合支援事業（認知症の早期発見

と適切なケアにつなぐ業務）等もあります。
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保健センター　保健センター　○➡℡ 54-3120℡ 54-3120

内：内科　外：外科　小：小児科　心：心臓内科　眼：眼科
循：循環器内科　呼：呼吸器内科　胃：胃腸科　皮：皮膚科
アレ：アレルギー科　産：産婦人科　肝：肝臓内科　

（注意）診療時間の変更や臨時休診することがあります。
　　　必ず事前に電話相談のうえ受診してください。

9 月 18 日
祝・月

平成の森　川島病院
内

川島町畑中 478-1
    049-297-2811

9 月 23 日
祝・土

武蔵嵐山病院
内

東松山市上唐子 1312-1
               81-7700

9 月 23 日
祝・土

瀬川病院
内、外

  小川町大塚 30-1
             72-0328

たばた小児科　（小、アレ、内）　　　　　54-8822
8 時 45 分～ 12時　　　        吉見町久米田 616-8

辻保順医院（内、小）　　　　　　　 　　23-9045
9 時～ 12時　                        東松山市新郷 29-3

横山内科循環器科医院　（内、心、循）　　24-3225
9 時～ 12時　　　　　　　 東松山市上野本 132-6

中澤医院　（内、小、皮）　　　　　　　　22-0710
8 時 30 分～ 12時　              東松山市本町 2-3-11

樺澤内科医院　（内、循、呼、小）          　23-5813
9 時～ 12時  　　　           東松山市松山町 1-1-10

いちごクリニック　（内、小、胃、アレ）　36-1115
9 時～ 12時　15時～ 16時 30 分　東松山市東平 1889-1
※新患および 5年以上の受診歴なしの方は受付していません

柳澤医院　（内、胃、肝）　　　　　　　　72-0024
9 時～ 12時　第 1,3,5 週のみ　    小川町大塚 21-7

新井眼科クリニック　（眼）  　 　　　　　74-1711
9 時～ 12時　15時～ 18時 　   小川町大塚 907-1

木下医院　( 内、外、小 )　　　　 　　 　72-0375
9 時～ 12時　15時～ 17時　      小川町大塚 660

　■日曜日に診察している医療機関

　■９月の在宅当番医　
　　　診療時間

 　午前 9 時～午後 5 時

　血液は、まだ人工的に造ることができず、長い期間に

わたって保存することもできません。そのため、常に

十分な量の血液を確保しておくには、絶えず誰かの血液

が必要です。

　献血にかかる時間は、全血献血（400ml献血）の場合、

受付から採血後の休憩までの約 40 分です。

　皆さんのご協力をお願いします。

◆日時　9 月 27 日㈬　午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分

　　　　　　　　　　 午後 1 時 45 分～午後 3 時 30 分

◆場所　吉見町役場　南側駐車場

　埼玉県と埼玉県赤十字血液センターでは、11 月末まで

上記キャンペーンを実施しています。今まで献血を

したことがない方は、この秋に献血にチャレンジし

てみませんか。みなさんのご協力をお願いします。

◆概要　献血経験のある県民が献血未経験の県民と

一緒に来場し、各々が献血を申し込んだ際に、当該

紹介者及び初回献血者に記念品をプレゼントします。

◆日時　9 月 1 日㈮～ 11 月 30 日㈭

◆場所　県内献血会場

◆記念品　なくなり次第終了

初回献血！お友達＆ご家族紹介キャンペーン

献血にご協力ください

　妊婦中の方とその家族を対象とした両親学級を実施

しています。マタニティ体操や栄養講話、もく浴実習

など、実際に「見て・聞いて・体験して」学ぶことが

できる教室です。この機会にぜひ、仲間づくりをしてみ

ませんか。

◆日時　1 回目 10 月 12 日㈭、2 回目 10 月 14 日㈯

　　　受付：午前 9 時 30 分～ 9 時 45 分

◆対象　妊娠中とその家族（夫・パートナー）

　　　　（お子さん・ご家族の参加も大歓迎です）

◆定員　5 組（先着順）

◆内容　2 日間で 1 コース（1 日のみの参加も可能）

○ 1 日目　マタニティ体操、妊娠中の栄養、出産準備など

○ 2 日目　妊婦体験、もく浴実習　調乳体験　おむつ交換など

◆申込み　開催日の 1 週間前までに保健センターに電話

両親学級

　全国で毎年 2 万人を超える尊い命が自殺によって

失われています。自殺の多くは、さまざまな要因が複

雑に関係して追い込まれた末の死であり、防ぐことが

できる社会的な問題であると言われています。少しで

も不安を感じたり、さまざまな悩みがある人は、一人

で悩まず専門の相談機関にご相談ください。また、身

近な人の悩みに気づいたら、温かく寄り添いながら、

悩みを傾聴し、専門機関への相談をすすめましょう。

　　

「まもろうよ、こころ」
　　厚生労働省特設サイト
電話や SNS などさまざま相談方法と

相談窓口を紹介しているサイトです。

9 月 10 日～ 16 日　自殺予防週間

新型コロナウイルス感染症
� ○➡吉見町新型コロナウイルスワクチン接種対策チーム ℡ 53-4190

接種券の発送について

　接種対象者に該当する方へ、前回の接種日に応じて順次接種券を郵送します。（届出は不要です。）

　未使用の接種券（３回目から６回目）をお持ちの方はお手元の接種券が使用できますので、接種券は発送され　

ません。

　接種券を紛失された方は、ワクチン接種対策チーム（0493-53-4190）までご連絡ください。

　　    令和 5 年秋開始接種が始まります。　　　　

　新型コロナウイルスに感染した際の重症化予防等を目的として、令和５年秋開始接種を実施します。接種対象者に

該当し、接種を希望する方は、令和 6 年 3 月 31 日まで（予定）の間に自己負担なく一人１回接種を受けることが

できます。

接種対象者 初回接種を完了した、生後 6 カ月以上のすべての方

接種会場
吉見町民会館（フレサよしみ）、白井医院、たばた小児科、森田クリニック

※今後、会場の追加や削減が生じる場合もあります。予約時に、ご確認ください。

使用するワクチン オミクロン株（XBB.1.5）対応の１価ワクチン

◆接種開始日　集団接種会場　令和 5 年 9 月 21 日㈭

　　　　　　　個別接種会場　令和 5 年 9 月 25 日㈪以降順次開始

◆予約の受付開始日　令和 5 年 9 月 4 日㈪午前 9 時 00 分から

※注意　オミクロン株対応 2 価ワクチンを使用した『令和 5 年春開始接種』は、令和 5 年秋開始接種の開始に伴い、

　　　　9 月 19 日㈫をもって終了となります。

　接種の予約接種の予約

（1）WEB予約　　　 （2）電話予約 （3）窓口予約

24時間受付可能　　　 午前9時～午後6時
（土日・祝日を除く）

午前9時～午後5時
（土日・祝日を除く）

予約サイトから、
スマートフォン・
パソコン等で予約
する。

ワクチン接種予約受付専用

0493-53-5100

※おかけ間違いに
ご注意ください。

吉見町保健センターに、
送付物一式を持参し、
お越しください。

推奨

※新型コロナウイルス感染症のまん延を予防するため、令和 6 年 3 月 31 日まで新型コロナウイルスワクチンの

「特例臨時接種」が行われます。掲載されている情報は今後、国の方針に基づき変更する場合があります。
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生涯学習
だより

教育委員会生涯学習課

生涯学習係（町民体育館内） ℡ 54-8311

文化財係（埋蔵文化財センター内） ℡ 54-9111

図書館係（ぷらっとよしみ内） ※ ℡ 54-1517

生涯スポーツ係（町民体育館） ※ ℡ 54-5625

町民会館係 ※ ℡ 53-1331

公民館係（ぷらっとよしみ内） ※ ℡ 54-1517

　※月曜日は休館

　新着図書案内 ◆ホームページ　右記二次元コードを読み取り
◆開館時間　火曜～日曜日 午前 9 時～午後 6 時

一般書 児童書

図　書　館　○➡図書館係 ℡ 54-1517

　芥川賞 / 直木賞特集、スイーツ特集　ほか今月の特集

一般書

児童書

88 歳、しあわせデジタル生活　� 若宮正子
反抗期まるごと解決 BOOK　� 親野智可等
太平洋戦争の真実　         �  神立尚紀
全国恐竜めぐり　        � ジー・ビー編
知識ゼロからのピアノと楽譜入門� CANACANAfamily
お菓子の船　                 �  上野歩
君に光射す        � 小野寺史宜
ここにあるはずだったんだけど  � 佐々木愛
60％　             � 柴田祐紀
恋とそれとあと全部　� 住野よる

飼えたらすごい生きもの図鑑　　� 　小宮輝之監修
ようこそ！虫のぬけがら博覧会　� 　　森上信夫
ぼくは地球を守りたい　　　　　� 　村木風海
こころをそだてる SDG ｓのおはなし　 � 　講談社編
昆虫レストランななほしへようこそ　�   藍沢羽衣
AI マスクはいかがですか？　�  赤羽じゅんこ
ぼくはうそをついた　   �    西村すぐり
どこにいるんだろうきみは？�  マリー・G. ローデ
でんでんでんしゃ　                �    林木林
だれのうんちがせかいいち？�  マリー・パブレンコ

接待の手土産　2023-2024
ぐるなび「接待の手土産」編集室編

ふたごパンダとおともだち
西島三重子著

　お世話になったあの方へ、
思いを届ける至極の一品。
秘 書 業 務 サ ポ ー ト サ イ
ト『こちら秘書室』での
WEB 品評を通じて選ば
れた 205 品を紹介。手土
産選びのスペシャリストで
ある秘書がすすめる逸品
が並びます。心に響く品
がきっと見つかる一冊。

　やさしいきもちになれる
のは、だいすきなキミがそばに
いるから。たくさんのどうぶつ
たちとふたごのパンダがつくる、
読んでほっこり、ときどき
くすり、大人も子どもも癒
される絵本。

どこにいても　好きな時に

読みたい本を　探して借りる

比企広域電子図書館『比企 e ライブラリ』

お申込みは吉見町立図書館で

　町民の皆さんによる身近な文化祭「第 50 回吉見町

文化祭」の作品を募集します。ぜひご応募ください。

◆展示作品　絵画、書道、水墨画、写真、文芸、手芸、工作等

◆展示期間   10 月 29 日㈰～ 11 月 11 日㈯

◆展示会場　吉見町民会館（フレサよしみ）

◆応募資格　①町内在住の方

　※団体の場合、半数以上の方が町内在住であること

　②各分野 1 人 3 点まで

◆応募方法　図書交流館窓口にある申込書に必要事項

を記入の上、提出してください。

◆応募期限　9 月 30 日㈯（必着）

▲過去の様子

展示作品大募集展示作品大募集

第 50回吉見町文化祭第50回吉見町文化祭

公　民　館   ○➡公民館係 ℡ 54-1517

◆日時　9 月 14 日㈭ 午後 7 時

　※講習会実施中は、一般利用不可

◆場所　町民体育館 トレーニングルーム

◆内容　1 時間程度の器具取り扱い説明

◆服装　運動のできる服装、体育館シューズ

　※トレーニングに適さない服装の場合は受講できません。

◆対象　高校生以上（1 回につき 7 人まで）

◆申込み　生涯スポーツ係に電話で事前予約

　

トレーニング器具講習会トレーニング器具講習会

体 育 館 ○➡生涯スポーツ係 ℡ 54-5625 埋蔵文化財センター
　　　　　　　○➡➡➡➡➡➡➡ ➡文化財係 ℡ 54-9111　　　

生涯スポーツ係の受付時間は、休館日・土曜・

祝日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

　吉見町には数多くの埋蔵文化財（遺跡）が所在して

います。これらの埋蔵文化財は、国民共有の財産であり、

後世にわたって大切に保存する必要があります。

　埋蔵文化財の所在する区域において、建物の建築、

土地の掘削・盛土、その他現状を変更する土木工事等

を行う場合は、文化財保護法に基づく届け出や事前の

試掘調査・発掘調査などの手続きが必要になります。

　建物の建築や工事の予定がある場合は、その場所に

おける埋蔵文化財の所在の有無について、事前に生涯

学習課文化財係にお問い合わせください。

※土日祝を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

開発行為に伴う埋蔵文化財に開発行為に伴う埋蔵文化財に
関する手続きについて関する手続きについて

　松山城跡保存会が、史跡の保護と活用を目的とした

本年度２回目の環境整備事業を 7 月 8 日（土）に実施

しました。当日は、足元に注意しながら松山城跡内の

平場を中心に、草刈り作業と清掃を行いました。

　※松山城跡保存会では会員を募集しています。堀

や平場が良好に残っている戦国時代に築城された松山城

跡の保存活動に参加してみませんか。

　詳細は吉見町埋蔵文化財センターに電話

松山城跡保存会が松山城跡を草刈り松山城跡保存会が松山城跡を草刈り

◆日時　10 月 15 日㈰

　受付開始：午前 8 時、開会：午前 8 時 30 分

◆場所　東部緑地公園パークゴルフ場

◆持ち物　参加費、クラブ、ボール

◆対象　町内在住の 18 歳以上の方

　　　　（協会会員は申し込み不要）

◆募集　100 人程度

◆参加費　1,000 円（参加賞ほか）※当日徴収

◆申込み　9 月 22 日㈮までに生涯スポーツ係に電話

　

　運動会に向けて、短距離の走り方のポイントを中心に

指導します。

◆日時　9 月 10 日㈰　午前 10 時～正午

◆場所　武蔵丘短期大学グラウンド

◆持ち物　運動のできる服装、飲み物

◆対象　小学生以上　※大人のみでも参加可能

　　　　（低学年は、保護者同伴が必要）

◆講師　武蔵丘短期大学　専任講師　辻 将也 氏

◆定員　20 人（先着順）

◆申込み　9 月 6 日㈬までに生涯スポーツ係に電話

かけっこ教室（短距離）かけっこ教室（短距離）

吉見町パークゴルフ協会主催吉見町パークゴルフ協会主催

第 4回吉見町長杯パークゴルフ大会第4回吉見町長杯パークゴルフ大会

募集　体験学習ボランティア募集　体験学習ボランティア

　吉見百穴構内にある埋蔵文化財センターで実施して

いる体験学習活動に協力していただけるボランティア

の方を募集しています。

◆内容　「勾
まが

玉づくり」などの体験学習事業および教育

　　　　普及事業「よしみ歴史探検隊」の活動支援

◆対象　文化財の保護に理解と関心を持ち、ボランティア

　　　 活動を希望する高校生以上の方

◆活動日　土・日曜日、祝日、夏休み期間中の平日

◆その他　事前に研修を受けていただきます。

◆申込み　文化財係へ電話

　　　　　午前 9 時～午後 5 時（土・日を除く）
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税務会計課からのお知らせ税務会計課からのお知らせ

●休日納税・納税相談窓口●

9 月 24 日 (日)

　　※毎月最終日曜日です。

午前 8 時 30 分～正午

役場1階税務会計課窓口

● 納 税 の お 知 ら せ ●
　9　9 月の納税

 国民健康保険税� 3 期

　10　10 月の納税
 町県民税                 3 期

 国民健康保険税        4 期➡

○➡税務会計課管理徴収係 ℡ 54-5029

コンビニでも納付できます。

※ PayB、PayPay、LINE Pay

ｄ払い、auPAY での納付も

可能です。

- Message Board -- Message Board -

み
ん
な
の
伝
言
板

み
ん
な
の
伝
言
板

納期内の納付をお願いします！納期内の納付をお願いします！

◎�町税の納付は便利な口座振替を
おすすめします。

イベント

救急フェア

○➡比企広域消防本部警防課 ℡ 23-2267
◆日時　9 月 9 日㈯　
　　　　午前 10 時 30 分～午後 0 時 30 分
◆場所　ピオニウォーク東松山
◆内容　①応急手当（AED）体験
　　　　②看護師・保健師による
　　　　　血圧測定、健康相談
　　　　③消防音楽隊演奏
　　　　④消防車両等の展示
※参加者には記念品を差し上げます
　（無くなり次第終了）
※雨天時は内容を変更する場合があり   
   ます。

就職説明会

保育・介護work fes 埼玉 2023

○➡埼玉県職業安定課 ℡ 048-600-6208
◆日時　9 月 21 日㈭午後 1 時～ 4 時
◆場所　大宮ソニックシティビル
　　　　第 1 展示場～第 5 展示場
開始・終了時刻については変更になる
場合があります。
詳細が決まりましたら、埼玉労働局の
ホームページの「イベント情報」にて
ご案内します。

相談

行政書士相談会（無料）

○➡太田　℡ 53-4301
◆日時　9 月21 ㈭
　　　　午後 2 時～ 4 時
◆会場　吉見町勤労福祉センター
　　　　会議室
◆内容　相続遺言、贈与、許認可など
◆申込　上記担当者まで
◆相談員　埼玉県行政書士会東松山
　　　　　支部所属行政書士

相談

無料調停手続相談会

○➡調定相談会事務局　℡ 048-865-7630
（祝日を除く月水金 午前10時～午後4時）
◆日時　10 月 4 日㈬
　　　　午前 10 時～午後 4 時
◆場所　熊谷市立商工会館
　　　　（熊谷市宮町 2-39）
◆内容　夫婦関係の悩み、婚姻費用分

担、養育費、慰謝料、相続、近隣ト
ラブル、交通事故、労働問題等

◆予約　　不要

就職説明会

求人企業合同面接会

○➡埼玉県雇用対策協議会 ℡ 048-647-4185
◆日時　9 月 15 日㈮
　　　　午後 1 時～午後 4 時
◆場所　大宮ソニックシティビル 4 階
◆対象　令和 6 年 3 月大学・短大・

専門学校卒業予定の方、
　既卒 3 年以内の方
◆履歴書　複数枚持参（会場でコピー可）
◆参加企業　
　2 週間前から当協議
　会ウェブサイトに
　掲載

相談

不動産の無料相談会（予約不要）

○➡公益社団法人埼玉県不動産鑑定士協会 
　℡ 048-789-6000

◆内容　不動産鑑定士が不動産の価格
等の相談に応じます。

◆日時　10 月 7 日㈯
　　　　午前 10 時～午後 4 時
◆場所　
①ソニックシティ 8 階 809 会議室
②八木橋百貨店 1 階正面入口

相談

女性司法書士による電話相談会（無料） 

○➡埼玉司法書士会事務局 ℡ 048-863-7861
◆日時　9 月 9 日㈯
　午前 10 時～午後 4 時
◆当日の相談用電話番号
　048-872-8055
◆相談内容　遺言、相続、贈与、登記

関係、借金問題、企業、離婚など
◆相談料　無料（通話料：相談者負担）

お知らせ

ハロウィンジャンボ宝くじ等発売

◆発売期間　9 月 20 日㈬～ 10 月 20 日㈮
◆発売場所　全国の宝くじ売場
◆抽選日　10 月 27 日㈮
◆当選金
　１等前後賞合わせて５億円！
　ミニは１等５，０００万円！
PC やスマホからもネット購入できます。
○この宝くじの収益金は市町村の明る
　いまちづくりや環境対策、高齢化対
　策などの地域住民の福祉向上のため
　に使われます。
〇「お求めは埼玉県内の宝くじ売り場で」 

今月の相談

◆法律相談（※要予約）　�
○➡自治財政課相談係 ℡ 54-1515

○日時　9 月 13 日㈬
　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
○場所　役場 3 階小会議室

◆行政相談　�
○➡自治財政課相談係 ℡ 54-1515

○日時　9 月 20 日㈬ 午前 9 時～正午
○場所　役場 3 階小会議室

◆税務相談　�
○➡税務会計課課税係 ℡ 54-5028

○日時　9 月 12 日㈫ 午前 10 時～正午
○場所　役場 3 階小会議室
※９月８日㈮の午前中までにご予約く  
　ださい。  

◆心配ごと相談　�
○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228

○日時　9 月 12 日㈫、26 日㈫
　　　　午前 10 時～午後 3 時
○場所　社会福祉協議会相談室
　　　　（福祉会館内）

◆教育相談　�
○➡教育相談室 ℡ 54-1752

○日時　毎週月～金曜日
　　　　午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分
○場所　町民体育館 2 階 教育相談室
※電話相談は随時受付、面接相談は
　電話でお申し込みください。

◆消費生活相談　�
○➡東松山市消費生活センター

� ℡ 21-1414
○日時　月〜金曜日
　　　　　（祝日・年末年始を除く）
　　　　午前 10 時〜正午
　　　　午後 1 時～ 3 時 30 分
○場所　東松山市役所本庁舎 2 階
　　　　　（東松山市松葉町 1-1-58）

◆救急電話相談　�
○➡＃7119  または  ○➡℡048-824-4199
　お医者さんに行くべきか迷った場合
の相談に対応する医療機関の案内を
24時間365日実施しています。
　今までどおり、以下の電話番号でも
相談することができます。
○小児救急電話相談　○➡＃8000
　　　➡➡➡ または○➡℡048-833-7911

◆虐待通報ダイヤル　�
24時間365日対応○➡＃7171ダイヤル

　県では、児童、高齢者、障がい者に
対する虐待を通報する窓口として、虐
待通報ダイヤルを開設します。詳細は、
県ホームページをご覧ください。

募集

女性対象　フットサル体験（無料）

○➡武蔵丘短期大学℡ 54-5101
◆日時　9 月 16 日㈯　午前 10 時～正午
◆会場　武蔵丘短期大学総合グランド
◆対象　女性（年齢は問いません）
◆定員　初級　15 名
　　　　中・上級　20 名
◆申込み
　9 月 8 日㈮
　（先着順）
◆主催　TJUP

お知らせ

建退共制度

○➡建退共埼玉県支部 ℡ 048-861-5111
◆建退共制度　
　建設現場労働者の退職金制度
◆特徴
①国の制度なので安全、確実、手続き

は簡単
②経営事項審査で加点評価の対象
③掛け金の一部を国が助成
④掛け金は損金扱い
⑤掛け金は電子申請での手続きが可能
⑥退職金は企業間を通算して計算

お知らせ

中小企業退職金共済制度

○➡中小事業退職金共済事業本部 
℡ 03-6907-1234

お知らせ

7月～ 11月「働き方改革推進期間」

○➡埼玉県多様な働き方推進課
 ℡ 048-830-3963
〇毎月第 1・第 3 水曜日を「県内一斉
ノー残業デー」とし、定時退社を呼び
かけます。
〇期間中の 5 日以上の年次有給休暇
の取得促進を呼びかけます。
〇取引先との関係が長時間労働の原因
とならないように、他社への発注の際
には「短納期発注や急な仕様変更など」
による「しわ寄せ」を生じさせないよ
うに呼びかけます。

募集

自衛官等募集

○➡自衛隊入間地域事務所 ℡ 04-2923-4691
◆陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）
○対象　
　男子で中卒（見込含）17 歳未満の

成績優秀かつ生徒会活動等に顕著な
実績を修め学校長が推薦できる者

○受付　
　10 月 1 日㈰～ 12 月 1 日㈮
○試験日
　令和 6 年 1 月 6 日㈯～ 8 日㈪
◆陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
○対象　
　男子で中卒（見込含）17 歳未満の者
○受付　
　10 月 1 日㈰～令和 6 年 1 月 5 日㈮
○試験日
　令和 6 年 1 月 13 ㈯・14 日㈰
◆自衛官候補生　　年間を通じて募集
　詳細はお問い合わせください。
※令和 6 年 4 月 1 日現在の年齢

お知らせ

教育支援資金貸付

○➡吉見町社会福祉協議会　℡ 54-5228
　学費等の捻出が困難な低所得世帯の
生徒・学生に対し、教育支援資金貸付

（無利子）を実施しています。
◆教育支援費（授業料・通学定期代等）
①高校：35,000 円 / 月
②短大・専門学校：60,000 円 / 月
③大学：65,000 円 / 月
◆就学支度費（入学金、制服・教科書代等）
①②③：500,000 円（入学時のみ）
◆返済期間　　20 年以内
※貸付には審査があります。

募集

埼玉県介護人材確保総合推進事業

○➡株式会社シグマスタッフ大宮支店
（埼玉県受託事業者） ℡ 048-782-5173
　埼玉県では、介護の仕事に興味がある
方に県内介護施設等への就職を支援して
います。
◆事業内容
①ポータルサイトによる介護の仕事に

関する情報の提供
②介護に関する入門的研修等の実施
③職場見学・体験の実施
④個別マッチングを通して、県内介護

施設等への就職を支援
◆説明会　随時開催中
◆事業委託元　埼玉県福祉部高齢者福祉課

　　　　　　　（℡ 048-830-3232）
◆詳細　https://habatake-kaigo.com/
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　よしみG K作戦 � ○➡環境課環境衛生係

 ℡ 63-5017
よしみん

令和４年度の取組状況を報告します令和４年度の取組状況を報告します

　各家庭からのごみの排出量

ＧＫ作戦のＧは「ごみを減らそう」です。

各家庭から排出されるごみの量は、令和２年度と比べ約５％削減されています。

引き続き、ごみの減量化・分別によるリサイクル推進へのご協力をお願いします。

ごみを減らそう

環境を守ろう

　■役場における電気の使用量・二酸化炭素排出量

役場では、「第二次吉見町地球温暖化対策実行計画

（事務事業編）」に基づき、節電・省エネに取り組んで

います。令和４年度におきましても、若干ではありま

すが、前年度と比較し減少となっています。

引き続き、省エネだけでなく、雑紙の資源化・分別の

徹底、ＤＸの推進による省資源化にも取り組みます。

施設名 令和3年度 令和4年度

庁舎
排出量 173,521 179,070

電気使用量 255,362 250,650

保健・福祉
子育て施設 

排出量 144,754 159,986

電気使用量 255,451 274,510

文化施設
排出量 353,127 354,650

電気使用量 624,119 634,357

教育施設
排出量 590,785 576,163

電気使用量 863,314 851,648

上下水道
   施設

排出量 730,191 705,192

電気使用量 1,609,165 1,553,846

公用車 排出量 45,280 45,011

その他
排出量 4,926 4,857

電気使用量 7,657 7,662

合計
排出量 2,042,582 2,024,929

電気使用量 3,615,068 3,572,673

動物愛護パネル展・地域猫セミナー動物愛護パネル展・地域猫セミナー
　9 月 20 日から 26 日まで動物愛護週間と定められて

いることから、動物の愛護と適正な飼養についての

理解と関心を深めていただくため、動物愛護パネル展

および地域猫セミナーを開催します。

◆動物愛護パネル展

○日時　9 月 2 日㈯から 18 日（月・祝）まで

　　　　　※月曜日は休館日です。（祝日は除く）

　　　　午前 9 時から午後 6 時まで

○場所　吉見町図書交流館　エントランス

○内容　①動物の愛護等に関するパネル展示

　　　　②保護猫のゆくえ

　　　　③吉見町の取り組み

◆地域猫セミナー

○日時　9 月 18 日（月・祝）

　　　　午前 10 時 30 分から 11 時 30 分まで

○場所　吉見町図書交流館　1 階会議室

○内容　「猫トラブルのない生活と飼い主のいない猫が

　　　　嫌われものにならない方法とは」

○申込み　9月15 日㈮までに環境課（℡ 63-5017）に電話

　※土日祝を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

○定員　30 人（先着順）

　※定員に達していなければ、当日参加可能
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　町民文芸では、子どもからお年寄りまで、町民の方なら

誰でも応募できます。皆さんの応募をお待ちしております。

◆今月の応募　俳句 32 句、短歌 22 首

◆応募要領

○応募用紙　総務課（役場 2階 7番窓口）、図書館、町ホー

ムページで入手（ハガキ・他の用紙でも可）

○記入事項　①住所、②行政区（掲載を希望しない方はそ

の旨を記載）、③氏名（ペンネーム可。ただし、本名も必

ず記載）、④電話番号、⑤自作の作品（各部門 2作品まで）

○提出方法　郵送または FAX

○季題（俳句）　11月号　当季雑詠

○応募期限　毎月 25日まで

◆注意事項

○俳句部門　5・7・5を基本形とし、季語がある作品

○短歌部門　5・7・5・7・7を基本形とした作品

○英語表記　縦書きで掲載するため不可。カタカナは可

※選考委員が応募者の了承を得たうえ、作品を修正する場

合があります。

� ○➡総務課広報広聴係　　℡ 54-1514　FAX 54-4200

9 月の防災行政無線定時（夕方）放送は午後 4時 45分です！
9月の見守り放送は　東二小学校　が担当します。

排出量（kg ー CO2）　　電気使用量（KWｈ） 

　中学3年生対象　インフルエンザ予防接種費用の一部助成�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡ ➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

◆対象者　接種日において町内に居住する、

　　　　　中学 3 年生に相当する生徒

※他の法令等の規定による助成を受けたときは、助成

の対象にならない場合があります。

◆対象期間　令和 5 年 10 月 1 日～令和 6 年 1 月 31 日

　　　　　　に受けたインフルエンザ予防接種

◆助成回数　生徒 1 人につき 1 回まで

◆助成金額　接種費用から 1,000 円を除いた額

　　　　　　（上限額 5,000 円）

※生活保護を受けている場合は、接種費用を全額助成

◆申請方法　次のものを申請書に添付して、子育て支

援課窓口（2 階 10 番）に提出してください。後日、

申請書に記載された口座に振り込みます。

①必要事項が記載された領収書

②通帳またはキャッシュカードの写し

③領収書にインフルエンザ予防接種とわかる記載がな

い場合は、接種済証や母子健康手帳の写しなど

◆申請書　中学校を通じて配布する予定です。

※対象者のうち、町内の中学校以外に通学している方

には、申請書を送付します。

広報よしみ　令和 5年 9月広報よしみ　令和 5年 9月22 232023 September2023 September



体8 … 町 民 体 育 館　℡ 54-5625

フ8 … フレサよしみ(吉見町民会館)　℡ 53-1331

埋8 8… 埋 蔵 文 化 財 セ ン タ ー　℡ 54-9111

社8 8… 社 会 福 祉 協 議 会　℡ 54-5228

荒8 8… 老人福祉センター荒川荘　℡ 54-4768

役8 8… 吉 見 町 役 場　℡ 54-1511 ㈹

保8 8… 保 健 セ ン タ ー　℡ 54-3120

悠8 8… 悠 友 館　℡ 53-0526

包8 … 地域包括支援センター　℡ 53-0370

公8 8… 中 央 公 民 館　℡ 54-1517

図8 8… 図 書 館　℡ 54-1517 悠図体フ荒  …  施設休館日悠図体フ荒  …  施設休館日

発行・編集

　　　吉見町役場総務課

　　　〒355-0192　埼玉県比企郡吉見町大字下細谷 411 番地

　　　ＴＥＬ 0493-54-1511( 代表 )　ＦＡＸ 0493-54-4200

　　　ホームページ https://www.town.yoshimi.saitama.jp/

■■公式 Facebook公式 Facebook ■■公式 twitter公式 twitter ■■防災無線放送防災無線放送
◇◇電話で再確認 !!電話で再確認 !!

◇◇メールで登録 !!メールで登録 !!

℡ 81-6789℡ 81-6789

yoshimi@b.bme.jpyoshimi@b.bme.jp
空メールを送るだけ !空メールを送るだけ !

■■公式公式ＬＩＮＥＬＩＮＥ■■町ＨＰ町ＨＰ

吉見町の人口と世帯　令和 5年 8月 1日現在

7 月中における
出生 4 (- 1)
転入 27 (-33)
転出 56 (＋18)

(　) 内は前月対比

人口 男 9,078 (- 27)
女 8,884 (- 13)
計 17,962 (- 40)

世帯 7,916 (-  7)

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

悠悠 悠悠 公図体フ荒公図体フ荒 荒荒 悠 悠 

悠悠 公図体フ荒公図体フ荒

悠悠 公図体フ荒公図体フ荒

秋分

白露

敬老の日
秋分の日

役8　8休日納税 / 相談
　  (税務会計課)8:30～正午8
8

包8　8出前介護予防教室
　  （西部ふれあい）10:00～
保8　82 歳児歯科健診
     （R3 ①②月生 )

包8　8出前介護予防教室
　  （南公民館）10:00 ～

包8　8出前介護予防教室
　  （南公民館）10:00 ～
包8　8出前介護予防教室
　  （西部ふれあい）10:00～

包8　8出前介護予防教室
　  （南公民館）10:00 ～

役8　8マイナンバーカード
    臨時窓口 ( 町民健康課 )
    8:30 ～ 12:00

包8　8出前介護予防教室
　  （東野ふれあい）10:00～

役8　8法律相談 ( 自治財政課）
　　　13:30 ～ 16:30 ※要予約8
包8　8出前介護予防教室
　  （北公民館）10:00 ～

包8　8出前介護予防教室
　  （東野ふれあい）10:00～
役8　8行政相談 ( 自治財政課）
　　　9:00 ～正午

包8　8出前介護予防教室
　  （北公民館）10:00 ～8
包8　8出前介護予防教室
　  （東野ふれあい）10:00～

保8　83 歳児健診
     （R2 ①②月生 )
包8　8ゆうゆう保健室・アシタバ教室
　  10:00～　（荒川荘）8

役8 8税務相談 ( 税務会計課）
　　　10:00 ～正午
社8　8心配ごと相談
　  10:00 ～ 15:008
包8　8ゆうゆう保健室・アシタバ教室
　  10:00～　（荒川荘）8
8

社8　8心配ごと相談
　  10:00 ～ 15:008

役8　8マイナンバーカード
    臨時窓口 ( 町民健康課）
    17:15 ～ 19:00
体8　8トレーニング器具講習会　

19：00～

S E P T EMB E R　長月（ながつき）

月 行事カレンダー9
町の鳥 ひばり町の花 きく 町の木 けやき

行事については、各機関にお問い合わせください。

悠悠 公図体フ荒公図体フ荒 荒荒 図図

包8　8出前介護予防教室
　  （西部ふれあい）10:00～

包8　8ほっとすぺーす
　 13:30 ～ 15:00（悠友館）8
8

秋の全国交通安全運動　9 月 21 日㈭～ 30 日㈯

秋の全国交通安全運動 　スローガン「人も車も自転車も 安全安心埼玉県」　9 月 21 日㈭～ 30 日㈯


