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　STEP1　申告対象チェック　　　　～ご自身が申告対象か確認してください～　

2 月 17 日㈪～ 3 月 17 日㈪ 
（土日祝日を除く）

※ケースによっては、下記チャートに当てはまらない方もいます。

※還付申告を受ける場合は、確定申告が必要です。

※年末調整していても源泉徴収票が複数ある場合には、申告が必要です。　

◆町・県民税申告町・県民税申告➡

　○➡ ➡税務会計課課税係 ℡ 54-5028税務会計課課税係 ℡ 54-5028➡➡

◆確定申告確定申告➡

　○➡ ➡東松山税務署　℡ 22-0990東松山税務署　℡ 22-0990

　（自動音声案内で「2」の番号を選択）　（自動音声案内で「2」の番号を選択）

  STEP2 申告方法 自宅からでも可能です 所得税と町・県民税の

申告受付が始まります 

◆次のいずれかに該当する方は、町・県民税の申告は必要ありません。

・令和 6 年分の所得税の確定申告をした方　

・年末調整を受けた給与所得以外の所得がない方

・公的年金収入のみで、社会保険料控除や生命保険料控除などの所得控除の追加がない方

・吉見町在住の親族の税法上の扶養になっている方（還付申告などを除く）

令和 7 年 1 月 1 日現在、吉見町に住んでいますか。
令和 7 年 1 月 1 日現在にお住まいの
市町村・税務署にご相談ください。

申告は不要です。※ 1

申告は不要です。※ 2

町・県民税の申告が
必要です。

町・県民税の申告が
必要です。

町・県民税の申告が
必要です。

確定申告が
必要です。

確定申告が
必要です。

確定申告もしくは
町・県民税の申告が

必要です。

申告は不要です。

確定申告が
必要です。

令和 6 年中に収入がありましたか。
（遺族年金・障害年金・失業保険等の非

課税所得・公的扶助は含まれません。）

親族の控除対象配偶者、
扶養控除対象者に
なっていますか。

給与収入は
ありましたか。

他に営業・農業・不動産・報酬
・公的年金・その他給与以外の

収入がありましたか。

勤務先から役場へ給与支払報告書を提出してありますか。
（勤務先に確認してください。）

会社で年末調整しましたか。

医療費控除や扶養控除など、何か追加するものはありますか。

公的年金収入
のみですか。

公的年金等に係る雑所得以外の
所得金額が 20 万円以下ですか。

給与以外の所得が
20 万円を超えますか。

公的年金収入は
400 万円以下ですか。

※ 1 医療・福祉などの行政サービスの適用を受ける方は、

申告が必要となる場合があります。

※ 2 社会保険料控除や生命保険料控除などの所得控除を

受ける場合には申告が必要です。
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 STEP3　準備チェック　書類をそろえる

□「マイナンバーカード」または「通知カードおよび

運転免許証などの本人確認書類」の原本

□税務署から届いた「確定申告のお知らせ」はがきや

利用者識別番号がわかる書類

□所得のわかる書類（源泉徴収票、支払調書などの原本）

□事業（農業、営業など）および不動産所得がある方は、

収支内訳書
※ 1

□医療費控除を受ける方は、医療費控除の明細書
※ 2

□社会保険料控除や生命保険料控除、地震保険料控除

などの控除関係の証明書

□寄附金控除を受ける方は、寄附金の領収書または

受領証明書 ( ワンストップ特例制度を受けている方

も含む )

□振込先（金融機関名、支店、口座番号）がわかるもの

□その他、必要と思われる書類（障害者手帳など）

※ 1、※ 2 については、ご自宅等で必ず事前に作成し、

申告会場にお越しください。

※明細書等は、税務会計課窓口に備え付けているほか

町ホームページからもダウンロードできます。

　次の認定書又は証明書の提示が必要となります。事

前に申請して交付を受けてください。

◆障害者控除　障害者控除対象者認定書

　65 歳以上で寝たきりなどの状態にあり、12 月 31

日現在、要介護・要支援認定の通知を受けている場

合、障害者手帳がなくても控除対象となる場合があり

ます。

◆おむつ代の医療費控除　医師が発行した「おむつ使

用証明書」、2 回目以降は町が交付する証明に代える

ことも可。（主治医意見書で一定の要件が確認できた

場合に限る）

問い合わせ　長寿福祉課　

　確定申告は便利な e-Tax・スマホ申告を　確定申告は便利な e-Tax・スマホ申告を
ご利用くださいご利用ください

◆ e-Tax・作成コーナーの操作など

℡ 0570-01-5901
【受付】月曜～金曜（休祝日を除く）

①確定申告書等

　作成コーナーヘ

　　　▼

②送信方法の選択

（マイナンバーカード方式が

　おススメです）

③収入、控除

　金額等の入力

④申告内容の

　送信・確認

⑤帳票 PDF の

　保存確認

　要介護認定者の控除

◆自宅で作成し、送信または郵送で提出

・インターネット (e-Tax) を利用して申告する場合

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」

より申告書を作成してください

動画で見る

 確定申告

税務職員ふたば

AI（人工知能）を

活用した相談サイト
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国民年金保険料
スマホ納付

町では、小 ･ 中学校に通う児童・生徒が安心して

学習できるように、経済的理由により就学させることが

困難な保護者に対して、学用品費、給食費等の援助を

行っています。

　2 月 17 日㈪～ 3 月 19 日㈬　（土・日・祝を除く）

※期間以外でも随時受付をしますが、年度途中からの

認定となり、一部の援助が受けられない場合があり

ます。

　町が設置する小・中学校に就学する児童・生徒の

　保護者で、次のいずれかに該当する方

①収入が不安定で、生活保護に準ずる程度の家庭

　（世帯構成・年収・家庭の状況等により総合的に判断）

②児童扶養手当を受給している方など

　対象経費 : 学用品費、通学用品費、学校給食費など

就学援助制度
○➡教育総務課学校教育係 ℡ 54-7807

　町では、18 歳到達後の年度末までのこどもの医療

費 ( 自己負担額 ) を助成しています。この制度は、こ

どもの保健の向上と子育て家庭を支援することを目的

に、住民の皆さんの税金が使われています。

　一人ひとりが感染症等を予防し、病気にかからない

ようにすることが大切です。

　特に冬場は感染症が流行します。

加湿器などを利用して、湿度を 50％

～ 60％程度に保ち、感染予防に努め

ましょう。こどもが健康で元気でい

られることが、医療費の節約につな

がります。

手洗い・うがいを心がけましょう
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

　バーコードが印字されない納付書（30 万円を超

える金額の納付書および延滞金納付書）はスマホ

決済ができません。

　◆必要なもの

　　①納付書

　　②スマートフォン

　　③決済アプリ

  　　　auPAY、d 払い ®、PayPay、LINE Pay、楽天ペイ

　　　PayB（金融機関が提供する決済アプリを含む。）

　◆スマホ決済の流れ

○➡町民健康課保険年金係 ℡ 63-5011

○➡川越年金事務所 ℡ 049-242-2657

○➡ねんきんダイヤル　℡ 0570-05-1165

①決済アプリを

　ダウンロード

②氏名等を入力 

 ③納付書に記載

    のバーコードを

    読み取る

 
④決済内容を

　 確認

 ⑤パスワード

　 入力 

受付日 対象地区（行政区）

2 月 17 日㈪ 飯島新田・江和井・ニュータウン江和井

2 月 18 日㈫ 久保田新田・高尾新田・蓮沼新田・古名新田・
蚊斗谷・古名・丸貫・北下砂

2 月 19 日㈬ 大和田・谷口・上銀谷・下銀谷・万光寺・
荒子

2 月 20 日㈭ 東野一丁目～六丁目・新道

2 月 21 日㈮ 下細谷

2 月 25 日㈫ 久保田・吉見ケ丘

2 月 26 日㈬ 江綱・前河内

2 月 27 日㈭ 大串

2 月 28 日㈮ 八反田・根古屋・流川・江口

3 月 3 日㈪ 久米田・御所・観音・黒岩・御所団地

◆注意事項　

※申告期間中の 1 階税務会計課窓口で受付・相談は

　できません。

※状況により、受付時間の繰り上げ、繰り下げ等を行

う場合があります。

・土地建物や株式などの譲渡所得

・住宅借入金等特別控除（1 年目）

・雑損控除

・過年度分（令和 5 年分以前）の所得税の確定申告

◆会場への入場　整理券が必要です。

　①国税庁 LINE 公式アカウント

　　から事前に取得

　②確定申告会場での当日配付

※配布状況により 16:00 前でも受付を終了する場合が

　あります。

※ マイナンバーカードによるスマホ申告が基本です。

　パスワード（①署名用電子証明書用（英数字 6 ～

　16 文字）、②利用者証明用電子証明書用（数字 4 桁）  

　が分かるようにしてお越しください。

・青色申告、損失申告

・利子、配当、退職所得

・消費税の確定申告

・上記以外で複雑な内容の申告

受付日 対象地区（行政区）

3 月 4 日㈫ 和名・山ノ下・長谷・六ノ谷

3 月 5 日㈬ 田甲・前山

3 月 6 日㈭ 天王山・学校前・ひばりケ丘・南吉見団地

3 月 7 日㈮ たつみ平・さくら台・新吉見・松ノ平

3 月 10 日㈪ 日向山・湖畔・みどりケ丘

3 月 11 日㈫ 地頭方・上砂・中曽根・松崎

3 月 12 日㈬ 本沢・上細谷・小新井・中新井

3 月 13 日㈭ 今泉・明秋・一ツ木

3 月 14 日㈮ 予備日

3 月 17 日㈪ 予備日

　STEP4　日程と会場

次に該当する方は、東松山市民文化センター会場へ（吉見町役場の会場では申告受付できません）

◆書面による申告書等の提出

　令和 7 年 1 月以降、確定申告書等の控えに収受日

　付印の押なつを行いません。提出年月日は、ご自身

　で記録・管理をお願いします。

※ e － Tax をご利用いただくと、申告書等データの

　送信後にメッセージボックスから送信日時や申告内

　容を確認することができます。

　吉見町役場申告受付　◆受付時間　9:00 ～ 11:00　13:00 ～ 15:30　

※対象地区の受付日程で都合がつかない場合は、都合

の良い日（受付期間内）に申告してください。

※午前中の定員は 60 名です。定員に達した場合は受

付終了となりますので、ご了承ください。

　東松山市民文化センター申告受付   　  ◆受付時間　9:00 ～ 16:00

◆会場 3 階大会議室　
　

証明書のコンビニ交付停止
○➡町民健康課町民係 ℡ 63-5010

    2月8日㈯ 終日　

　メンテナンス作業のため、上記の日程で交付サービスの

利用を停止します。

◆利用停止する証明書

　住民票の写し・印鑑登録証明書・住民税決定証明書

　（課税・非課税証明書）・所得証明書

◆利用再開　2 月 9 日㈰ 
 　　　　　  6:30 ～

　町では、男女共同参画に関する施策について町民の

皆さんのご意見を伺うために、吉見町男女共同参画推

進委員会の委員を公募します。

　次の条件をすべて満たす方

　①�年齢 18 歳以上（令和 7 年 4 月 1 日現在）で、町

内に在住の方

　②男女共同参画に関心のある方で、平日の日中に開

　　かれる会議に出席できる方

　2 人

　2 年　令和 7 年 4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日

　申込書を 2 月 3 日㈪～ 21 日㈮までに、自治財

　　政課に提出。

　　（�申込書は自治財政課または町 HP で入手）

　選考は、審査のうえ町長が決定します。

　　結果は応募者全員に書面で通知します。

公募　吉見町男女共同参画推進委員
○➡自治財政課人権政策室相談係 ℡ 54-1515
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担当課（施設） 募集職種（募集人数） 業務内容

税務会計課、
町民健康課など

一般事務（13 人程度）
パソコンを用いた事務作業、窓口、電話対応など
※所属課等により異なる場合があります。

税務会計課 徴収事務員（1 人）
町税および国民健康保険税の徴収業務（訪問、文書、
電話等による催告など）

長寿福祉課 介護認定調査員（2 人） 要介護認定申請にかかる訪問調査など

長寿福祉課
（地域包括支援センター）

運動指導員（1 人） 介護予防教室の運動指導、ボランティア養成業務など

★ 保健師（1 人） 高齢者の相談業務など

子育て支援課
（よしみけやき保育所ほか）

★ 保育補助（5 人程度）
乳幼児等の保育 ( 障がい児保育・一時保育・相談業務
など )

調理補助（1 人） 調理の業務補助など

生涯学習課
（埋蔵文化財センター）

発掘調査・整理作業員（3 人） 発掘調査・出土品の整理作業など

まち整備課 土木作業員（3 人） 草刈り、道路修繕など

教育総務課
（町内小中学校）

教育支援員（10 人程度） 児童生徒の学習面・生活面の支援など

スクールサポートスタッフ
（8 人）

環境整備、電話対応、消毒作業など

さわやか相談員（1 人） 生徒・保護者の相談業務

★看護師（1 人） 児童の医療ケア

★ : 資格を有する方

募集　吉見町会計年度任用職員　　　　○➡総務課秘書人事係 ℡ 54-1512

　令和 7 年度の会計年度任用職員を募集します。

　会計年度任用職員とは、地方公務員法第 22 条の 2 第

1項の規定に基づき任用される一般職の非常勤職員です。

◆任用期間　令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日

◆給料、報酬等　支給単位は月額または時間額で支給

・支給額　町ホームページに掲載の「別紙 吉見町会計

年度任用職員募集職種・内容」をご覧ください。

・通勤手当および期末勤勉手当　要件を満たす場合に

支給

◆休暇、福利厚生等

・年次有給休暇、特別休暇（夏季休暇、忌引等）

・定期健康診断、ストレスチェックの適用

・社会保険および雇用保険　要件を満たす場合に加入

◆募集案内・申込書　2 月 3 日㈪から配布開始

・各担当課・係の窓口

・町ホームページでダウンロード（下記二次元コード）

◆申込書提出　郵送または各担当課窓口へ提出

・郵送　必要事項を記入し、以下の方法で郵送

　　　　（特定記録・簡易書留 ※当日消印有効）

　〒 355-0192　吉見町大字下細谷 411 番地

　　吉見町　総務課　秘書人事係　宛て

◆受付期間　2 月 3 日㈪～ 2 月 17 日㈪　

　8:30 ～ 17:15（土・日・祝を除く）

※応募資格や提出書類等に関することは、募集案内を

ご覧ください。

◆選考方法　書類選考（必要に応じ面接）

くくららししの情報	 　の情報	 　日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

移 転 先　吉見町地頭方 443 番地

　　　　　（旧 JA 埼玉中央北吉見支店）

電話番号　0493-54-5787（変更なし）

FAX 番号  0493-54-8335（変更なし）

2 月 25 日㈫～　

吉見町シルバー人材センター
　　　事務所移転

ふれあい
　広場

〒

　文

新事務所

旧事務所

大里比企大里比企
広域農道広域農道

お知らせ

植木手入れの年間予約受付開始日

　3 月 3 日㈪　8:30 ～（土日祝休み）

　電話にて先着順

　　（定数になり次第受付終了）

※令和 7 年 4 月から令和 8 年

　3 月までの作業予約分です

国民健康保険加入者の皆さんに伝えたいこと　　○➡町民健康課保険年金係　℡ 63-5011　

　国民健康保険は、加入している皆さんから納付いただいた保険税により運営され、病気やけがなどのときに安心

して医療が受けられる「支え合いの制度」です。

　町では、被保険者数の減少や一人当たり医療費の増加が続くなか、国民健康保険の安定的で持続可能な運営の実

施に向けて、県全体の加入者により保険税を負担し合う「保険税水準の統一」に取り組んでいます。

◆保険税水準の統一とは

　国民健康保険税は、現在、市町村によって税額が異なっています。県では、原則として、「県内のどこに住んで

いても、同じ世帯構成、所得であれば同じ保険税となること」を保険税水準の統一としています。

◆保険税水準を統一すると

　現在

・医療機関等を受診した場合の医療費負担は、全国で

共通なのに、国民健康保険税は市町村で異なっている。

・小規模市町村における急激な医療費の増加など、保

険税増加のリスクが高まる。

北小学校

北吉見
郵便局

図書交流館

A 市　　　B市　　　C町　　　D村

現在の保険税

統一後

・県内どこに住んでいても同じ税額となることで、不

公平感が解消される。

・県全体で制度を支えることとなり、保険税が増加す

るリスクが軽減される。

安定的な国保制度の運営につながります。

A 市　　　B市　　　C町　　　D村

統一後の保険税
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まちの話題�まちの話題� Town Topics Town Topics 

　12月6日㈮、7日㈯、「第26回米・食味分析鑑定コンクー

ル国際大会」が、山梨県で開催されました。世界各地か

ら 4‚736 点が出品された中で、吉見町認定農業者協議会

長島博さん（久保田）（写真右側）が出品した「ミルキー

クィーン」が、特別優秀賞を受賞し、会長の松本眞一さ

ん（久保田）（写真左側）と町長を表敬訪問されました。

米・食味分析鑑定コンクール国際大会受賞

　12 月 10 日㈫に開催された日本野菜ソムリエ協会主

催第 2 回クリスマスいちご選手権で JA 埼玉中央吉見一

元苺出荷組合が出品した「べにたま」が入賞をしました。

　埼玉県は協会から全国初の「プレミアムいちご県」

に 2 年連続で認定されており、県内有数の産地である

吉見町のいちごも県内外問わず人気となっています。

新品種「べにたま」選手権で入賞

　12 月 8 日㈰、フレサよしみで吉見町公民館主催に

よる七つの祝いが開催され、4 月に新 1 年生になる

80 人の子どもたちと保護者が集りました。

　式典後には、一人ひとりに千歳飴が渡され、それぞ

れ通う小学校のお友だちと撮る記念写真では満面の笑

みを浮かべていました。

七つの祝い

　12 月 25 日㈬、吉見町役場において公益社団法人埼

玉県宅地建物取引業協会埼玉西部支部と「空き家バン

クに関する協定」を締結しました。

　本協定により空き家バンク業務に関する現地調査や

媒介契約業務に必要な調査を協会が依頼した業者が行

うことになります。

空き家バンクに関する協定を締結

▲ 3・4年生の部（6チーム参加）
優　勝　:みなみんズ（南小）

▲ 5・6年生の部（4チーム参加）
優　勝　:チーム新米（西が丘小）

コ
ミ

協
だよ
り

ひばり
12 月 14 日㈯、吉見郷土かるた大会が悠友館で開催され、町内の小学生 10 チーム

32 名が参加したほか、ボランティアスタッフとして協議会を構成する各種団体から

14 名の方々の協力のもと行われました。

会場では、保護者の声援の中、かるたが一枚一枚読みあげられるたび、“ハイ”と

大きく元気な声が響き、笑顔あり、涙ありの熱戦が繰り広げられました。また、参加

したみなさんは、試合を通して、他の学校のみなさんと交流を深めていました。

第 32回　吉見郷土かるた大会

　12 月 21 日㈯、フレサよしみで「Fresa 20th Xmas 

秋川雅史クラシックコンサート」が開催されました。

　当日は、クリスマス特別バージョンとして普段のコ

ンサートとは異なるセットリスト（演奏曲）となって

おり、初めての演奏曲なども多く組み込まれていました。

　プロのソリストの声量に会場を訪れた観客は聴き

入っていました。

Fresa 20th Xmas 秋川雅史クラシックコンサート

『宮堂さつまいも計画　達成』

　昨年から実施しているさつまいもプロジェクトの報

告です。11 月の百穴まつりにて、宮ドーナツとさつ

まいもを完売することができました。本当にありがと

うございます。

　目標が達成でき、とてもうれしいです。2024 年は

新しい出会いや大きな挑戦など人生で一番大きな取り

組みができた年となりました。多くの方々の応援や支

えなど、感謝してもしきれない一年でした。3 月の卒

業まで残りわずかですが、最後まで感謝をお伝えする

と同時に、出会った皆さんと楽しさを共有できればと

思います。

　吉見町地域おこし協力隊

　宮堂　友佑

　（みやどう　ゆうすけ）

地域おこし協力隊活動日誌　～よしみライフ～　Vol.19地域おこし協力隊活動日誌　～よしみライフ～　Vol.19

■■ InstagramInstagram■　■　ｘｘ ■■ YouTubeYouTube
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二十歳を迎えた皆さんの新たな門出を祝う「二十歳の集い～吉見町成人式～」を 1 月 12 日㈰にフレサよしみで

開催しました。町では 135 人が対象となり、当日は 110 人が参加しました。

当日は、会場の至るところで旧友や恩師との再会を喜んだり、実行委員会主催の企画などを楽しんでいる姿が

見られました。会場を訪れた家族の方々は、立派に成長した新成人の姿に、それぞれ思いをめぐらせているようで

した。

あ な た の 二 十 歳 の 目 標 は？ 

　大塚蒼空大塚蒼空さんさん　佐藤未来未来さん　さん　上田光上田光さん　さん　金子恵真金子恵真さんさん

＼幸せになる／

　沖田唯希沖田唯希さん　さん　矢部千咲子矢部千咲子さんさん

私たちからもおめでとう

私たちは全員民法の改正により、18 歳で成人とな

り、権利と義務、自由と責任が生じるようになりまし

た。権利を主張するなら義務を果たし、自由な言動に

は責任を持ち毎日を過ごしていきます。

「桃李成蹊」という言葉のように、徳の高い人のま

わりに自然と人が集まります。支えてくれた大人のよ

うに「支える、教える」立場も意識しながら、これか

ら一人一人が魅力のある大人に成長していけるよう努

力していきます。

成人誓いの言葉

実行委員会代表　

柳　光柳　光さんさん

二十歳の主張

実行委員会副代表　

伊田　惠萌伊田　惠萌さんさん

新たなスタートを切るのにあたり、大切にしていき

たいことが二つあります。一つ目は思いやりの気持ち

を忘れないこと、二つ目は、常に感謝の気持ちを忘れ

ないことです。

毎日少しずつ変化していく現代社会のなかで、辛い

こと、苦しいことなど決して良いことだけではない色々

な経験をしていくと思います。その中で、当たり前のこ

とを当たり前にやり、周りの人から信頼される誠実な大

人になりたいと思います。

成人式を迎えて

実行委員会副代表　

新巻　太海さん

こうして成人式を迎えられたことは、決して「当た

り前」なことではなく、深く愛情を込めて育てて頂い

た家族や先生方、地域の皆様、そしてお互いに刺激し

合う友がいたという恵まれた環境のおかげです。

感謝の気持ちを忘れることなく、これからは、新成

人各々が自らの道を信じ、自らが成長し、自らが日々

精進します。

今、思うこと、感じることを実行委員の

皆さんにインタビューしました。

二十歳を迎える皆さんへ　

吉見中学校時代の恩師からエールを贈ります。

　　　3 － 1 元担任

　柳　一成先生

　ご成人おめでとうご
ざいます。自分で選ん
だ道を一生懸命歩み、
皆さんの未来が輝くこ
とを願っています。

　　　3 － 2 元担任

　岡本　耀先生

　20 歳になった皆様、

おめでとうございす。

吉見中を巣立って 5 年

経った姿は立派でした。

これからのご活躍を期

待しています。

　　　3 － 3 元担任

　谷口　啓子先生

　20 歳おめでとうご

ざいます。自分を信

じて、周りに感謝し

て全力で過ごしてく

ださい。

　「あごにすじこ」

　　　3 － 4 元担任

　椎橋　さおり先生

　成人おめでとうござ
います。周囲の方々へ
の感謝を忘れず、夢に
向かって歩んでいって
ください。

①①

二 十 歳 の 集 い ウ ラ ガ ワ 
　町の二十歳の集いは、実行委員会形式がとられてい

ます。中学卒業時に選ばれた方が昨年の夏頃から集ま

り、式典とは別に主催した企画を当日実施しています。

①会議の様子　②受付打合せ　③吉見中校歌斉唱　④クイズ大会　⑤前日準備　⑥当日集合

②②

④④

　大学生活を充実
 　させて楽しむ

③③

⑤⑤

①①

⑥⑥

　差別をなくす
 　We need you ！
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国内で 79 年ぶりに鳥インフルエンザ発生� 1 月

新潟県中越地震マグニチュード 6.8　� 10 月

大リーグ　イチロー シーズン最多安打記録更新　�10 月

邦画興行収入 1位　　「ハウルの動く城」

CD売り上げ 1位　　 「瞳をとじて」　平井堅

新商品・ヒット商品　ニンテンドー DSなど

2004 年　（平成 16 年）の主な出来事

いきいきいきいき健康健康 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物

申込み 問合せ その他 期間 講師

　2 月 4 日㈫、18 日㈫ 10:00 ～ 11:30

　荒川荘　

　保健師による血圧測定

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付

ゆうゆう保健室（健康相談）

悠友館悠友館 ○➡℡ 53-0526℡ 53-0526

○➡FAX 53-0526FAX 53-0526

 ※それぞれの教室に参加の際は血圧測定をお願いします

　町内在住の 60 歳以上の方

　1 つの時間区分につき 4 人（先着申込順）

　2 月 3 日㈪　9:00 から悠友館窓口もしくは電話

　　（初回利用時は講習あり）1 人につき、月 8 回まで

　区分　①  9:00 ～ 10:00　② 10:00 ～ 11:00

　　　　　③ 11:00 ～ 12:00　④ 13:00 ～ 14:00

　　　　　⑤ 14:00 ～ 15:00　⑥ 15:00 ～ 16:00

         　　⑦ 16:00 ～ 18:00

筋トレマシーンの利用方法 ( 予約制）

　　　体操教室　　　　　

　10:00 ～ 11:30( 短縮等あり )

　健康・体力づくりのための軽運動

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付（30 人程度） 1 人につき、月 5 回まで

　月曜日　初級　運動を始めたばかりの方

　　水曜日　上級　しっかりと汗をかきたい方

　　金曜日　中級　運動に慣れてきた方

　　

開催場所 2月開催日

悠友館　軽運動室

月曜日 10日、17日

水曜日  5日、12日、19日、26日

金曜日  7日、14日、21日、28日

　10:00 ～ 11:30（短縮等あり）

　健康・体力づくりのための軽運動

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付（20 人程度）

開催場所 2月開催日

東野ふれあいセンター 水曜日  5日、12日、26日 

西部ふれあいセンター 金曜日 14日、21日、28日

南公民館 金曜日  7日、21日

北公民館（1階和室） 水曜日  5日、19日

出前介護予防教室

　2 月 4 日㈫、18 日㈫

　　11:00 ～ 12:00（短縮等あり）

　荒川荘

　イスに座ってできる軽運動

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付（10 人程度）

アシタバ教室（パドル体操教室）

  Go back in t ime  
Go back in t ime  
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　　　ユマニチュード ® ※講演会

地域包括支援センター　地域包括支援センター　
　　　　　　　　　　　➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡ ○➡℡ 53-0370℡ 53-0370

保健センター　保健センター　○➡℡ 54-3120℡ 54-3120

内 : 内科　　　外 : 外科　　　小 : 小児科　眼 : 眼科
胃 : 胃腸科　　皮 : 皮膚科　　心 : 心臓内科
産 : 産婦人科　肝 : 肝臓内科　アレ : アレルギー科

2 月 11 日
祝・火

いとう小児科
（小）

東松山市岩殿 110-6
34-4145

2 月 23 日
祝・日

小川病院
（内）

小川町原川 205
73-2750

2 月 24 日
振・月

たばた小児科
（小、内、アレ）

吉見町久米田 616-8
54-8822

　■ 2 月の在宅当番医　

注 意 　診療時間の変更や臨時休診することがあります。

必ず事前に電話相談のうえ受診してください。

　■日曜日に診察している医療機関

たばた小児科　（小、アレ、内）　　  　　　  54-8822
8:45 ～ 12:00� 吉見町久米田 616-8

辻保順医院（内、小）　　　　　　　  　　　23-9045
9:00 ～ 12:00� 東松山市新郷 29-3

福島医院　（内、外）　　　　　  　　　  　　22-8050
9:00 ～ 14:00（受付 13:30 まで） 　 　東松山市新宿町 5-9

中澤医院　（内、小、皮）　　　  　　　  　　22-0710
8:30 ～ 12:00　　　　　　　　　東松山市本町 2-3-11

いちごクリニック　（内、小、胃、アレ）    　36-1115
9:00 ～ 12:00　15:00 ～ 16:30　 　東松山市東平 1889-1
※新患および 5 年以上の受診歴なしの方は受付していません
※院長指定の再診の方のみの診療です

柳澤医院　（内、胃、肝）　　  　　　　　　  72-0024
9:00 ～ 12:00　第 1、3、5 週のみ� 小川町大塚 21-7

新井眼科クリニック　（眼）  　 　  　　　　  74-1711
9:00 ～ 12:00　15:00 ～ 18:00� 小川町大塚 907-1

木下医院　( 内、外 )� 　 　　　 　    　  72-0375
9:00 ～ 11:30 15:00 ～ 16:30   　         小川町大塚 660

診療時間 9:00 ～ 17:00

子宮がん・乳がん個別検診のご案内

◆乳がん検診

　視触診及びマンモグラフィー検査(乳房X線検査)

　40 歳以上の方

　1‚600 円 (40 歳代）1‚200 円 (50 歳以上）

◆子宮がん検診

　内診・細胞診

　20 歳以上の方

　1‚100 円 ( 子宮頸部検診 )

　　2‚100 円 ( 子宮頸部・体部検診 )

　3 月 31 日までに�比企医師会会員の医療機関へ

　　直接予約

体 育 館  ○➡生涯スポーツ係 ℡ 54-5625

公　民　館   ○➡公民館係 ℡ 54-1517

歩け歩け大会歩け歩け大会

　2 月 23 日㈰ 8:30 ～   ※小雨決行

（判断が難しい場合　当日 7:30 ～ 8:00 に担当まで）

　集合　南公民館

　行程 元巣神社・横見神社・道の駅方面 約 5．8km

　飲み物、帽子

トレーニング器具講習会トレーニング器具講習会

　  2 月 6 日㈭ 19:00 ～  23 日㈰ 9:00 ～

　町民体育館 トレーニングルーム

　1 時間程度の器具取り扱い説明

　運動のできる服装、体育館シューズ

　　トレーニングに適さない服装の場合は受講できません。

　高校生以上（1 回につき 7 人まで）

　生涯スポーツ係に電話で予約

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

　

生涯学習
だより

◆ホームページ　右記二次元コードを読み取り
◆開館時間 火曜～日曜日 9:00 ～ 18:00

児童書

芥川賞、直木賞特集

このミステリーがすごい大賞特集
今月の特集

もし君が君を信じられな
くなっても  　毛利 直之

なんになる?りょうりずかん  
　　　　　　　　　　せきぐち みほ

　いじめ、ひきこもりなど

の傷をパテで埋めるのでは

なく、人生の模様として生

かそうとする音楽学校が

あった。高校卒業資格が取

得できる音楽学校を設立し

た著者が、教育と音楽の接

点で自信を取り戻した生徒

たちの足跡を伝える。

 ハンバーグ、カレーなど、

家庭でよく作られる子ども

たちに人気の料理が、どの

ような食材から作られてい

るのかを楽しく学べる図鑑

絵本です。つくりかた、お

てつだいポイントも掲載。

食の大切さや楽しさが感じ

られる一冊です。

新しく入った本 一般書 児童書

書庫をあるく　
　　　　  南陀楼　綾繁

読んで、感じて !こてん
みゅーじあむ　根来 麻子

　全国各地の図書館・資料

館の利用者が普段は入るこ

とができない閉架書庫に足

を踏み入れ、そこで出会っ

た本や資料を紹介するとと

もに、館員の皆さんに、資

料の管理や活用について取

材をしました。全国各地に

ある15 館の図書館・資料館

の魅力の源泉に迫ります。

　昔の人は何を考え、どん

な生活をして、どんな一生

を送っていたのでしょうか。

神さま、夢占い、ファッショ

ン、行事、旅…。古典作品

からくらしを体感できるよう

なエピソードを紹介します。

ぜひタイムスリップしたつも

りで、昔の人の「くらし」を

体感してください。

おススメ図書
その他の新着情報はホームページをご覧ください。

図　書　館　○➡図書館係 ℡ 54-1517

どこにいても 好きな時に 読みたい本を 探して借りる

「比企広域電子図書館」※図書館にてお申し込みください

ほっとすぺーす（介護のつどい）

　2 月 17 日㈪　

　　13:30 ～ 15:00

　　（予約不要　出入り自由）

　　悠友館 会議室

　介護されている方や介護に関心がある方　　

　「ユマニチュード ®」は、フランス語で「人間らし

さを取り戻す」という意味で、知覚・触覚などのコミュ

ニケーションをもとに、「あなたを大切に思っている」

と相手に伝える認知症ケア技法です。

　この機会にぜひ「ユマニチュード ®」を学びましょう。

　2 月 18 日㈫　10:00 ～ 11:30

　悠友館　軽運動室

　ユマニチュードの基本や効果について

　上原佳代子氏（ユマニチュード認定インストラクター、

　　 前東京医科歯科大学病院看護師）

　2 月 10 日㈪まで

　全 7 回　各回 18:00 ～ 19:00

　　2 月 15 日㈯、18 日㈫、22 日㈯

　　3 月 1 日㈯、4 日㈫、8 日㈯、11 日㈫

　吉見中学校体育館

　礼法、竹刀の握り方・振り方ほか

　剣道に興味のある方　大人・子ども初心者大歓迎

　運動のできる服装（竹刀・防具等は貸出）

　2 月 10 日㈪までに吉見町剣道連盟事務局

　　山瀬（電話 080-2333-5686）に電話

第 23 回剣道体験教室第 23 回剣道体験教室

ブランチ※型総合相談

　※ブランチ : 地域住民からの相談を受け付け、地域

包括支援センターにつなぐ「窓口」です。

　夜間・休日の相談にも対応

でき、地域包括支援センター

と連携しています。介護保険

制度に関することはもちろん、

適切なサービスや制度利用のサポートをします。

社会福祉法人名 電話番号 　　所　在　地

常磐福祉会 ℡53-2333 　吉見町北吉見350

美しの里 ℡81-6161 　東松山市東平656-1

　よしみ認知症あんしんプロジェクト
　　　　　　　～認知症にやさしい町を目指して～
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お知らせ

フードパントリー（食料を提供）

○➡ NPO法人「フードバンクよしみ・かわじま」

副代表 室田　℡ 070-3867-2314

　物価高騰の影響等で生活が苦しい方

へ、寄贈された食料を無償で提供しま

す。（要事前予約）

　2 月 8 日㈯

　　14:00 ～ 16:00

　西部ふれあいセンター

　送迎も可能

　上記連絡先に事前に連絡

募集

フードドライブ（食品の寄贈）

○➡ NPO法人「フードバンクよしみ・かわじま」 

代表 佐藤　℡ 090-8941-7986

　2 月 6 日㈭ 10:00 ～ 12:00

　吉見町役場正面玄関横

　提供品　 次の条件を満たすもの

　　①未開封、②常温で保存可能、

　　③賞味期限が 1 か月以上先

　　（例 : 缶詰、レトルト食品、お米、

　乾麺、調味料等）※季節の野菜等

　も受入可

募集

埼玉未来大学　受講生

○➡いきいき埼玉未来大学担当

℡ 048-728-2299

　令和 7 年 4 月 1 日時点で満 50 歳

　以上の方

　①ライフデザイン科

　　元気で自立したシニアライフを安心

　　�して送るために必要な知識とともに

　　社会参加の必要性を学ぶ

　②地域創造科

　　NPO の立ち上げや起業方法など、

　　活動するうえで必要なノウハウを学ぶ

　③専門講座

　　希望する活動に合わせて

　　実践的に学ぶ

　3 月 21 日㈮まで（必着）

今 月 の 相 談

◆法律相談（※要予約）　�
○➡自治財政課相談係 ℡ 54-1515

　2 月12 日㈬ 13:30 ～16:30
　役場 3 階小会議室

◆人権相談　�
○➡自治財政課相談係 ℡ 54-1515

　2 月14 日㈮ 10:00 ～15:00
　役場 3 階小会議室

◆行政相談　�
○➡自治財政課相談係 ℡ 54-1515

　2 月20 日㈭ 9:00 ～12:00
　役場 3 階小会議室

◆心配ごと相談　�
○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228

　2 月 18 日㈫、25 日㈫
　　10:00 ～ 15:00

　社会福祉協議会相談室
　
◆認知症なんでも電話相談�
○➡特別養護老人ホーム常磐苑　℡ 53-2333

　毎週月〜土 10:00 ～ 16:00
○➡ケアハウスよしみの  　℡ 54-5544

　毎日 10:00 〜 16:00➡

○➡地域包括支援センター  ℡ 53-0370
　毎週月〜金 8:30 〜 17:15

◆教育相談　�
○➡教育相談室 　℡ 54-1752

　毎週月～金　9:30 ～ 15:30
　町民体育館 2 階 教育相談室

◆消費生活相談　�
○➡東松山市消費生活センター
� ℡ 21-1414

　毎週月〜金（祝・年末年始を除く） 
　　10:00 〜 12:00
　　13:00 ～ 15:30

　東松山市役所本庁舎 2 階
　　　　
◆救急電話相談　�
○➡℡048-824-4199

○➡℡048-833-7911（小児救急）

◆虐待通報ダイヤル　�
24時間365日対応○➡＃7171ダイヤル

みんなのみんなの
伝言板伝言板

納 期 内 の 納 付 を お 願 い し ま す！納 期 内 の 納 付 を お 願 い し ま す！

◎�町税の納付は便利な口座振替を
おすすめします。

税務会計課からのお知らせ税務会計課からのお知らせ

●休日納税・納税相談窓口●

2 月 23 日 (日)

　　※毎月最終日曜日です。

8:30 ～ 12:00

役場1階税務会計課窓口

● 納 税 の お 知 ら せ ●

　2　2月の納税

　固定資産税              4 期

　国民健康保険税        8 期

　○➡ ➡税務会計課管理徴収係

　 ℡ 54-5029

コンビニでも納付できます。

※ PayB、PayPay、LINE Pay

ｄ払い、auPAY での納付も

可能です。

募集

東松山税務署非常勤職員

○➡東松山税務署 ℡ 22-0990

　　　　　（自動音声案内は 2を選択）

　令和 7 年 4 月～令和 8 年 3 月

　　（土日祝除く）

　① 9:00 ～ 17:00 のうち 4 時間から

　6 時間勤務

　総合窓口の受付業務、事務補助お

　よび書類整理等補助

　東松山税務署

　時給等　1‚250 円

・通勤手当 原則実費相当（上限あり）

・法改正等により、変更の可能性あり

　10 人程度　

　面接日を決定しますので、事前に

　電話連絡をお願いします。

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物

申込み 問合せ その他 期間 講師

お知らせ

発達障害者就労支援センター

○➡埼玉県福祉部 発達障害総合支援センター 

　　　　　　　　　　　℡ 048-601-5551

　医師の診断や障害者手帳の有無に

　　かかわらず、発達障害の特性を持

　　ち、その自覚がある方で企業等へ

　　の一般就労を希望している方。

　　ただし、障害福祉サービスの就労

　　移行支援を利用して訓練を受ける

　　際には、医師の診断およ

　　び市町村による障害福祉

　　サービスの受給決定が必

　　要です。

お知らせ

旧優生保護法に基づく一時金の支給

○➡埼玉県保健医療部健康長寿課　　　　　

　　　　　　　　　　　℡ 048-831-2777

　旧優生保護法に基づく優生手術を

　　受けた方。次の①または②に該当

　　する方で、生存している方

①旧優生保護法が存在した間（昭和  

　23 年 9 月 11 日～平成 8 年 9 月 25 日）

　に、優性手術を受けた方 

② ①の期間に生殖を不能にする手術等を

　受けた方（母体保護や疾病の治療、本

　人が希望した等を理由とする手術を受

　けたことが明らかな方を除く。）

　支給金額 一律 320 万円

○➡埼玉県高齢者福祉課　

　　　　　　　　　　℡ 048-830-3263

　おおむね 4 月～ 8 月

　県内大学か、都内 1 大学

　県内在住の 55 歳以上の方

　経済学、社会福祉、語学等

　各科目 10,000 円程度  

　県ホームぺージの募集

　　案内を確認の上、各大

　　学へ直接申込み         

　　 

イベント

募集

　　　開放授業受講生 （大学）

お知らせ

がんワンストップ相談

○➡埼玉県疾病対策課　℡ 048-830-3651

　県内在住または在勤する就労中の

　　がん患者の方（休職中の方も含む）

　月 2 回、18:15 ～ 20:15

　　事前予約制　　

　看護師、医療ソーシャルワーカー、

　　埼玉県産業保健総合支援センター

　　所属の両立支援促進員が相談を受

　　けします。

※電話、対面、オンライン

　県 HP または電話、メール

お知らせ

埼玉県市町村職員専門職説明会

○➡彩の国さいたま人づくり広域連合　

℡ 048-664-6684

　2 月 28 日㈮ 13:00 ～ 15:30

　Zoom によるオンライン開催

　各市町村の専門職（保健師、保育

　　士、社会福祉士、土木、建築職）

　　として働く現役職員が仕事紹介や

　　体験談等をパネルディスカッショ

　　ンします。またチャットで直接質

　　問ができます。

　事前申込制、入退室、

　　服装自由

○➡ YOSHIMI 良盤研究会

　℡ 080-3014-8113

　2 月23 日㈰ 

　　18:00 ～ 21:00

　フレサよしみスカイホール

　DJ パーティー

・クラブ、ディスコのような雰囲気♪

・飲食物の持ち込みが可能

・座席、テーブル有り

・中学生以下は保護者の同伴が必要

　大人 300 円　未成年 無料

　　（会場費、設備等実費。非営利）

　応募フォームまたは電話にて事前

　予約が必要

　　

イベント

YOSHIMI　ディスコ

募集

日本赤十字防災セミナー

○➡吉見町社会福祉協議会　　　℡ 54-5228

　一人ひとりが災害と向き合い、被害

をより小さくするため、『災害図上訓

練 DIG（大雨災害）』を通じて必要な

備えについて一緒に考えましょう。

　2 月 14 日㈮　10:00 ～ 12:00

　吉見町福祉会館

　2 月 10 日㈪まで

イベント

防災体験（無料）

○➡道の駅いちごの里よしみ ℡ 53-1530
　災害時の対応を学ぶ体験イベントを
開催します。

　2 月8 日㈯、9 日㈰
　　10:00 ～ 14:00　荒天中止

　道の駅いちごの里よしみ
　地震体験、煙体験ハウスを予定
　埼玉県防災学習センター

　　℡　048-549-2313

イベント

ムサタン ホームカミングデー 2025

○➡武蔵丘短期大学 ℡ 54-5101
　卒業生だけでなく、在学生や保護者、
地域の方が参加できるイベントです。

　2 月15 日 ㈯　11:00 ～ 15:00　　
　武蔵丘短期大学
　販売（焼き芋、団子、野菜）学食

　　健康測定ブース
　　ヨガ体験
　　健康教室
　　ワークショップ（トートバック）
　　子どもの遊び場
　　岩井姉妹インタビュー動画配信
　　クジ引き大会
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　よしみG K作戦
� ○➡環境課環境衛生係

 ℡ 63-5017
よしみん
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会

　町民文芸では、子どもからお年寄りまで、町民の方なら

誰でも応募できます。皆さんの応募をお待ちしております。

◆今月の応募　俳句 27 句 　短歌 28 首

◆応募要領

○応募用紙　総務課（役場 2階 7番窓口）、図書館、町ホー

ムページで入手（ハガキ、他の用紙でも可）

○記入事項　①住所、②行政区（掲載を希望しない方はそ

の旨を記載）、③氏名（ペンネーム可）④電話番号、⑤自

作の作品（各部門 2作品まで）

○提出方法　郵送、FAX又は右記投稿フォーム

○季題（俳句）　4月号　当季雑詠

○応募期限　毎月 25日まで

◆注意事項

○俳句部門　5・7・5を基本形とし、季語がある作品

○短歌部門　5・7・5・7・7を基本形とした作品

○英語表記　縦書きで掲載するため不可。カタカナは可

※選考委員が応募者の了承を得たうえ、作品を修正する場

合があります。

� ○➡総務課広報広聴係　　℡ 54-1514　FAX 54-4200

―
俳
　
句
―	

今
月
の
季
題
　
当
季
雑
詠

初
雁
や
炎
と
消
え
し
茜
雲�

　
　
　
　
　
　
　
　
地
頭
方
　
原
　
利
男

　
○
評

評

雁
の
群
れ
が
茜
雲
の
炎
に
包
容
さ
れ
て
自
己
の
生
命
力
を
投
影
し
て
い
る
よ
う
で
、

　
　
人
の
薄
命
の
愛い

と

お
し
さ
を
浮
か
び
上
が
ら
せ
る
印
象
派
の
絵
を
み
る
句
で
す
。

枯
木
立
す
ず
め
集
う
や
夕
陽
背
に�  

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
上
銀
谷
　
室
田
定
子

　
○評
荒
涼
と
し
た
冬
景
色
の
世
界
で
、
冬
の
夕
陽
の
淡
い
光
が
、
枯
れ
た
木
々
に

　
　
集
う
雀
の
群
れ
に
、
そ
の
存
在
を
浮
か
び
上
が
ら
せ
、
暖
か
く
和
む
句
で
す
。

春
隣
屋
根
行
く
猫
と
目
の
合
へ
り�

久
保
田
新
田

　
津
田
美
代
子

錦
秋
の
風
さ
わ
や
か
や
比
企
の
丘�

六
ノ
谷
　
外
山
輝
雄

初
清
め
青
竹
渡
し
柄
杓
の
せ�

江
　
綱
　
阿
波
路
浦

老
い
が
身
に
手
ま
り
唄
や
さ
し
母
の
声�

　
松
ノ
平
　
髙
橋
美
代
子

庭
先
に
光
耀
く
も
み
じ
か
な
　�

　
　
髙
尾
新
田
　
金
子
冨
美
子

吊
し
柿
惚
れ
て
吹
き
よ
る
秩
父
風
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　�

前
　
山
　
青
木
雄
二

ロ
ウ
バ
イ
の
香
り
届
か
ぬ
は
か
な
さ
よ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
地
頭
方
　
益
井
久
子

―
短
　
歌
―

近
年
は
夏
夏
過
ぎ
て
冬
冬
へ
秋
は
儚
く
春
は
い
つ
く
る
　
　 �

　
　
　評
古
　
名
　
久
保
田
雅
之

　
○
評

評

地
球
沸
騰
と
い
わ
れ
る
此
の
頃
に
日
本
の
四
季
も
変
化
し
て
き
て
い
る
。「
夏
夏
」

　
　「
冬
冬
」
の
語
句
に
実
感
が
こ
め
ら
れ
印
象
的
な
詠
草
で
あ
る
。

風
呂
敷
に
餅
を
包
み
て
背し

負よ

は
せ
む
と
蹌よ

ろ踉
め
く
曽
孫
を
拍
手
で
祝
ふ
　�

　
田
　
甲
　
河
野
佐
紀
子

　
○
評

評

餅
負
い
、
餅
誕
生
と
も
い
う
満
一
年
の
祝
い
で
あ
ろ
う
。
幼
子
の
様
子
が

　
　
う
ま
く
捉
え
ら
れ
て
い
る
。
前
途
に
幸
あ
れ
と
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

十
年
も
倒
木
朽
ち
ず
池
に
浮
き
亀
や
鴨
ら
の
癒
や
し
の
場
と
な
り�

　
八
丁
歩
　

亡
き
夫
の
大
好
き
だ
っ
た
山
茶
花
は
今
し
満
開
に
秋
は
深
ま
る�

丸
　
貫
　
内
野
靜
枝

土
手
道
の
南
斜
面
を
歩
む
れ
ば
野
生
菜
花
の
蕾
ふ
く
ら
む
　
　
　
　
　
　
　
　
久
米
田
　
天
　
蚕

今
年
ま
た
師
の
家
訪
い
て
柿
給
う
木
枯
ら
し
一
号
干
し
柿
の
候�

古
　
名
　
市
川
和
江

菊
花
展
吉
見
百
穴
に
飾
ら
る
る
大
輪
の
菊
に
友
の
名
前
ぞ
　
　
　
　
　
　
　
　
大
　
串
　
下
　
皓
子

初
め
て
の
森
林
公
園
ド
ッ
グ
ラ
ン
愛
犬
と
遊
び
こ
こ
ち
よ
き
か
な
　�

　
　
前
　
山
　
小
澤
泰
弘

し
ん
し
ん
と
更
け
ゆ
く
夜
は
身
に
沁
み
て
炬
燵
の
温
き
に
ひ
と
り
ご
ろ
寝
す�

　
南
吉
見
　
辻
　
豊
　

　

2 月の防災行政無線定時（夕方）放送は

午後 4時 45分です！

2月の見守り放送は　西が丘小学校が担当します。

　よしみG K作戦
� ○➡環境課環境衛生係

 ℡ 63-5017
よしみん

ごみを減らそう

環境を守ろう

第 3回よしみ環境フェア参加企業・団体の募集第 3回よしみ環境フェア参加企業・団体の募集

　5 月 3 日（土・祝）　10:00 ～ 14:00

※「よしみこどもまつり」と同時開催

　吉見町図書交流館前

　各企業・団体の取組・商品の紹介、展示、体験、

　配布、販売など

○例　企業・団体のパネル展示、エコな遊び・体験

　テーマ　温暖化対策、資源循環、里山再生、身近な

　　　　環境課題など広く環境に関すること

　参加費　無料

　　使用するテントやテーブルなどは、原則参加者が

　用意すること

　①窓口　環境課（1 階 5 番窓口）② FAX　

　　③申込フォーム（右記使用）　

　　2 月 3 日㈪～ 28 日㈮

・申込用紙 ①②の場合、町 HP から入手

　資源の有効活用及び持続可能な社会の実現に向け

て、ペットボトルキャップの回収（エコキャプ運動）

を始めます。

　集めたキャップは、リサイクル製品に加工する際の

障がい者・高齢者雇用の創出とともに、ＮＰＯ法人エ

コキャップ推進協会に寄付され、国内外の子どもの医

療支援や生活支援、社会貢献活動に寄与します。

ペットボトルキャップの回収リサイクルペットボトルキャップの回収リサイクル

2月は省エネ月間です2月は省エネ月間です

　冬季は暖房の使用などによってエネルギーの消費量

が多い季節で、毎年 2 月は「省エネルギー月間」となっ

ています。

　暖房が過度にならないよう気を付けるなど、毎日の

暮らしの中で皆さん一人ひとりが省エネルギーを実践

してみましょう。家庭の中でできる、効果的な省エネ

の方法を具体的に紹介します。

■エアコン編

・ドア、窓の開閉は少なく。

・厚手のカーテンを使用。床まで届く

長いカーテンの方が効果的。

・扇風機を併用。暖まった空気を循環させ

適宜、換気もしましょう。

・設定温度は 20℃に。

・フィルターを月に 1 回、2 回清掃

（回収場所）　役場環境課、図書交流館

（回収方法）　ペットボトルのキャップを軽くゆすぎ、

できるだけ乾いた状態のものをお持ちください。

■ガス、石油ファンヒーター編

・お出かけや寝る 15 分前くらいにＯＦＦ。

・フィルター掃除で効率アップ。

・着る物の工夫で体感温度アップ。

■電気カーペット編

・電気カーペットの下に断熱マットを

敷くと効率アップ。

・人がいない部分は温めない。

・設定温度は低めに。

■電気こたつ編

・上半身は寒くなりがち、1 枚多めに着込む。

・設定温度は低めに。

広報よしみ　令和 7年 2月広報よしみ　令和 7年 2月18 192025 February2025 February



体8 … 町 民 体 育 館　℡ 54-5625

フ8 … フレサよしみ(吉見町民会館)　℡ 53-1331

埋8 8… 埋 蔵 文 化 財 セ ン タ ー　℡ 54-9111

社8 8… 社 会 福 祉 協 議 会　℡ 54-5228

荒8 8… 老人福祉センター荒川荘　℡ 54-4768

役8 8… 吉 見 町 役 場　℡ 54-1511 ㈹

保8 8… 保 健 セ ン タ ー　℡ 54-3120

悠8 8… 悠 友 館　℡ 53-0526

包8 … 地域包括支援センター　℡ 53-0370

公8 8… 中 央 公 民 館　℡ 54-1517

図8 8… 図 書 館　℡ 54-1517 悠 図 体 フ 荒  …  施設休館日悠 図 体 フ 荒  …  施設休館日

吉見町の人口と世帯　令和 7 年 1 月 1 日現在

12 月中における
出生 1 (-　3)
転入 36 (＋　2)
転出 43 (＋　8)

(　) 内は前月対比

人口 男 8,896 (-10)
女 8,724 (-20)
計 17,620 (-30)

世帯 7,955 (-　6)

発行・編集

　　　吉見町役場総務課

　　　〒355-0192　埼玉県比企郡吉見町大字下細谷 411 番地

　　　ＴＥＬ 0493-54-1511( 代表 )　ＦＡＸ 0493-54-4200

　　　ホームページ https://www.town.yoshimi.saitama.jp/

■■公式 Facebook公式 Facebook ■■公式 X（旧 T公式 X（旧 Twitter）witter） ■■防災無線放送防災無線放送
◇◇電話で再確認 !!電話で再確認 !!

◇◇メールで登録 !!メールで登録 !!

℡℡ 0493-81-67890493-81-6789

yoshimi@b.bme.jpyoshimi@b.bme.jp

■■町ＨＰ町ＨＰ ■■公式 LINE公式 LINE

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28天皇誕生日

悠悠 公図体フ荒公図体フ荒

悠悠 公図体フ荒公図体フ荒 悠悠 荒荒

悠悠 公図体フ荒公図体フ荒

雨水

立春

振替休日

建国記念の日

図8　8おはなし会
　  （図書交流館）10:30～

役8　8休日納税 / 相談
　 (税務会計課)8:30～ 12:008
公8　8歩け歩け大会 8:30 ～
体8　8トレーニング器具講習会　

9:00～

包8　8出前介護予防教室
　  （南公民館）10:00～

図8　8早春の朗読会
　  （図書交流館）14:00～

役 88人権相談（自治財政課）
　  10:00 ～ 15:00
包8　8出前介護予防教室
　  （西部ふれあい）10:00～

包8　8出前介護予防教室
　  （東野ふれあい）10:00～
包8　8出前介護予防教室
　  （北公民館）10:00 ～

役8　8法律相談 ( 自治財政課）
　　　13:30 ～ 16:30 ※要予約8
包8　8出前介護予防教室
　  （東野ふれあい）10:00～8
8

包8　8出前介護予防教室
　  （北公民館）10:00 ～

包8　8ゆうゆう保健室・アシタバ教室
　  10:00～　（荒川荘）
保8　84 か月児健診
     （R6 ⑨⑩生 )
 　 YOSHIMI ブックスタート8
8

包8　8ゆうゆう保健室・アシタバ教室
　  10:00～　（荒川荘）
社8　8心配ごと相談
　  10:00 ～ 15:00
保8　810 か月児健診
     （R6 ③④生 )

社8　8心配ごと相談
　  10:00 ～ 15:008
保8　81 歳 6 か月児健診
     （R5 ⑦⑧生 )

包8　8ほっとすぺーす
　（悠友館）13:30 ～

証明書のコンビニ
交付サービス
利用停止日

F E B RUARY　如月（きさらぎ）

月 行事カレンダー2
町の鳥 ひばり町の花 きく 町の木 けやき

行事については、各機関にお問い合わせください。

包8　8出前介護予防教室
　  （東野ふれあい）10:00～

悠悠 悠悠 公図体フ荒公図体フ荒 荒荒 図図

役8　8行政相談 ( 自治財政課）
　　　9:00 ～ 12:00

包8　8出前介護予防教室
　  （西部ふれあい）10:00～
包8　8出前介護予防教室
　  （南公民館）10:00～

包8　8出前介護予防教室
　  （西部ふれあい）10:00～

体8　8トレーニング器具講習会　
19:00～


