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1月 25 日㈰　文化財防火デー　（吉見観音）1月 25 日㈰　文化財防火デー　（吉見観音）
　　　　　　　　　 吉見消防団による消火訓練　　　　　　　　　 吉見消防団による消火訓練

～町では消防団員を募集しています～～町では消防団員を募集しています～



　下記の表の中で、 都合のよい日程、

会場を選んでお越しください。

狂犬病予防接種のご案内
○➡環境課環境衛生係 ℡ 63-5017

実施日 会場名 実施時間

4月10日㈮

東公民館 9:00 ～ 9:30

吉見町商工会 9:50 ～ 10:10

西部ふれあいセンター 10:30 ～ 11:00

田甲文化センター 11:20 ～ 11:40

4月13日㈪

東野ふれあいセンター 9:00 ～ 9:20

近代農村センター
（南公民館）

9:40 ～ 10:10

西公民館 10:30 ～ 11:00

北公民館 11:20 ～ 11:40

  はがき　  （登録済みの方へ郵送します）

　登録済み　3,500 円 （注射代＋済票手数料）

　　新規登録　6,500 円（注射代＋済票手数料＋登録料）

◆登録、狂犬病予防注射、死亡届、住所変更など

　環境課環境衛生係 ℡ 63-5017

◆飼い方の相談、咬
こうしょう

傷犬の届出、犬の引き取りなど

　東松山保健所　℡ 22-0280

3 月 12 日㈭ 17:15 ～ 19:00

3 月 29 日㈰ 8:30 ～ 12:00

マイナンバーカードの臨時窓口
○➡町民健康課町民係 ℡ 63-5010

※当日は大変混み合うことが予想されます。

　可能な方は、 平日に手続きをお願いします。

※写真撮影などの申請サポート、健康保険証利用登録

のサポートは行いません。

・ マイナンバーカードの受け取り

　 ・ 電子証明書の更新手続き　

　 ・ マイナンバーカード申込み申請書の発行

　 ・ 暗証番号の再設定

　カード受け取りの場合は、 町から送付された案内

書に記載された書類を必ずお持ちください。

※上記以外の手続きはできませんのでご了承ください。

くくららししの情報	の情報	 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

　3 月 31日までで三菱 UFJ 銀行の口座振替の取扱い

が終了します。

　4 月 1 日以降も口座振替による納付をご希望される

場合は、 他の金融機関の口座を登録してください。

◆三菱 UFJ 銀行の口座振替の取扱いが終了になる税・料金等

三菱 UFJ 銀行の口座振替の取扱い終了
○➡税務会計課管理徴収係℡ 54-5029

くくららししの情報	の情報	 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

◆申請期限　　支払った日の翌日から 5年間

※申請は診療月の翌月から可能になります。 診療月と同

月に申請はできません。

※高額療養費 ・ 付加給付金 （自己負担額が 21,000

円以上） や療養費は、 2 年以内に加入している健康保

険組合へ請求した上で、 上記申請期間内に町へ申請し

てください。

◆変更届

　下記に該当した場合は変更届の提出が必要です。

・こどもの加入保険に変更があったとき

・ 受給者およびこどもの住所、 氏名に変更があったとき

・ 受給者の振込先口座に変更があったとき

・ その他、 受給資格内容に変更があったとき

◆消滅届　

　下記に該当した場合は速やかに受給資格証を返還し、

消滅届を提出してください。

・本町から転出したとき

・ 生活保護を受けることになったとき

・ 重度心身障害者医療費を受けることになったとき

・ その他、 こどもを監護しなくなったときなど

期限があります こども医療費の支給申請
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

▲こども家庭庁 ▲子育て支援課 HP

◆支給額

　児童1人当たり一律　2万円 （1回限り）

◆対象児童　

　①令和7年9月分 （令和7年9月に出生した児童は10

月分） の児童手当の支給対象児童

　②令和7年10月1日から令和8年3月31日までに出生

した児童

◆受給対象者

　①の児童手当受給者、 または②の保護者のうち生計

を維持する程度の高い者

◆手続き

　○申請が不要な方

　上記①の児童手当を吉見町から支給されている方

　○申請が必要な方

・ 令和7年10月1日から令和8年3月31日までに出生した

児童の保護者

・ 所属庁から児童手当を受給している公務員

・ 令和7年10月1日以後、 離婚等により新たに児童手当

の受給者となった方

◆提出書類

1.物価高対応子育て応援手当申請書 （請求書）

2.本人確認書類の写し （マイナンバーカードの表面、

運転免許証、 パスポート等）

3.申請者名義の振込先の通帳やキャッシュカードの写

し （公金受取口座への振込みをご希望の方は不要）

◆申請期限

　令和8年3月31日㈫ ※郵送の場合は必着

物価高対応子育て応援手当
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

マイナカードを受給者証として利用
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

　長寿福祉課福祉係 ℡ 63-5012

　3 月 31 日から、 マイナ保険証の利用登録済みのマ

イナンバーカードで次の医療費助成の受給者証として

利用できるようになります。

○こども医療費 ・ 重度心身障害者医療費 ・ ひとり親家

　庭等医療費

※先行実施期間のため、 受診の際は必ず紙の受給者証

　をお持ちください。

※現在利用可能な医療機関等はデジタル庁 HP をご確

　認ください。

▲町 HP▲デジタル庁 HP

◆受験資格 次のすべてに該当する方

　①日本国籍を有し、 地方公務員法第16条に該当しない方

　②

◆試験日　　令和8年4月19日㈰

◆会　場　　吉見町役場

◆試験科目　職務能力 ・ 適性検査 ・ 面接

◆受験案内等は町 HP をご確認ください。

募集 町職員 7 月採用 ( 一般事務 )
○➡総務課秘書人事係 ℡ 54-1512

職種 採用人数 年齢基準

一般事務 若干名
平成6年4月2日以降に

生まれた方

税・料金等 連絡先

町県民税

税務会計課管理徴収係
54-5029

固定資産税

軽自動車税

国民健康保険税

後期高齢者医療保険料
町民健康課保険年金係

63-5011

介護保険料
長寿福祉課介護保険係

63-5013

保育料 子育て支援課児童支援係
63-5014保育所給食費

※水道料金に関しては引き続きご利用できます。
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◆事業概要

○道 路　道路土工、 地盤改良工、 排水構造物工、

　　　　　舗装工、 防護柵工、 区画線工ほか

○その他　横断歩道橋、 バスベイ、 駐輪スペース整備ほか

○計画幅員　W=23.5m

 県道東松山鴻巣線 4 車線化整備状況　○➡東松山県土整備事務所　℡ 22-2333

　現在、埼玉県において、交通渋滞の解消及び増加する将来交通量への対応を目的として、4 車線化事業を進めており、

沿道地域の生活環境の向上や産業経済の発展が期待されます。

　本事業は、 地域の将来に係る大規模事業であるため、 県と町が一丸となって進めています。

▲整備後の標準横断図

◆トピックス

　4 車線化にあわせて架け替えを進めている新道橋が完成間近となりました。

今後、 橋と道路をつなげる工事を進めていきます。

◆今後の予定

　引き続き、 用地取得や物件移転が完了した区間の道路改築工事を進めていきます。

　 また、 未整備区間となっている荒川の横堤区間 （1.4km） については、 都市計画決定に向けた手続きを進めてい

きます。

▲現在の新道橋付近の状況

▲ 4 車線供用開始状況

くくららししの情報	の情報	 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

始まります　こども誰でも通園制度
○➡子育て支援課児童支援係 ℡ 63-5014

くくららししの情報	の情報	 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

　こども誰でも通園制度 （乳児等通園支援事業） は、

0 歳 6 か月から満 3 歳未満までの、 保育所などに通っ

ていないこどもを対象に、 月 10 時間まで保育所等に

通園できる新たな制度です。

　吉見町では令和 8 年 4 月からの実施に向けて準備

を進めています。

◆利用対象者　

　保育所などに通っていない 0 歳 6 か月から満 3 歳

未満 （3 歳誕生日の前々日まで） のこども

◆利用時間　こども 1 人あたり、 月 10 時間まで

◆利用料　 こども 1 人あたり、 1 時間 300 円

※別途、 給食費 ・ おやつ代等の実費を徴収

◆実施施設

　よしみけやき保育所

　所 在 地　吉見町大字中新井 467 番地

　電話番号　54-1766

※町外の施設については、 施設所在地の市区町村にお

　問い合わせください。

◆その他の詳細につきましては、 決まり次第ホームペー

　ジ等でお知らせします。

　下記に該当する場合は 3 営業日前までに届け出てく

ださい。 インターネットや FAX でも受け付けています。

 ・水道を新たに使用するとき

 ・ 使用者や所有者が変わるとき

 ・ 引っ越しや長期間留守にするなど、 水道を使用しなく

なるとき

※水道の開 ・ 閉栓は、 希望日の 4 営業日前

　までは、 インターネット申請も可能です。

◆無届工事をしていませんか

　水質等の安全性を確保するため、 使用材料や工事方

法について審査および検査を行うため、 事前に届出が

必要です。

 ・ 家屋の増改築や建て替えなどで水道を改造するとき

 ・ 家屋を解体して水道を廃止するとき

※届出や工事は、必ず 「吉見町指定給水装置工事事業者」

　へ依頼してください。

確認を 水道に関する届出が必要です
○➡水生活課水道業務係　℡ 54-1545　FAX 54-5147

令和 5 年 11 月

　（4 車線供用）

令和 7 年 1 月

（4 車線供用）

●

新道橋

用地取得区間

L=1.1km

▲取り壊し前の新道橋 （令和 6 年 7 月）▲取り壊し前の新道橋 （令和 5 年 7 月）
移動販売の運行が変わります
○➡長寿福祉課包括支援係 ℡ 53-0370

　ウエルシア薬局株式会社の

移動販売の運行スケジュール

が 4 月 1日から変わります。

◆追加　根古屋

◆休止　北公民館、 松ノ平自治会駐車場

◆変更　久保田賀美

※変更後の運行スケジュールは、

　町 HP をご覧ください。

▲埼玉県 HP
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くくららししの情報	の情報	 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ その他 期間 講師

◆届出が必要な場合
こんなとき 種別 届出先 必要なもの

20歳になったとき
（第2号加入の方を除く）

第1号に
加入

手続不要 年金機構が基礎年金番号通知書や納付書を送付

第3号に
加入

配偶者の
勤務先

勤務先にご確認ください

退職したとき
第2号
↓
第1号

役場
○マイナンバーの分かるもの
　または基礎年金番号が分かるもの
○離職日が分かる書類（資格喪失連絡票、離職票等）

第2号被保険者である配偶者の
扶養でなくなったとき
○扶養の配偶者がいる第2号
　被保険者が退職した
○収入が増えて扶養から外れた
○離婚、死別など

第3号
↓
第1号

役場

○マイナンバーの分かるもの
　または基礎年金番号が分かるもの
○扶養でなくなったことが分かる書類
　（資格喪失連絡票など）

第2号被保険者である配偶者の
扶養になったとき

第3号に
変更

配偶者の
勤務先

配偶者の勤務先にご確認ください

就職したとき
第2号に
変更

勤務先 ご自身の勤務先にご確認ください

◆加入の種別

種別 対象

第1号
被保険者

自営業・学生・�アルバイトなど

第2号
被保険者

会社員・�公務員

第3号
被保険者

第2号被保険者に扶養されている
配偶者

『ねんきん定期便』が届いた方へ

　20 歳から 60 歳までの 40 年間は、 公的年金への

加入が義務付けられています。

　就職や退職などで被保険者の種別が変わったとき

には、 その都度届出が必要です。

　届出を忘れると、 将来受け取る年金額が少なくなる

だけではなく、 年金を受け取れなくなる場合もありま

すので、 ご注意ください。

　国民年金および厚生年金保険加入者の方へ、 毎年

1 回、 誕生月に日本年金機構からねんきん定期便を

お届けしています。

　受け取られた際は、 ねんきん定期便に記載されて

いる年金加入記録の内容を十分にご確認ください。

◆ 35 歳、45 歳、59 歳の方

　「封書」 のねんきん定期便が届きます。

　年金加入記録に 「もれ」 や 「誤り」 がある場合は、

同封の 「年金加入記録 回答票」 に必要事項を記入し、

同封の返信用封筒で返送してください。 または、 お

近くの年金事務所に直接提出してください。

○➡町民健康課保険年金係 ℡ 63-5011

○➡川越年金事務所国民年金課

� ℡ 049-242-2657　

就職・退職　こんなときは
国民年金の届出が必要です

　　「いつまでも健康でありたい」 これはだれもが願うことです。 元気で健康に過ごすためには、 願うだけでなく健康「いつまでも健康でありたい」 これはだれもが願うことです。 元気で健康に過ごすためには、 願うだけでなく健康

な生活の実践が大切になります。 そのために、 健康な状態のうちに健 （検） 診を受診しましょう。な生活の実践が大切になります。 そのために、 健康な状態のうちに健 （検） 診を受診しましょう。

　　 生活習慣病の兆候 ・ リスクの発見のために国が定めた 「特定健診」。生活習慣病の兆候 ・ リスクの発見のために国が定めた 「特定健診」。

　　 早期発見での治療効果の高い 「がん」 を発見する 「がん検診」 です。早期発見での治療効果の高い 「がん」 を発見する 「がん検診」 です。

　自覚症状がなくても、 生活習慣病は静かに進行していきます。 予防や早期発見のために、 特定健診とがん検診を　自覚症状がなくても、 生活習慣病は静かに進行していきます。 予防や早期発見のために、 特定健診とがん検診を

受けましょう。受けましょう。

けんしんを受けよう！けんしんを受けよう！

　年齢に応じて選べる健 （検） 診があります。

集団健 （検） 診で受診する場合は 4 月 6 日㈪までに

保健センターへ申し込みましょう。

（75 歳以上の方は一部がん検診を除いて個別健（検）診でのご案内になります）

○➡町民健康課保険年金係 ℡ 63-5011　保健センター ℡ 54-3120　

無料で受けられる 「特定健診」 と

選べる 「がん検診」

毎年かかさず自分の健康をチェック毎年かかさず自分の健康をチェック

広報よしみ 3 月号と同時に配布している

『吉見町　各種健 （検） 診のご案内』 と一緒に

ご確認ください。

　特定健診では身体測定 ・ 問診 ・ 血圧測定 ・ 尿検査 ・ 血

液検査を行います。

　糖尿病 ・ 高血圧症 ・ 動脈硬化症 ・ 慢性腎臓病 ・ アルコー

ル性肝炎・脂肪肝などの生活習慣病の発見につながります。

　がんは、 日本人の約 2 人に 1 人がかかるといわれてい

ます。 がんは誰もがかかる可能性のある身近な病気です。

　早期発見・早期治療のためにがん検診を活用しましょう。

 

◆　集団健 （検） 診日程

　6 月 25 日㈭、 26 日㈮、 28 日㈰、

　29 日㈪、 30 日㈫

◆　特定健診受診者へ （国保の方のみ）

　オリジナルグッズをプレゼント！

　検査によって生活習慣病リスクが高いと判断された方

は特定保健指導が無料で受けられます。

　国家資格を持つ保健師 ・ 管理栄養士などがあなたの体

を健康にするためのアドバイスをします。

　集団健 （検） 診を受け忘れたり、 かかりつけ医がいる

場合は個別健 （検） 診を受けることができます。

該当する医療機関に直接予約をし健 （検） 診を受けてく

ださい。

※健 （検） 診は、 集団 ・ 個別のどちらかの方法で年度内

　1 回の受診となります。 重複した場合の費用は全額自

　己負担となりますのでご注意ください。

検査で病気の兆候が分かる

病気のリスクが高いと

わかったら……　

個別健 （検） 診を受けることが

できます
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　「花いっぱい運動」を実施し、地域の方々の

 コミュニティづくりの推進と防犯に対する

 意識の高揚を図ります。

　3 月 25 日㈬　9:00 ～ 10:00

　B&G 海洋センタープール前

　3 月 13 日㈮まで。 申込書を自治財政課または

町ホームページで入手し、 直接 ・ FAX ・

　郵送 ・ メールのいずれかによりお申し込み

　ください。

　配布品種 : ペチュニア

　次のすべての項目に該当する団体

①町内に所在する団体であること

②公共的な場所 （集会所 ・ 公園等）、 または不特定多数

の人が観賞できる場所 （歩道脇等） へ植栽できること

③年間を通じて花の維持 ・ 管理 ・ 活動報告 （植栽の

様子の写真等） ができること

④植栽場所は、 事前に所有者等の了解が得られること

　　　　　　　○➡➡➡➡➡➡➡ ➡吉見町コミュニティづくり推進協議会事務局℡ 54-1513　FAX 54-1535　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　mail y-9011@town.yoshimi.saitama.jp

花で彩り、明るく　　　団体（グループ）に草花の

きれいな町にしましょう　　　　　　無料配布無料配布を行います！
ひばり

コ
ミ

協
だよ
り

よしみまち観光スタンプラリー 協力飲食店募集！！

対 象 ： 町内飲食店

協力内容 ： ・スタンプポイントの設置

・スタンプラリー参加賞品の提供　など

詳しくは町 HP をご確認ください。

募集期間 ： 3 月 31日㈫まで

吉見百穴 桜まつり
4.4 Sat 10:00 ～14:00 
会場　吉見百穴
～イベント内容～

・ステージイベント

・ 商工会会員、 よしみんサポート委員会、

　よしみらい町づくり委員会 Jampocket による

　子供向けワークショップ及びキッチンカー　など

・ 吉見町認定農業者協議会による朝市

・ 夕焼け市出店会による野菜販売

・ 吉見町 PR 大使 （さくらだモンスター ・よしみん）

・ 環境課ペットボトル分別 7 秒チャレンジ  

※内容は変更となる場合があります。

SNS 活動中！ ! 地域おこし協力隊

いちごの中の人
4 4 4 4 4 4 4

活動日誌 Vol.3

「日本酒造りスタート！」

# 吉見の酒　＃日本酒造り　＃お米のおいしい吉見町　

# 名産品開発　＃彩のきずな

　1 月 18 日㈰、 日本酒に使用する吉見産のお米 「彩のき

ずな」 のご祈祷を受けるため、 吉見町民の拠り所である吉

見観音を訪れました。 商売繁盛 ・ 家内安全の祈祷を賜り、

いよいよ本格的な酒造りが始まります。

　吉見の豊かな土壌で育った 「彩のきずな」。 この大切な

お米を、 100 年以上の歴史を誇る小川町の松岡酒造にて

丁寧に醸造します。

　お祝いの席や人生の節目に、 実り豊かな未来を語りなが

ら、 「よし！」 と笑顔になれる一杯に。 そんな願いを込めて

仕上げてまいります。春頃、皆さまにお届けできる予定です。

　日本酒が出来上がるまでの工程も、 Instagram で発信

していきますので、 ぜひフォローして見守っていただけたら

うれしいです。

　 　 　 　 　

こ
ち
ら
←

yoshimi_compass_satomin
山
やました

下　聡
さ と み

美

隊員の SNS は
こ
ち
ら
←

# 吉見町　＃地域おこし協力隊　# ぶっちー活動記　

＃いちご好きな人と繋がりたい　#Y 町共同 PR 企画

　2 月 3 日㈫～ 5 日㈭の 3 日間、 東京都渋谷区にある JA

東京アグリパークにて開催された「埼玉まつり」に出展しました。

　会場では、 旬を迎えた吉見町自慢のいちごをはじめ、 道の

駅いちごの里よしみの人気いちご商品などを販売。 多くの来

場者の皆さまに、 今が一番おいしい吉見いちごの魅力を直接

お届けすることができました。

　本イベントは、 埼玉県内で頭文字が 「Y」 の町――

吉見町 （Yoshimi）、 横瀬町 （Yokoze）、 寄居町 （Yorii）

の 3 町による共同 PR 企画。

　それぞれの町の特色ある特産品や観光情報を発信し、 首都

圏の皆さまに埼玉の魅力を広く PR する機会となりました。

　吉見町に足を運んでもらえるように引き続き頑張ります！

yoshimi.compass.bucchi
馬
ま ぶ ち

淵　純
じゅんや

哉

隊員の SNS は
こ
ち
ら
←

「東京で吉見いちごを PR ！

JA 東京アグリパーク「埼玉まつり」に出展しました」

「吉見いちごの中の人」
公式 SNS は

▲農家さんからお米を受け取りました！

▲ご祈祷中 ▲お世話になる松岡酒造さん

▲いちご商品や地元商品も人気！ ▲都内でもあまりんの人気は絶大！

○➡産業振興課商工観光係 54-5027

入場
無料

▲詳細はコチラ

　産業振興課 SNS

　町では、観光で訪れる皆さまに町内を楽しく巡っていただき、地域の魅力をより広く知っていただくことを目的として、「よ

しみまち観光スタンプラリー」 を実施しています。

　観光スポット、 特産品の新たな魅力を発見し、 お買い物やお食事を楽しんでいただく機会を広げるため、 本スタンプ

ラリーにご協力いただける飲食店を追加募集いたします。

　ぜひご参加いただき、 一緒に吉見町を盛り上げていきませんか。

応募方法 ： 申込書に必要事項をご記入の上、

　　　　　　　産業振興課商工観光係へ提出

　　　　　　　※申込書は町 HP からダウンロード

連 絡 先 ： 産業振興課商工観光係 ℡ 54-5027
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お笑いライブ開催

まちの話題�まちの話題� Town TopicsTown Topics  

人権を考える町民の集い

100 歳おめでとうございます

まちの話題�まちの話題� Town TopicsTown Topics  

節分の豆まき

母子愛育会表彰

　母子愛育会班員の加藤弘子さん （谷口） が、 2 月 9

日㈪に埼玉会館で開催された 「埼玉県母子愛育のつど

い」 において、 長年の功績が認められ母子愛育会埼玉

県支部長表彰を受賞されました。

　加藤さんは、 平成 27 年 4 月から東地区の班員とな

り、 平成 30 年からは副会長並びに東地区班長として、

子育て支援事業や母子保健事業に積極的に取り組まれ

ています。

　2 月 11日 （水・ 祝）、 フレサよしみで 「大笑いライブ inフレサよしみ」 が開催されました。

　当日は、テレビなどでおなじみの芸人 5 組が登場し、テンポの良い漫才や個性あふれるコントで、会場となった大ホー

ルは終始笑い声と拍手に包まれました。

　出演者は観客との掛け合いや 「吉見」 にちなんだ話題も交えながらステージを盛り上げ、 子どもから大人まで幅広

い世代が楽しめる内容となりました。

　公演の最後には抽選会が行われ、 出演者のサイン色紙や特産のいちごが当選者に手渡され、 来場者にとって思い

出深い一日となりました。

払いました。 また、 本物の福豆を手に取って匂いをかい

だり、 形を観察したりする姿も見られ、 節分の行事を通し

て季節の節目や日本の伝統に親しむ一日となりました。

　2 月 3 日㈫、 よしみけやき保育所で節分の豆まきが行

われました。 子どもたちは 「おにはそと、 ふくはうち」 と

声を出しながら、 豆に見立てた新聞紙を投げ、 鬼を追い

　2 月 7 日㈯、 フレサよしみで 「人権を考える町民のつ

どい」 が開催されました。 はじめに、 町内の児童 ・ 生徒

による人権作文の朗読が行われ、 それぞれが多様性や

相手を思いやる大切さを伝えてくれました。

　その後、 タレントで山形弁研究家のダニエル ・カールさ

んによる講演が行われました。 日本へ留学した当時を振

り返りながら、 日本人の使う日本語の使い方を介して異

なる文化を持つ外国人への交流の方法を笑いを交えな

がら話してくださいました。

▲さくらだモンスター ▲クマムシ

▲ねづっち

▲ U 字工事 ▲ナイツ ▲抽選会の様子

　田中丒
う し こ

子さん （御所） が 100 歳の誕生日を迎えられ、

町から長寿のお祝いとして記念品が贈呈されました。

　田中さんは大正 15 年 1月 29 日生まれで、 訪問した

際は、 ご家族と一緒に元気にむかえてくださいました。

　田中さんは、 ご家族と一緒に暮らしていて、 普段は、

みんなと会話を楽しみながら、 食卓を囲んでおいしく食

事をしているそうです。 趣味は、 カラオケで、 デイサービ

スに行ったときは、 得意の演歌を歌うそうです。

　これからもお元気でお過ごしください。
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日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物

申込み 問合せ その他 期間 講師

 

税務会計課からのお知らせ税務会計課からのお知らせ

納期内の納付をお願いします！納期内の納付をお願いします！

◎�町税の納付は便利な口座振替を
おすすめします。

●休日納税・納税相談窓口●

3 月 29 日 (日)

      ※毎月最終日曜日です。

　　　   8:30 ～ 12:00

      役場1階税務会計課窓口

　○➡ ➡税務会計課管理徴収係

　　 ℡ 54-5029

コンビニでも納付できます。

※ PayB、 PayPay、 ｄ払い、

auPAY での納付も可能です。

みんなのみんなの
伝言板伝言板

イベント

森林公園 3 月見頃のお花

○➡森林公園管理センター　℡ 57-2111

　18,000 本 の カ ラ フル な 早 咲 き

チューリップが開花します。 一足早い春

を感じるスポットとして毎年人気です。

　 また約 1,000 株のクリスマスローズ

も開花し、 春の訪れをお知らせします。

そのほか梅 （3 月上旬まで）、カタクリ（3

月下旬） なども見頃に。

　日本の園芸文化史上貴重な「江戸椿」

を始めとする、 約 500 品種の椿があ

る森林公園。 最盛期の 3 月下旬から 4

月上旬は花数が多く、 鑑賞におすすめ

です

▲早咲きチューリップ ▲江戸椿　卜
ぼくはん

伴

今 月 の 相 談

○➡自治財政課相談係 ℡ 54-1515
◆法律相談（※要予約）　�

　3 月 11日㈬  13:30 ～16:30

　役場 3 階小会議室

◆行政相談 �

　3 月 23 日㈪   9:00 ～12:00

　役場 3 階小会議室

◆心配ごと相談　�
○➡社会福祉協議会 ℡ 54-5228

　3 月 10 日㈫、 24 ㈫

　　10:00 ～15:00

　社会福祉協議会相談室

◆認知症なんでも電話相談　�
　介護・福祉の専門職が相談を受けます。
○➡地域包括支援センター  ℡53-0370

　毎週月〜金 8:30 〜17:15

　　➡➡ 祝 ・年末年始を除く

◆ブランチ型総合相談　�

　地域住民から高齢者の相談を受け付

け、地域包括支援センターにつなぐ「窓口」

です。24 時間365 日対応

○➡社会福祉法人 常磐福祉会
　 ℡ 53-2333
○➡社会福祉法人 美しの里　 
　 ℡ 81-6161            

◆教育相談　�
○➡教育相談室 　℡ 54-1752

　毎週月～金　9:30 ～15:30

　町民体育館 2 階 教育相談室

◆消費生活相談　�
○➡東松山市消費生活センター�℡ 21-1414

　毎週月〜金 （祝 ・ 年末年始を除く） 

　　10:00 〜12:00

　　13:00 ～15:30

　東松山市役所本庁舎 2 階

　　　
◆救急電話相談　�
○➡＃7119、 ℡048-824-4199
○小児救急○➡＃8000　
　　　　　　℡048-833-7911

◆虐待通報ダイヤル　�
24時間365日対応○➡＃7171ダイヤル

イベント

総合運動公園 ふれあいフェスタ

○➡吉見総合運動公園管理事務所

� ℡ 0493-54-4701

　3 月 14 日㈯ 10:00 ～14:00

　（雨天中止）

　スポーツ体験や動物とのふれあいな

ど楽しいイベントが盛りだくさん！キッチ

ンカーも出店します。

◆ふれあいフェスタ内でおこなわれるイ

　ベント参加者を募集します

○テニス体験教室

　①10:00～10:40

       　親子教室　10組

　　②11:00～11:40

       　レディースレッスン　8名（申込順）

　　③12:00～12:40

       　メンズレッスン　8名（申込順）

○愛犬しつけ教室（初級編）

ワンちゃんと一緒に、 基本的なマナーを

実技形式でレッスンします。

　10:00～12:00 10組（申込順）

　1,000円

○防災クッキング

火を使わずに、 温かいごはんを作りま

す。発災直後を想定した体験型防災クッ

キング。

　①10:30～ ②12:30～　

　各回20名(申込順）

　3月1日㈰から受付開始

詳細はQRコードから

ご確認ください。

お知らせ

3月 1日～ 7日　春の全国火災予防

○➡比企広域消防本部予防課 ℡ 23-2268

◆全国統一防火標語

　『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』

◆住宅防火　いのちを守る 10 のポイント

【4 つの習慣】

・ 寝たばこは、 絶対にしない、 させない

・ ストーブの周りに燃えやすいものを置

かない

・ こんろを使う時は火のそばを離れない

・ コンセントはほこりを清掃し、 不必要

なプラグは抜く

【6 つの対策】

・ 火災の発生を防ぐために、 ストーブ

やこんろ等は安全装置の付いた機器

を使用する

・ 火災の早期発見のために、 住宅用火

災警報器を定期的に点検し、 10 年

を目安に交換する

・ 火災の拡大を防ぐために、 部屋を整

理整頓し、 寝具、 衣類およびカーテ

ンは、 防炎品を使用する

・ 火災を小さいうちに消すために、 消火

器等を設置し、 使い方を確認しておく

・ お年寄りや身体の不自由な人は、 避

難経路と避難方法を常に確保し、 備

えておく

・ 防火防災訓練への参加、 戸別訪問など

により、 地域ぐるみの防火対策を行う

◆防災ポスターの展示

　　火災予防をテーマに描いた小学 4

年生の入選作品を展示します。

　吉見町図書交流館

　2月28日㈯～3月8日㈰　開館時間内
募集

大東文化大学オープンカレッジ

○➡大東文化大学・地域連携センター

℡ 31-1534

　誰でも学べる教養 ・ 歴史 ・ 芸術 ・ 健康 ・

語学などの約 50 講座を開講します。

　令和 8 年 5 月～ 7 月

　大東文化大学 （大東文化会館、

　　東松山キャンパス、 オンライン）

　どなたでも

　無料～有料 （講座による）

　3 月19 日㈭～ 4 月 2 日㈭

　　（先着順）

○➡よしみらい町づくり委員会

　yoshimiraijampocket@gmail.com

　3 月 15 日㈰　荒天中止

　　9:30 ～ 16:00

　道の駅いちごの里よしみ

　キッチンカー、 ハンドメイド作家の

　　出店　ほか

　 ・ いちご食べ比べ選手権

　 ・ ダンスコンテスト

　 ・ 音楽ステージ など

イベント

　　　　　　　　　いちごまつり　～苺一会～

○➡スマイル J スポーツ少年団　

　原山　℡ 090-6043-4859

　3 月22 日㈰　10:00 ～ 12:00

　吉見町民体育館

　吉見町 （近隣も可） 在住の小 ・ 　　

　中学生男女問わず

　運動できる服装、 室内シューズなど

　事前連絡のほか、 当日参加も可能

イベント募集

　　小・中学生のためのバレーボール教室

募集

「囲碁クラブ」会員募集

○➡瀬戸　℡ 0493-54-4148

　吉見町囲碁クラブでは、 新たな会員

の方を募集しております。 囲碁に興味

のある方、 初心者から上級者まで、 ど

なたでも歓迎いたします。

　毎月第 2 日曜日　9:00 ～ 15:00

　荒川壮 （吉見町大字大串 2843）

　1,000 円 （参加当日集金）

　入会希望は上記担当者まで

　昼食および参加賞あり、 成績優秀

者には賞品あり

募集

吉見太極拳・風花　募集

○➡竹内　℡ 090-3745-1710

　 太極拳で、 足腰を丈夫にしませんか。

気功も、 準備運動でやっています。

　毎週月曜日　15:00 ～ 16:15

　悠友館

　体験無料

　入会希望は上記担当者まで

募集

国税専門官（国家公務員）

○➡関東信越国税局人事第二課試験係

　� ℡ 048-600-3111

　国税局や税務署において、 税のス

ペシャリストとして働く国税専門官

（国家公務員） を募集します。

　試験区分

　国税専門 A （法文系）

　国税専門 B （理工 ・ デジタル系）

　①平成 8 年 4 月 2 日～平成 17

年 4 月 1 日生まれの者

　　②平成 17 年 4 月 2 日以降生まれ

の者で次に掲げる者

(1) 大学（短期大学を除く。 以下同じ。）

を卒業した者および令和 9 年 3 月ま

でに大学を卒業する見込みの者

(2) 人事院が (1) に掲げる者と同等　

の資格があると認める者

　第 1 次 :5 月 24 日㈰、

　　第 2 次 :6 月 22 日㈪～ 7 月 9 日

㈭のうちいずれか指定する日時

　2 月 19 日㈭ 9:00 ～

　　3 月 23 日㈪ （受信有効）

▲国税庁 HP ▲人事院 HP

募集

歌会始における詠進歌

　このたび、 宮内庁から令和 9 年歌会

始における詠進歌 （お題を詠み込んだ

自作の短歌） の募集についてお知らせ

がありました。

　令和 9 年のお題は、 「旅」 に定めら

れました。

　詠進をご希望される方は、 下記宮内

庁ホームページの「 歌会始の詠進要領

（令和 9 年）」 をご参考ください。
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生涯学習
だより

公　民　館   ○➡公民館係 ℡ 54-1517

歩け歩け大会 & 清掃ウォーク歩け歩け大会 & 清掃ウォーク

～町を代表する桜の名所を楽しみながら

一緒に清掃をしてみませんか～

　3 月 29 日㈰ 9:30 ～ 

　集合　東公民館　 　さくら堤公園方面 約 3.8km

　飲み物、 帽子

※�雨天中止 （判断が難しい場合は、 当日 8:30 以降に

公民館係まで）

　清掃ウォークのみ参加もできます。（約1時間）

図　書　館　○➡図書館係 ℡ 54-1517

◆ホームページ　右の二次元コードを読み取り
◆開館時間　　　  火曜～日曜日 9:00 ～ 18:00

一般書 児童書

埼玉県の高校図書館司書が選んだイチオシ本特集

卒業する人に贈る本特集　ほか

今月の特集

戦国めし、南蛮メシ　　
� 遠藤 雅司

ミオのコンパス�
� わだ てるこ

　遠い道のり。 真っ暗な夜の

森。 恐怖を覚え、 涙をこぼし

ながらも、 オオカミのミオは

出会いを重ね、 自分の中の小

さな勇気を育てていく。 小さ

なオオカミが自分の道を見つ

けるまでの物語。

　電磁波や放射線などの 「目

に見えない力」 をあつかう

25 個の道具のブツリを紹介

します。 難しい公式や計算は

いっさい出てきません。 物理

を専門とする教師ふたりが、

道具とブツリの面白い関係に

ついて語ります。

新しく入った本 一般書 児童書

現代の道具のブツリ
� 田中 幸、結城 千代子

ふきのとう　
工藤 直子

　国語の教科書に掲載され続

け、 愛されている、 工藤直子

さんの名作 『ふきのとう』。 く

すはら順子さんの繊細であた

たかな絵とともに、 はじめて

絵本になりました。 　

　見えないところで育つ心に、

そっと寄り添う絵本です。

おススメ図書
その他の新着情報はホームページをご覧ください。

　南蛮人が目にした安土桃山

時代の日本の料理、 天正遣

欧使節がヨーロッパで味わっ

たポルトガル、 スペイン、 イタ

リアの料理…。 豊富な史料を

もとに、 16 世紀の日本とヨー

ロッパの食文化を解き明かし、

当時のレシピを再現する。

どこにいても好きな時に読みたい本を探して借りる

「比企広域電子図書館」※図書館にてお申し込みください

体 育 館  ○➡生涯スポーツ係 ℡ 54-5625

　スナッグゴルフとはプラスチック製のクラブとマジック

テープ式のボール ・ 的を使って、 簡単にゴルフの基本を

学べるスポーツです。

　3 月 8 日㈰　10:00 ～ 12:00

　B&G 体育館　

　町内在住、 在勤、 在学の方

　10名程度（先着）

※小人数の場合は中止となる可能性があります。

　運動のできる服装、 上履き、 タオル、 飲み物

　3 月 5 日㈭までにスポーツ係に電話

スナッグゴルフ教室スナッグゴルフ教室

トレーニング器具講習会トレーニング器具講習会

　3 月 10 日㈫ 19:00 ～、 22 日㈰ 9:00 ～

　町民体育館  トレーニングルーム

　1 時間程度の器具取り扱い説明

　運動のできる服装、 体育館シューズ

　　トレーニングに適さない服装の場合は受講できません。

　高校生以上 （1 回につき 7 人まで）

　生涯スポーツ係に電話で予約

　スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、地域活動、

レクリエーション活動などの団体活動における事故を補

償する制度です。

　スポーツ少年団、 サッカーチーム、 草野球チーム、 オー

ケストラ、 地域美化活動団体、 学童保育など多くの団体

が加入可能です。

　スポーツ活動や文化活動などを行う 4 人以上の団体

　団体管理下での活動中 （国内） やその往復中の事故など

　　補償内容　�傷害保険 ・ 賠償責任保険 ・ 突然死葬祭

費用保険

　800 円～11,000 円

　　活動内容や補償額等により異なります。

　インターネット加入依頼システム

　　「スポあんネット」 にて受付

　スポーツ安全協会本部

　　 ℡ 03-5510-0033

　　令和 8 年度　スポーツ安全保険令和 8 年度　スポーツ安全保険

フレサよしみ　○➡町民会館係 ℡ 53-1331

出演者・出品作品募集出演者・出品作品募集

◆フレサパフォーマンスステージ

　5 月 3 日㈰ 10:15 ～13:00 （予定）

　図書交流館前特設ステージ (こどもまつり内）

　町内の大学生以下で構成される団体または個人

　ジャンル　吹奏楽 ・ ダンス・ 舞踊等

　　出演時間　30 分以内 ( 準備 ・ 撤去を含む )

　3 月 1日㈰～3 月 31日㈫ 【必着】

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物

申込み 問合せ その他 期間 講師

◆フレサアートギャラリー

　4 月 19 日㈰～ 5 月 3 日㈰

　フレサよしみエントランスホールほか

　美術、 写真、 書道等の趣味の作品

　　（1 人 3 点以内）

　3 月 1日㈰～3 月 31日㈫ 【必着】
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悠友館体操教室

いきいきいきいき健康健康 日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物

申込み 問合せ その他 期間 講師

悠友館悠友館 ○➡℡ 53-0526℡ 53-0526

※それぞれの教室に参加の際は
血圧測定をお願いします

　　10:00 ～ 11:30( 短縮等あり )

　健康 ・ 体力づくりのための軽運動

　　 ・ らくらく Fit　  リズム体操等 （初級）　

　   ・ ゆるふわヨガ　心と体を整えたい方

　   ・ はつらつ Fit 　リズム体操等 （中級）

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付 （30 人程度） 1 人につき、 月 5 回まで

　10:00 ～11:30 （短縮等あり）

　健康 ・ 体力づくりのための軽運動

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付 （定員 20 人程度）

開催場所 3月開催日

東野ふれあいセンター 水曜日 11日、25日

西部ふれあいセンター 金曜日 6日

南公民館 金曜日 013日

北公民館 水曜日 4日、18日

出前体操教室

　　3 月 3 日㈫、 17 日㈫ 10:00 ～11:30

　荒川荘　

　保健師による血圧測定

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付

ゆうゆう保健室（健康相談）

　   町内在住の 60 歳以上の方

　1 つの時間区分につき 4 人 （先着申込順）

　3 月 2 日㈪ 9:00 から悠友館窓口もしくは電話

　　1 人につき、 月 8 回まで。

　区分　① 9:00 ～ 10:00 ② 10:00 ～ 11:00

　　　　　③ 11:00 ～ 12:00 ④ 13:00 ～ 14:00

　　　　　⑤ 14:00 ～ 15:00 ⑥ 15:00 ～ 16:00

　　　　　⑦ 16:00 ～ 18:00 

悠友館筋トレマシーンの利用（予約制）

初回利用時には講習会が必要です。

◆講習会 （予約制、 月 1 回開催）

3 月 4 日㈬　15:00 ～16:00

内容 3月開催日

らくらく Fit 月曜日 9日、16日、23日

ゆるふわヨガ 火曜日 3日、10日、17日、24日

はつらつ Fit 金曜日 6日、13日

　 ～大丈夫ひとりで悩まないで～   
　認知症に関する相談は
地域包括支援センターまで

　 ☎ 53-0370

 　3 月 3 日㈫、 17 日㈫

　　11:00 ～12:00 （短縮等あり）

　荒川荘

　イスに座ってできる軽運動

　町内在住のおおむね 65 歳以上の方

　当日受付 （定員 10 人程度）

アシタバ教室（パドル体操教室）

地域包括支援センター　地域包括支援センター　
　　　　　　　　　　　➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡ ○➡℡ 53-0370℡ 53-0370

ほっとすぺーす（介護のつどい）

　介護の 「しんどさ」 を吐き出して、 気持ちを軽くし

てみませんか。 お話ししたくない方は話さなくても大丈

夫です。 集うだけでも同じ思いを抱える “仲間” に出

会えるかもしれません。

　3 月 25 日㈬　13:30 ～ 15:00

　　（予約不要　出入り自由）

　悠友館 会議室

　介護されている方や介護に

　関心がある方

よしみんわくわくポイント制度

　地域の支え手として介護予防活動の支援活動に取り

組むことで 『ポイント』 を貯めることができます。 貯めた

ポイントに応じて地域通貨券 （1 枚 500 円分） と後日

交換することができます。

◆今年度ポイント交換申請期間について

　3 月 2 日㈪～3 月 9 日㈪

　　　9:00 ～17:00　（土・ 日を除く）

　悠友館　受付窓口

　令和 7 年度よしみんわくわくポイントカード、 身分

証明証 （運転免許証等）

※ポイントを交換申請できる有効期限は、 2 年以内です

　今まで楽にできていたことがおっくうに感じている方

へ、 適度な運動や食事などの見直しをすることで体に

元気を取り戻す短期集中プログラムです。

　火・ 金 （週 2 回）　13:30 ～15:00

　6 か月間　 　要支援 1・2 相当の方

　悠友館　無料送迎あり

　地域包括支援センターにご相談ください。

　理学療法士、 管理栄養士、

　歯科衛生士がひとりひとりの状

　態に合わせた運動プログラムや

　食事、 口腔ケアの方法をお伝え

　します。

募集　げんきまもり隊

▲よしみんわくわくポイントカード

「いきいき百歳体操」を始めませんか

　「いきいき百歳体操」 は手首や足首におもりをつけて

筋力を鍛える体操です。 全国各地で取り組まれており、

介護予防の効果が出ています。 町内では 20 か所の「通

いの場」 ※で実施しています。 町ではこの体操に取り組

む皆さんを支援しています。 皆さんのお住まいの地区で

も 「通いの場」 を立ち上げて 「いきいき百歳体操」 を

始めてみませんか。 詳しくは包括支援センターまでお問

い合せください。

※高齢者をはじめとする介護予防等を目的とした

　 住民主体の集まり

▲町 HP

募集　高齢者住宅の火災予防講座

　県内の住宅火災における死者のうち、 7 割以上は高

齢者です。 比企広域消防本部の職員が 「火災の実情」

や 「準備したい防災品」 について伝えます。

　1 時間程度

　高齢者の団体等 （10 人以上）

　地域包括支援センターに連絡

　（例） たばこ ・ 電気による火災事例の講話、 住宅

　用火災警報器の設置等の重要性、 寝具やカーテンの防

　炎品の推進など
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保健センター　保健センター　○➡℡ 54-3120℡ 54-3120

内：内科　　　外：外科　　　小：小児科　眼：眼科
胃：胃腸科　　皮：皮膚科　　産：産婦人科　
肝：肝臓内科　アレ：アレルギー科

※診療時間の変更や臨時休診することがあります。

　必ず事前に電話相談のうえ受診してください。

　■日曜日に診察している医療機関

たばた小児科　（小、アレ、内）　　  　　　 �  54-8822
8:45 ～ 12:00� 吉見町久米田 616-8

辻保順医院（内、小）　　　　　　　  　　　� 23-9045
9:00 ～ 12:00� 東松山市新郷 29-3

福島医院　（内、外）　　　　　  　　　  　　� 22-8050
9:00 ～ 14:00（受付 13:30 まで）� 東松山市新宿町 5-9

いちごクリニック　（内、小、胃、アレ）� 36-1115
9:00 ～ 12:00　15:00 ～ 16:30� 東松山市東平 1889-1
※新患及び 5 年以上の受診歴なしの方は受付していません
※院長指定の再診の方のみの診療です

柳澤医院　（内、胃、肝）　　  　　　　　　  � 72-0024
9:00 ～ 12:00　第 1、3、5 週のみ� 小川町大塚 21-7

新井眼科クリニック　（眼）  　 　  　　　　  � 74-1711
9:00 ～ 12:00　15:00 ～ 18:00� 小川町大塚 907-1

木下医院　（内）� 　 　　　 　    　  72-0375
9:00 ～ 11:30　15:00 ～ 16:30� 小川町大塚 660

川島領診療所　（内、皮）� 049-298-8881
11:00 ～14:00　16:00 ～19:00� 川島町白井沼 371-1

3 月 20 日
金・祝

いちごクリニック
（内）

� 36-1115
� 東松山市東平 1889-1

　■ 3 月の在宅当番医　

「こころの体温計」試してみませんか

　3 月は自殺対策強化月間です。

最近、 こころや体の疲れを感じていませんか？

　多かれ少なかれ、 悩みは誰にでもあるものです。 スト

レスがたまり、 自分でも気づかないうちにこころが風邪を

ひいているかもしれません。

　「こころの体温計」 は携帯やパソコンを利

用して、 簡単な質問に答えることでストレス

度や落ち込み度を自分でチェックできるものです。

　3 月 1 日～ 7 日　子ども予防接種週間

　子どもが生まれたときに持っている抵抗力 ( 免疫 ) は、

成長とともに失われます。 そのため、 子ども自身で免疫

をつける必要があり、それに役立つのが、予防接種です。

　麻しん・風しん（MR) 第 2 期予防接種を忘れずに

　平成 31 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1日生まれ

　令和 8 年 3 月 31日まで （小学校就学前 1 年間）

◆子宮頸
けい

がん予防ワクチンのキャッチアップ接種が

　条件付で期限延長

　平成 9 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1日生まれ

　　（令和 4 年 4 月 1日から令和 7 年 3 月 31日の間　

　に 1 回以上接種している方）

　令和 8 年 3 月 31日まで

　町民文芸では、子どもからお年寄りまで、町民の方なら

誰でも応募できます。皆さんの応募をお待ちしております。

◆今月の応募　俳句 25 句 　短歌 20 首

◆応募要領

・応募用紙　総務課（役場 2階 7番窓口）、図書館、町ホー

ムページで入手（ハガキ、他の用紙でも可）

・記入事項　①住所、②行政区（掲載を希望しない方はその

旨を記載）、③氏名（ペンネーム可）④電話番号、⑤自作

の作品（各部門 2作品まで）

・提出方法　郵送、FAX又は右記投稿フォーム

・季題（俳句）　5月号　当季雑詠

・応募期限　毎月 25日まで

◆注意事項

・俳句部門　5・7・5を基本形とし、季語がある作品

・短歌部門　5・7・5・7・7を基本形とした作品

・英語表記　縦書きで掲載するため不可。カタカナは可

※選考委員が応募者の了承を得たうえ、作品を修正する場

合があります。

� ○➡総務課広報広聴係　　℡ 54-1514　FAX 54-4200
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みんなで健康マイスター　オンライン講習

　「みんなで健康マイスター」 とは、 健康づくりの知識を

身につけ、 「健康マイスター （名人）」 として仲間にも情報

を発信する取組です。

　養成講習は健康に関する7 つの分野があり、 お好き

な時間に、 ご興味がある分野を動画で受講できます！

　健康マイスターとなって、 みんなで健康な毎日を過ご

しませんか？

◆受講できる分野

①健康づくり全般

　メタボ予防のための特定健診、 がん検診、 等

②食事

　野菜の 1日の摂取目標、 減塩、 歯磨き、 等

③からだを動かす

　身体活動量の目安、 ロコモティブシンドローム、 フレイル、 等

④その他生活習慣

　飲酒 ・たばこの健康への影響、 等

⑤女性の健康

　生理痛、 更年期障害、　骨粗しょう症、 等

⑥熱中症

　熱中症予防のポイント、 高齢者の熱中症対策、 等

⑦コロナ・インフル

　感染症の基礎知識、 予防のポイント、 等

◀実際に講習を受けてみましょう

　（埼玉県 HP）

広報よしみ　令和 8年 3月広報よしみ　令和 8年 3月18 192026 March2026 March



体8 … 町 民 体 育 館　℡ 54-5625

フ8 … フレサよしみ(吉見町民会館)　℡ 53-1331

埋8 8… 埋 蔵 文 化 財 セ ン タ ー　℡ 54-9111

社8 8… 社 会 福 祉 協 議 会　℡ 54-5228

荒8 8… 老人福祉センター荒川荘　℡ 54-4768

役8 8… 吉 見 町 役 場　℡ 54-1511 ㈹

保8 8… 保 健 セ ン タ ー　℡ 54-3120

悠8 8… 悠 友 館　℡ 53-0526

包8 … 地域包括支援センター　℡ 53-0370

公8 8… 中 央 公 民 館　℡ 54-1517

図8 8… 図 書 館　℡ 54-1517 悠 図 体 フ 荒  …  施設休館日悠 図 体 フ 荒  …  施設休館日

吉見町の人口と世帯　令和 8年 2月 1日現在

1 月中における　
出生 8 (＋　1)
転入 41 (＋12)
転出 51 (＋19)

(　) 内は前月対比

人口 男 8,728 (-15)
女 8,543 (-12)
計 17,271 (-27)

世帯 7,942 (-18)

発行・編集

　　　吉見町役場総務課

　　　〒355-0192　埼玉県比企郡吉見町大字下細谷 411 番地

　　　ＴＥＬ 0493-54-1511( 代表 )　ＦＡＸ 0493-54-4200

　　　ホームページ https://www.town.yoshimi.saitama.jp/

■■公式 Facebook公式 Facebook ■■公式 X（旧 T公式 X（旧 Twitter）witter） ■■防災無線放送防災無線放送
◇◇電話で再確認 !!電話で再確認 !!

◇◇メールで登録 !!メールで登録 !!

℡℡ 0493-81-67890493-81-6789

yoshimi@b.bme.jpyoshimi@b.bme.jp

■■公式公式ＬＩＮＥＬＩＮＥ■■町ＨＰ町ＨＰ

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
悠悠 公図フ体荒公図フ体荒 図図

悠悠 公図フ体荒公図フ体荒 悠悠 荒荒

悠悠 公図フ体荒公図フ体荒

月 行事カレンダー3
町の鳥 ひばり町の花 きく 町の木 けやき

行事については、各機関にお問い合わせください。

MARCH　弥生（やよい）

悠悠 公図フ体荒公図フ体荒

啓蟄

春分の日
春分

保8　82 歳児歯科健診
     （R5 ⑦⑧生 )

保8　83 歳児健診
     （R4 ⑦⑧生 )

悠悠 公図フ体荒公図フ体荒

体8　トレーニング器具講習会      
　    9:00 ～

包8　8出前体操教室
    （西部ふれあい）10:00～

役8　マイナンバーカード
　 臨時窓口 ( 町民健康課 )
    17:15 ～ 19:00

包8　出前体操教室
    （東野ふれあい）10:00 ～

役8　休日納税 / 相談　
( 税務会計課 )8:30 ～ 12:00

役8　マイナンバーカード
    臨時窓口 ( 町民健康課 )
    8:30 ～ 12:00

役8   行政相談 ( 自治財政課 )
   9:00 ～ 12:00

包8　8ゆうゆう保健室・アシタバ教室
　  10:00～　（荒川荘）

包8　8出前体操教室
　  （東野ふれあい）10:00～

包8　ほっとすぺーす
　（悠友館） 13:30 ～ 15:00

公8　歩け歩け大会  9:30 ～

役8　法律相談 ( 自治財政課）
    13:30 ～ 16:30 ※要予約

社8　8心配ごと相談 10:00 ～ 15:008

包8　8出前体操教室
    （南公民館）10:00～

図8　8プチおはなし会 10:00 ～8

包8　出前体操教室
    （北公民館）10:00 ～

包8　8ゆうゆう保健室・アシタバ教室
　  10:00～　（荒川荘）

体8 トレーニング器具講習会
     19:00 ～

社8　8心配ごと相談 10:00 ～ 15:008

図8　8おはなし会 10:30 ～8
包8　出前体操教室
    （北公民館）10:00 ～

3 月の防災行政無線定時（夕方）放送は

午後 4時 45分です！

3月の見守り放送は　西が丘小学校が担当します。

保8　85 歳児健診
     （R2 ② R3 ①生 )

保8　85 歳児健診
     （R3 ②③生 )


