
         
  

 

 

月 火 水 木 金 

  １ 

元旦 

休室 

２ 

    

    休室 

３ 

 

    休室 

６ 

 

７ 

ベビーマッサージ 

※要予約 

８ 

 

９ 

 

１０ 

 

１３ 

成人の日 

休室 
 

１４ 

絵本の読み語り 

１５ 

出前！子育て支援事業 

西部ふれあいセンター 

１６ 

親子ヨガ 

※要予約 

１７ 

キッズタイム 

２０ 

発育測定 

２１ 

おはなしタイム 

※要予約 

２２  

運動あそび 

※要予約 （２歳～）  

２３ 

ベビークッキング 

離乳食中期～後期食 

※要予約 ５組 

２４ 

給食体験（後期食） 

※要予約 ５組 

２７  
 

２８  

ひよこちゃんタイム 

２９ 節分ごっこ 

みんなでつくろう 

「節分の豆入れと 

        お面つくり」 
※要予約 ３０組 

３０ 

絵本の読み語り 

３１ 

誕生会 

 

＊月・水・金曜日の事業がない日は、わくわくタイムがあります。季節の歌、手遊び、絵本などをみんなで楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉見町子育て支援センター№１５８ 令和６年 １２月２７日 

吹き抜ける風が、ますます冷たくなり冬本番を迎えていますね。体調に気を付けて年末年始をすごしましょう。 

２０２５年も、楽しい、来てよかった！と思っていただける支援センターになるよう準備していますので、足を運んでく

ださいね。たくさんのお友だちの笑顔あふれる一年になりますように…。ご利用お待ちしております。 

 

ほほえみ １月号  

 今月の主な事業の紹介 

 

＊月・水・金曜日の事業がない日は、わくわくタイムがあります。わくわくタイム

では、季節の歌、手遊び、絵本などをみんなで楽しんでいます。 

給食体験 

☆保育所で提供している給食を親子で体験してみませんか☆ 
給食体験を通して、保育所の給食の内容や各年齢に合わせた量、硬さや大きさ、味付けや切り

方、調理方法などを知ることができます。みんなで食べる楽しさを感じることができるので、 

ぜひご参加ください。 

１１：１５～給食体験（後期食） 要予約 限定５組（予約締切１月１５日（水）まで） 

＊子ども２３０円、大人２６０円 

献立メニュー：おかゆ、鶏すき煮、みそ汁 

保育所で提供している給食を試食して頂きます。保護者の方は、普通食を食べて頂きます。 

当日は栄養士も同席いたしますので、離乳食について分からないことなど相談等をお受けします。 

持ち物・・・箸、おしぼり、エプロン（お子さんのスプーン、フォークはお貸しします。） 

※わくわくタイムのみのご参加もお待ちしています。 

 

 

 

 

子育て応援事業 

運動あそび 

（２歳～） 

 たくさん体を動かしましょう！ 

 

 

 節分ごっこ・みんなでつくろう 

「節分の豆入れとお面つくり」 

２月２日は、節分です。支援センターでも伝承行事で

もある節分をみんなで楽しみたいと思います。当日は、

豆入れとオニのお面を作った後、みんなで豆まきや節分

の歌を歌いたいと思います！ 

製作できる時間  １０：００～１１：１５ 

わくわくタイム（節分ごっこ） １１：３０～ 

 

 おはなしタイム 

テーマ 

「育児のリフレッシュ 

   方法について」 

 育児中のリフレッシ

方法、ストレス解消法

など、みなさんでおは

なしをして、育児のス

トレスを軽減しません

か。 

  

 
 

   

  

 



 

２月の予定 

４日（火）ベビーマッサージ 

１０日（月）発育測定 

１３日（木）ママヨガ 

１４日（金）キッズタイム 

１８日（火）絵本の読み語り 

１９日（水）出前！子育て支援事業 

      （東野ふれあいセンター） 

２５日（火）ひよこちゃんタイム 

２６日（水）親子クッキング 

２７日（木）絵本の読み語り 

２８日（金）誕生会 

 

 
子育て支援センターについて 

＊わくわく広場の利用について＊ 

＊子育て支援センター「わくわく広場」 

開設日：月曜日～金曜日  

時 間：１０：００～１２：００ 

場 所：支援センター内と支援センターの庭を開放します。 

時 間：１３：００～１６：００（施設開放） 

場 所：支援センター内を開放します。 

＊利用対象について 

 町内だけでなく町外の方の受け入れもしています。たくさ

んの方のご利用をお待ちしております。 

＊事業等の変更もありますのでホームページ等でご確認を

お願いします。 

＊おねがい＊ 
☆午前中に実施する事業では、天候によっては支援センター

の庭であそぶことがあります。冬でも、汗をかくこともあり

ますので、着替え等を忘れずに持参してください。また、乾

燥する季節です、こまめに水分補給ができるよう、水筒も忘

れずに持参してください。 

  

 
＊お知らせ＊ 

下記の事業については、利用年齢の確認、準備の都合上、利用

予約、利用人数制限を行いますので、ご予約をお願いします。 

 

・ベビーマッサージ ・ママヨガ、親子ヨガ・おはなしタイム等 

・子育て応援事業 

（ベビークッキング・親子クッキング・人形劇・運動あそび） 

 ※ご予約は、電話または受付カウンターのところにあります。

各予約表に記入をお願いいたします。 

 

相談事業 支援センターでは、心身の健康、育児等について相談を受け付けています。 

子育てに関する心配ごとや家庭に関する悩みの相談、情報提供等を支援センター内、 

または電話で行っています。お気軽にご利用下さい。 

問い合わせ先 ０４９３－５９－８６８１（支援センター直通） 

電話相談   月曜日～金曜日 １３：００～１６：００ 

※個別相談（要予約）も行っています。 

 

【住所】：吉見町中新井４６７ 

【電話】：０４９３（５９）８６８１ 

【開設日】月曜日～金曜日 

１０：００～１２：００ 

     １３：００～１６：００（施設開放） 

【電話受付】９：３０～１２：００  

１３：００～１６：００ 

 

  

 

１ ２ 月 の事業の様子   

 
町田浩志さんのつながりあそび・うた 

 参加者同士・親子のふれあいあそび

をはじめ、新聞あそびをして楽しみま

した。町田さんの「ママの子育てで良

いのだよ」の言葉に励まされました！

との感想をたくさんいただきました。 

キッズタイム（ボール遊び） 

 ボールを使って、親子でふれあいあ

そびをしました。また、雨樋にボール

を転がし、アンパンマンの的当てもし

ました。的当ては、何回もボールを転

がし楽しむ姿が見られました。 

 
絵本の読み語り 

「おててたっち」「くっついた」の絵本を

読んでいただきました。先生やママ、お友

だちとタッチしたり、ほっぺをくっつけた

りと、ふれあいを楽しみ、子どもたちの嬉

しそうな笑顔を見ることができました。 

 

 

 

 

 
 


