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 暦の上では、春を迎えますが、まだまだ寒い日が続いています。支援センターでは、利用者のみなさんがゆっく

り過ごせるような暖かな環境づくりを心がけていきます。引き続き、感染症にも気を付け、予防対策を行い乗

り切っていきましょう！ 今月も、たくさんの方のご利用をお待ちしております。 

 

月 火 水 木 金 

２ 

 

３ 

ベビーマッサージ 

＊要予約＊ 

４ 
出前！子育て支援事業 

東野ふれあいセンター 

５ ６ 

９ 

発育測定 

１０ 

絵本の読み語り 

１１ 

建国記念の日 

休室 

 

１２ 

 

１３ 

キッズタイム 

１６ 

みんなでつくろう 

＊要予約＊ 

１７ 

給食体験 完了食 

＊要予約＊ 

１８ 
子育て応援事業 

（親子ヨガ） 

＊要予約＊ 

１９ 

 

２０ 

２３ 

天皇誕生日 

休室 

２４ 

ひよこちゃんタイム 

２５ 
子育て応援事業 

（親子クッキング） 

＊要予約＊ 

２６ 

絵本の読み語り 

２７ 

誕生日会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみ 2 月号 

  

今月の主な事業の紹介 
＊月・水・金曜日の事業のない日は、わくわくタイムがあります。わくわくタイム
では、季節の歌、手遊び、絵本などをみんなで楽しんでいます。 

親子クッキング 

10 組 20名程度  

1 歳 6 ヵ月から（幼児食）   時間 １０：１５～   

＊武蔵丘短期大学から講師を招いて、親子で 
桜餅作りを行います。実際に作りながら親子
で 試食していただきます。 

給食体験  『完了食』 要予約 5 組限定 

保育所で提供している給食を親子で体験してみませんか？給食体験を
通して、量、硬さや大きさ、味付けや切り方、調理方法等を知ること
ができます。みんなで食べる楽しさを感じることも出来るので是非 
ご参加ください！ 

☆時間…11:00～ ☆費用…子ども 230 円 大人 260 円 

☆献立メニュー…軟飯、さけの塩煮、ひじき煮、豚汁 

☆持ち物…………箸、おしぼり、エプロン 

（お子さんのスプーン、フォークはお貸しいたします） 

＊保護者の方も同じ物を食べていただきます。当日は栄養士も同席い
たしますので食事のことなど相談等をお受します。 

 

みんなでつくろう『おひなさま作り』   

要予約 30組 

３月３日はひなまつりです。ひなまつりは、もと
もとは女の子の成長を願ってお祝いする日です
が、男の子も女の子もみんな元気に過ごせます
ように…という願いを込めて、親子でおひなさ
まつくりをしましょう！今回は絵本『ぐりとぐら』
のかわいいおひなさまを作ってみたいと思いま
す！ 

今月の絵本 『ぐりとぐら』 

今月は『ぐりとぐら』の絵本を紹介します。仲良
しの野ねずみのぐりぐらが、野原を元気いっぱ
いにかけまわる、楽しいお話です！ 

支援センターに絵本 
を置いてありますので 
手に取ってみて 
くださいね！！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１月の事業の様子 

☆親子ヨガ☆ 

親子で触れ合いながら、気持ち
よく身体を伸ばしたり、ほぐし
たりと、いつもとは違う動きを
先生の励ましのもと頑張ってい
ました！！ 

３月の予定 

２日（月）キッズタイム 

３日（火）ベビーマッサージ 

９日（月）発育測定 

１０日（火）絵本の読み語り 

１１日（水）出前！子育て支援事業 

      西部ふれあいセンター 

１７日（火）おはなしタイム 

１９日（木）親子ヨガ 

２４日（火）ひよこちゃんタイム 

２６日（木）絵本の読み語り 

２７日（金）誕生日会 

       

 

子育て声援センターについて 

*子育て支援センター「わくわく広場」 

◎開設日…月曜日～金曜日 

◎時間・場所…10：00～12:00 支援センター内と支援センターの庭を開放します。 

       13：00～16:00 支援センター内を開放します。（施設開放） 

◎利用対象について…町内だけでなく、町外の方の受け入れもしています。沢山の方の
ご利用をお持ちしております。 

◎事業等の変更もありますのでホームページ等でご確認をお願い致します。 

＊お願い＊ 

◎午前中に実施する事業では、天候によっては支援センターの庭で遊ぶこともありま
す。汗をかくこともありますので着替え等を忘れずに持参してください。また、こまめ
に水分補給が出来るように水筒等も忘れずに持参してください。 

＊お知らせ＊ 

◎準備の都合上、利用予約、利用人数制限を行いますので、ご予約をお願い致します。 

・２月は「ベビーマッサージ」「親子ヨガ」「みんなでつくろう」「親子クッキング」 
「給食体験（完了食）」  が予約となります。 

＊ご予約は電話または受付カウンターの所にあります。ご予約はご本人からのみ受付い
たします。各予約表に記入をお願い致します。 

*お問合せ＊ 

◎住所：吉見町中新井 467 

◎電話：0493-59-8681 

◎開設日：月曜日～金曜日 

◎時間 

10:00～12:00 

13:00～16:00（施設開放） 

◎電話受付：9:30～12:00  
13:00～16:00 

＊相談事業＊ 

支援センターでは、心身の健康、育児等について相談を受け付けています。子育てに関す
る心配事や家庭に関する悩みの相談、情報提供等を支援センターない、または電話で行っ
ています。お気軽にご利用ください。 

   ◎問い合わせ ０４９３－５９－８６８１（支援センター直通） 

   ◎電話相談  月曜日～金曜日   １３：００～１６：００   

＊個別相談も（要予約）行っています＊ 

 

☆絵本の読み語り☆ 

町のボランティアの方の読み語
りの様子です。次々に紹介され
る絵本に、興味津々の子どもた
ちは、絵本の近くまでいき見て
いました！！ 

☆キッズタイム☆ 

今回のキッズタイムは、ふれあ
い遊びを行いました。音楽に合
わせ、抱っこや膝の上で、リズム
にのったり、歌いながらの自己
紹介など楽しい時間を過ごすこ
とができました！！ 

 


