
         
  

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１ 

ベビーマッサージ 

※要予約 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

７ 

 

 

８ 

絵本の読み語り 

９ 

 

１０ 

親子ヨガ 

※要予約 

１１ 

 

１４ 

発育測定 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

キッズタイム 

２１ 

みんなでつくろう 

「こいのぼり作り」 

※要予約  ３０組 

２２  

ひよこちゃんタイム 

 ０歳児対象 

２３ 

出前！子育て支援事業 

東野ふれあいセンター 

２４ 

絵本の読み語り 

２５ 

 

２８ 

 
２９  

昭和の日 

     休室 

３０ 

誕生会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉見町子育て支援センター№１６１ 令和７年 ３月２７日 

子育て支援センターは、お家の方とお子さんが安心して過ごし、楽しく遊べる場所です。お友だちとの出会いや

つながりを育む場でもあります。子育ての中で感じる喜びや悩みを共有しながら、一緒にこどもたちの成長を見

守っていけたら嬉しいです。スタッフ一同、たくさんの笑顔に出会えることを楽しみにしています。 

 

ほほえみ ４月号   

 

＊ベビーマッサージ…生後２ヵ月～まだ歩けない子と親子でスキンシップを図ります。 

           体が温まるマッサージ、便秘に効くマッサージなどを行います。 

＊発育測定…身長・体重の測定後に、手形または足形カードのプレゼントもあります。 

０歳児から参加できます。 

＊絵本の読み語り…家庭教育アドバイザーの方々に絵本の読み語りをしていただきます。 

          親子で一緒に絵本を楽しめる時間です♬ 

＊親子ヨガ…０、１歳児のお子さんと一緒にヨガの体験を行います。 

＊出前！子育て支援事業…絵本を読んだり、手遊びやふれあい遊びなどを行います。 

一緒に楽しい時間を過ごしましょう！！ 

＊キッズタイム…紙遊び、ボール遊び、サーキット遊び等毎月違う遊びを行います。 

今月は、ボール遊びを行います。 

＊みんなでつくろう…季節の製作、手作りおもちゃなど簡単な製作を親子で楽しみます。 

今月は、こいのぼりづくりを行います！（０歳児から参加できます。） 

＊ひよこちゃんタイム…０歳児向けのわくわくタイムを行います。絵本を読んだり、 

ふれあいあそびなどを楽しみます！ 

＊誕生会…今月お誕生日のお友だち、ぜひ来てくださいね！一緒にお祝いをしてくれる 

お友だちの参加をお待ちしています！ 

 
＊月・水・金曜日の事業がない日は、わくわくタイムがあります。

わくわくタイムでは、季節の歌、手遊び、絵本などをみんなで楽

しんでいます。 
事業の紹介 

 

  

 

  

 

 



 

 

いろいろなおもちゃがあります。 

他にもあるので遊びにきてね！ 

５月の予定 

１２日（月）発育測定 

１３日（火）ベビーマッサージ 

１４日（水）出前！子育て支援事業 

    （西部ふれあいセンター） 

１６日（金）キッズタイム 

２０日（火）絵本の読み語り 

２２日（木）おはなしタイム 

２７日（火）ひよこちゃんタイム 

２９日（木）絵本の読み語り 

３０日（金）誕生会 

 

 

子育て支援センター 

について 

 

 

＊わくわく広場の利用について＊ 

＊子育て支援センター「わくわく広場」 

開設日：月曜日～金曜日  

時 間：１０：００～１２：００ 

場  所：支援センター内と支援センターの庭を開放します。 

時 間：１３：００～１６：００（施設開放） 

場 所：支援センター内を開放します。 

＊利用対象について 

 町内だけでなく町外の方の受け入れもしています。たくさ

んの方のご利用をお待ちしております。 

＊事業等の変更もありますのでホームページ等でご確認を

お願いします。 

＊おねがい＊ 

☆午前中に実施する事業では、天候によっては支援センター

の庭であそぶことがあります。汗をかくこともありますの

で、着替え等を忘れずに持参してください。また、こまめに

水分補給ができるよう、水筒も忘れずに持参してください。 

☆事業などの写真を撮影することがあります。撮影した写

真は「ほほえみ」、町のホームページ、広報などに掲載され

ることがあります。もし不都合などがある場合は、スタッ

フまでお知らせください。 

 

＊お知らせ＊ 

下記の事業については、利用年齢の確認、準備の都合上、利用

予約、利用人数制限を行いますので、ご予約をお願いします。 

 

・ベビーマッサージ ・親子ヨガ・おはなしタイム等 

・子育て応援事業 

（ベビークッキング・親子クッキング・人形劇・運動あそび） 

 ※ご予約は、電話または受付カウンターのところにあります

各予約表に記入をお願いいたします。 

 

相談事業 支援センターでは、心身の健康、育児等について相談を受け付けています。 

子育てに関する心配ごとや家庭に関する悩みの相談、情報提供等を支援センター内、 

または電話で行っています。お気軽にご利用下さい。 

問い合わせ先 ０４９３－５９－８６８１（支援センター直通） 

電話相談   月曜日～金曜日 １３：００～１６：００ 

※個別相談（要予約）も行っています。 

 
 

  

  

 

 

住所】：吉見町中新井４６７ 

【電話】：０４９３（５９）８６８１ 

【開設日】月曜日～金曜日 

１０：００～１２：００ 

     １３：００～１６：００（施設開放） 

【電話受付】９：３０～１２：００  

１３：００～１６：００ 

 

 

＊令和６年度の親子ヨガの様子＊ 

 
ママのストレッチや、親子でのふれあい

を楽しみながらヨガを行いました。ママの

膝の上でポンポン跳ねたり、抱っこでユラ

ユラと楽しそうでした。 

 

 

  

 


