
 

 

 

                       吉見町子育て支援センター№167   令和 7年 9月 26日 

 いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。お外遊び、お散歩など、外で過ごすことが気持ちの

良い季節になりました！爽やかな秋晴れの空の下で、元気いっぱいあそびましょう！支援センターでも秋を感じ

られる遊びや、絵本などを用意してお待ちしています！！ 
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ほほえみ 10月号 

今月の主な事業の紹介 
＊月・水・金曜日の事業のない日は、わくわくタイムがあります。わくわくタイム

では、季節の歌、手遊び、絵本などをみんなで楽しんでいます。 

子育て応援事業   ベビークッキング第 2回目 
離乳食後期～完了食（5 組 10 名程度） 

【離乳食の作り置きアレンジレシピと冷凍保存の仕方】 
武蔵丘短期大学の講師の先生に離乳食について、講演実
演を実施して頂きます。 

ハロウィンパーティー！！ 
今回は、絵本の「ばけばけばけばけばけたくん」を題材
にハロウィンパーティーを行います！！お店屋さんごっ
こをしたり、簡単なゲームを一緒に楽しみましょう！ 
☆時間…10:15～11:15   人数…25組   
☆費用…子ども一人 100 円（月齢に合わせたお菓子を
購入します。事前にアレルギー等の確認をさせていた
だきます。） 
 子育て応援事業 「うんどうあそび」 0，1歳児対象 

東野ふれあいセンターでうんどうあそびを行います。親
子で動きやすい服装でご参加ください。水分補給が出来
るように水筒等も忘れずに持参してください。 

給食体験（後期食） 要予約  5 組限定 
10 月より給食体験が始まります。保育所で提供している給食を
親子で体験してみませんか？給食体験を通して、量、硬さや大
きさ、味付けや切り方、調理方法等を知ることができます。み
んなで食べる楽しさを感じることも出来るので是非ご参加く
ださい！ 
☆時間…11:30～ ☆費用…子ども 230 円 大人 260 円 
☆献立メニュー…おかゆ、鶏肉のトマト煮、スープ 
☆持ち物…箸、おしぼり、エプロン（お子さんのスプーン、フ
ォークはお貸しいたします） 
＊保護者の方は普通食を食べていただきます。当日は栄養士も
同席いたしますので離乳食のことなど相談等をお受します。 

みんなでつくろう「ばけたくんの手形足形アート」 
25 組限定 

           可愛い手形足形で、ばけたく 
           んのお友だちを作りません 
           か？お申込みいただいた時 
           に手形足形をとらせていた 
           だき当日仕上げていきたい     
           と思います！ 
            



 

 

*子育て支援センター「わくわく広場」 

◎開設日…月曜日～金曜日 
◎時間・場所…10：00～12:00 支援センター内と支援センターの庭を開放します。 
       13：00～16:00 支援センター内を開放します。（施設開放） 
◎利用対象について…町内だけでなく、町外の方の受け入れもしています。沢山の方
のご利用をお持ちしております。 
◎事業等の変更もありますのでホームページ等でご確認をお願い致します。 
 
＊お願い＊ 
◎午前中に実施する事業では、天候によっては支援センターの庭で遊ぶこともあり
ます。汗をかく季節でもありますので着替え等を忘れずに持参してください。又こま
めに水分補給が出来るように水筒等も忘れずに持参してください。 
 
＊お知らせ＊ 
◎下記の事業については利用年齢の確認、準備の都合上、利用予約、利用人数制限を
行いますので、ご予約をお願い致します。 
・ベビーマッサージ（2 か月～まだ歩けない子まで） ・親子ヨガ（0，1 歳児対象） 
・おはなしタイム ・みんなでつくろう  
・ごっこあそび（えんにちごっこ・うんどうかいごっこ・ハロウィン・クリスマス会） 
・子育て応援事業（ベビークッキング・親子クッキング・人形劇・運動あそび） 
＊ご予約は電話または受付カウンターの所にあります。ご予約はご本人からのみ受
付いたします。各予約表に記入をお願い致します。 

子育て支援センターについて 

9 月の事業の様子 

←ベビーマッサージ 
足の付け根、足の裏などの
マッサージを教えて頂きま
した。マッサージをしなが
ら、不純物を排出する方法
や、免疫力を高めるマッサ
ージなど、隙間時間にでき
るものが多くありました！ 

１１月の予定 

3 日（月）文化の日（休室） 

4 日（火）ベビーマッサージ 

１０日（月）発育測定 

１１日（火）消防訓練 

１４日（金）キッズタイム 

１８日（火）絵本の読み語り 

１９日（水）出前！子育て支援事業 

    （西部ふれあいセンター） 

２０日（木）おはなしタイム 

２４日（月）勤労感謝の日（休室） 

２５日（火）ひよこちゃんタイム 

２６日（水）誕生日会 

２７日（木）絵本の読み語り 

 

 

*お問合せ＊ 

◎住所：吉見町中新井 467 

◎電話：0493-59-8681 

◎開設日：月曜日～金曜日 10:00～12:00 

            13:00～16:00（施設開放） 

◎電話受付：9:30～12:00  13:00～16:00 

*相談事業＊ 

支援センターでは、心身の健康、育児等について相談を受け付けています。子育てに関する心配ごとや 
家庭に関する悩みの相談、情報提供等を支援センター内、または電話で行っています。お気軽にご利用 
ください。 
      ◎問い合わせ ０４９３－５９－８６８１（支援センター直通） 

◎電話相談  月曜日～金曜日  13:00～16:00 
＊個別相談（要予約）も行っています＊ 

 

 
食いしん坊おばけのばけたくん。 
ばけたくんは、食べ物に次々と 
変身してしまうから大変！ページ 
をめくるたびに子ども達の驚きと 
喜びの声が聞こえてくる、人気 
シリーズです。 

今月の絵本の紹介 

←絵本の読み語り 
子ども達の興味が
ある絵本が始まる
と、子ども達は思
わず、絵本の近く
まで行って指をさ
しながら楽しんで
いました。ゆった
りとした時間が流
れる読み語りにな
っています。 

←キッズタイム→ 
新聞紙をビリビリ破
ってみたり、破った
新聞をヒラヒラと降
らせてみたり…子ど
も達は新聞紙の動き
を不思議そうに見て
いました！！ 


