
         
  

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１ 
ベビーマッサージ 

※要予約 

２ 

 
 

３ 

 

４ 

 

７ 
発育測定 

 

８ 
絵本の読み語り 

９ 
ベビークッキング 

離乳食後期食～完了食 

※要予約  ５組 
 

１０ 

 
１１ 
給食体験（幼児食） 

※要予約 ５組１０名 

１４ 
スポーツの日 

 休室 

１５ 
 

１６ 
出前！子育て支援事業 

東野ふれあいセンター 

うんどうあそび ０、１歳児 

※要予約 

１７ 
ママヨガ 

※要予約 

１８ 
キッズタイム 

２１ 

 

２２ 
ひよこちゃんタイム 

 ０歳児対象 

２３ 
誕生会 

 

２４ 
絵本の読み語り 

２５ 
 

２８ 
みんなでつくろう 

※要予約 

「りんごの飾り作り」 

 ２５組 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 
ハロウィンパーティー 

※要予約 

  ２５組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉見町子育て支援センター№１５５ 令和６年 ９月２７日 

ようやく朝夕が涼しくなり、秋を感じられるようになりました。外あそびが一段と楽しい季節、お散歩に出かけて

も、心地よい時間を過ごすことができそうですね。秋の自然を満喫しながら、支援センターでも楽しく過ごしましょ

う！今月は、ハロウィンパーティーもあります！たくさんのご利用お待ちしております。 

 

ほほえみ １０月号 
  

 

今月の主な事業の紹介 

 

子育て応援事業 

うんどうあそび 

０、１歳児対象 

 東野ふれあいセンターでうんどうあそ

びを行います。親子で動きやすい服装でご

参加ください。水分補給ができるよう、

水筒も忘れずに持参してください。 

 

＊月・水・金曜日の事業がない日は、わくわくタイムがあり

ます。わくわくタイムでは、季節の歌、手遊び、絵本などを

みんなで楽しんでいます。 

 

ハロウィンパーティー 

１０：１５～１１：１５ 

２５組 

＊費用…子ども一人１００円 

自由あそび 

11：１５：～12：00 

 

 子育て応援事業 

ベビークッキング第２回目 

離乳食後期～完了食 

５組１０名程度 

 武蔵丘短大の講師の先生に

離乳食について、講演・実演

を実施して頂きます。 

 

 

 

 

給食体験 
10月より給食体験が始まります！保育所で提供している給食を親子で体験してみませんか☆ 

給食体験を通して、保育所の給食の内容や各年齢に合わせた量、硬さや大きさ、味付けや切り

方、調理方法などを知ることができます。みんなで食べる楽しさを感じることができるので、 

ぜひご参加ください。 

１１：３０～給食体験 要予約 限定５組（予約締切１０月 ８日（火）まで） 

＊子ども２３０円、大人２６０円 

献立メニュー（幼児食）：ごはん、アジのマヨ焼き、きんぴらごぼう、豚汁 

保育所で提供している給食を試食して頂きます。保護者の方は、普通食を食べて頂きます。 

当日は栄養士も同席いたしますので、離乳食について分からないことなど相談等をお受けします。 

持ち物・・・箸、おしぼり、エプロン（お子さんのスプーン、フォークはお貸しします。） 

※わくわくタイムのみのご参加もお待ちしています。 

 

   

みんなでつくろう 

「りんごの飾り作り」 

２５組 

 りんごの中から、

トトロがのぞいてい

る飾りと、足形の飾

りを作ります！ 

 

 



 

１１月の予定 

５日（火）ベビーマッサージ 

７日（木）消防訓練 

８日（金）キッズタイム 

１１日（月）発育測定 

１２日（火）絵本の読み語り 

１４日（木）親子ヨガ 

１９日（火）おはなしタイム 

２０日（水）出前！子育て支援事業 

      うんどうあそび ０、１歳児 

     （西部ふれあいセンター） 

２１日（木）ベビークッキング（幼児食） 

２６日（火）ひよこちゃんタイム 

２７日（水）誕生会 

２８日（木）絵本の読み語り 

 

 

 
子育て支援センターについて 

＊わくわく広場の利用について＊ 

＊子育て支援センター「わくわく広場」 

開設日：月曜日～金曜日  

時 間：１０：００～１２：００ 

場 所：支援センター内と支援センターの庭を開放します。 

時 間：１３：００～１６：００（施設開放） 

場 所：支援センター内を開放します。 

＊利用対象について 

 町内だけでなく町外の方の受け入れもしています。たくさ

んの方のご利用をお待ちしております。 

＊事業等の変更もありますのでホームページ等でご確認を

お願いします。 

＊おねがい＊ 
☆午前中に実施する事業では、天候によっては支援センター

の庭であそぶことがあります。汗をかく季節でもありますの

で、着替え等を忘れずに持参してください。また、こまめに

水分補給ができるよう、水筒も忘れずに持参してください。 

  

 

＊お知らせ＊ 

下記の事業については、利用年齢の確認、準備の都合上、利用

予約、利用人数制限を行いますので、ご予約をお願いします。 

 

・ベビーマッサージ ・ママヨガ、親子ヨガ・おはなしタイム等 

・子育て応援事業 

（ベビークッキング・親子クッキング・人形劇・運動あそび） 

 ※ご予約は、電話または受付カウンターのところにあります。

各予約表に記入をお願いいたします。 

 

相談事業 支援センターでは、心身の健康、育児等について相談を受け付けています。 

子育てに関する心配ごとや家庭に関する悩みの相談、情報提供等を支援センター内、 

または電話で行っています。お気軽にご利用下さい。 

問い合わせ先 ０４９３－５９－８６８１（支援センター直通） 

電話相談   月曜日～金曜日 １３：００～１６：００ 

※個別相談（要予約）も行っています。 

 

【住所】：吉見町中新井４６７ 

【電話】：０４９３（５９）８６８１ 

【開設日】月曜日～金曜日 

１０：００～１２：００ 

     １３：００～１６：００（施設開放） 

【電話受付】９：３０～１２：００  

１３：００～１６：００ 

 

  

９月の主な事業の様子 

   
＊絵本の読み語り＊ 

 「ぱんぽこぽん」の紙芝居では、

ぱんぽこぽんに合わせて、親子で手

をたたき楽しんでいました。バスの

絵本は、いろいろな形や面白いバス

がたくさん登場し大喜びでした。 

＊親子ヨガ＊ 

 ママのお腹の上や抱っこでユラユラ

など、親子のふれあいを楽しみながら

ヨガを行いました。参加したママから

は、「家でも楽しくできそうです」と

声があがりました。 

＊親子クッキング＊ 

 さつまいもを使って、ドーナツ作り

をしました。食品保存袋に材料を入れ

て、親子で混ぜ、一口サイズに絞り焼

いて完成！「甘くて、おいしい」とみ

んな完食していました！ 

 
 

 

 

 
 

 

 


